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PROLOGO COMPARTIDO

Marina Subirats Martori, sociéloga, politica y filésofa y
Amparo Tomé Gonziélez, socidloga de la educacién, investi-
gadora en proyectos de Género y Educacién a nivel nacional
e internacional.

Hacia mitad de los afios ochenta nos dimos cuenta de que
algo pasaba en los patios escolares. En ese momento ya
quedaban pocos colegios que segregaran por sexo; la gran
mayoria habian pasado a ser mixtos, aunque todavia no esta-
ba muy claro qué consecuencias tendria este cambio. ;Eran
realmente colegios igualitarios? ;O habia discriminaciones de
nifas y nifos, tal como habia sucedido en el pasado?

Los analisis procedentes de otros paises, mas avanzados
en coeducacién, nos daban algunas pistas. Asi fue como
empezamos a preguntarnos qué sucedia con el lenguaje, los
libros, los curriculos... y también en el patio. Porque cuando
empezamos a observar los patios, enseguida aparecié un he-
cho: no eran equitativos. Los nifios ocupaban practicamente
todo el espacio con sus juegos y las nifias quedaban arrinco-
nadas, a veces ellas organizaban algin juego, pero a menudo
no podian seguirlo porque los nifios les ocupaban el espacio.

Hacia los afios noventa, la gran mayoria de jardines esco-
lares habia desaparecido, habifan sido sustituidos por patios
de cemento jy se habian convertido en pistas de deporte!
¢Nadie se daba cuenta de que esto significaba que permitia-
mos que los nifios ocuparan todo el espacio y aprendieran a
disponer de él, mientras que las nifias aprendian a cederlo y a
no ocuparlo?

Desde entonces, hemos trabajado en més de cien escue-
las, poniendo a punto una metodologia de observacion y
anélisis de los espacios escolares, especialmente del patio. El
objetivo no era Unicamente realizar el diagndstico, sino que
las escuelas fueran conscientes del problema y empezaran
a cambiar los patios. No obstante, todo iba muy lento y no
tenfamos ejemplos reales de cambios.



Pero, joh sorpresal, algunos afios después algunas escuelas
empezaron a darse cuenta. Son tiempos de innovaciones
pedagdgicas y educativas en general, por fin ha llegado el
momento. Algunas escuelas comprendieron que lo que suce-
dia en el patio no era justo, y que no solo tenian que ordenar
el uso del espacio de una forma diferente, sino que también
era necesario redisefiarlo para no marcar a priori a qué se
puede jugar y quién puede jugar. Afortunadamente, nuestras
colegas del grupo Coeducaccid, junto con la cooperativa de
arquitectas, sociélogas y urbanistas feministas Col-lectiu Punt
6, pudieron empezar a trabajar con algunas de estas escuelas
para ofrecer al profesorado no solo herramientas que les per-
mitieran observar los patios sino también herramientas para
cambiarlo, hacer que sea mas polivalente, méas democratico,
més educativo.

Asi pues, lo que encontraréis en este libro ya no es Unica-
mente la denuncia de una forma de hacer las cosas injusta y
estereotipada, resultado del sexismo inconsciente, sino que
en él encontraréis toda una metodologia para trabajar esta
cuestién, incorporar las preferencias y los criterios de nifas y
nifos, para abrir nuevas perspectivas de juego y de observa-
cion de la naturaleza. Ya no estamos estrictamente en la fase
del diagnéstico, estamos en la fase de las soluciones. Solucio-
nes que, sin lugar a dudas, serdn muy Utiles para las escue-
las que quieran cambiar sus patios, que quieran eliminar el
sexismo y ofrecer al alumnado un abanico de posibilidades
mucho méas amplio en los momentos de recreo. Estamos con-
vencidas de que todos estos cambios lograran que avance la
coeducacién y, por lo tanto, la libertad y creatividad de nifias
y nifios para disfrutar de su tiempo libre, algo tan importante
desde el punto de vista educativo, y para desarrollar al maxi-
mo todas sus capacidades y potencialidades, independien-
temente del sexo al que pertenezcan y del género que se les
haya atribuido.



Maria Prats Ferret, profesora del Departamento de Geogra-
fia de la Universidad Auténoma de Barcelona (UAB), integran-
te del Grupo de Investigacién de Geografia y Género.

El recuerdo mas intenso que conservo del patio de mi colegio
es el olor de las flores de una valla vegetal. También recuerdo
que éramos solo nifias y que no habia pista de futbol. De
esto hace ya muchos afios, el olor persiste, pero lo demas ha
cambiado mucho y més que cambiara. Este libro es un regalo
para que sea posible, para seguir transformando los patios
escolares desde la perspectiva feminista, para convertirlos en
espacios coeducativos, mas inclusivos y respetuosos con la
diversidad, para superar desigualdades y eliminar discrimina-
ciones.

La participacion comunitaria, el urbanismo de la vida coti-
diana, la arquitectura de proximidad y la coeducacion inspi-
ran la estrategia que se construye en este libro: la estrategia
transversal de equilibrar la tranquilidad, el movimiento y el
contacto con la naturaleza en los patios escolares. La meto-
dologia propuesta, previa reflexién tedrica, es un resultado
construido desde la colaboracién y la accién comunitaria. Por
ello la propuesta esta muy reflexionada, bien explicada y ya
experimentada. Agradecemos a las autoras el esfuerzo de
elaborar esta herramienta, imprescindible para que los patios
escolares sean lugares con sentido para todas las personas.
Todas pasamos muchas horas de nuestras vidas en el patio,
horas que nos dejan recuerdos y aprendizajes que nos acom-
pafiaran siempre; por ello es necesario que sean espacios con
la méxima calidad social y ambiental.
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Pilar Lleonart, responsable de Barcelona Ciudad Educadora,
Instituto Municipal de Educacién (IMEB) del Ayuntamiento de
Barcelona.

La propuesta de trabajar los patios escolares abiertos en el
barrio (Programa impulsado por el IMEB en coordinacién con
los distritos de Barcelona y los centros educativos) desde la
mirada coeducativa implicd, desde el primer momento, un
reto para nuestro programa. Saber que lo hariamos de la
mano de las cooperativas Col-lectiu Punt 6 y Coeducaccié
también fue una gran motivacién, ya que implicaba trabajar
desde la experiencia y el rigor, asi como desde una perspecti-
va comunitaria avalada por muchos afios de trabajo.

Como programa y como profesionales, nos ilusiond la
oportunidad de seguir avanzando en la reflexion del valor
educativo de los patios escolares, esta vez con unas «gafas
coeducativas» que nos permitian una mirada diferente de
los patios escolares y que planteaban nuevos elementos de
debate. Durante estos 2 afios, hemos podido constatar la ca-
pacidad transformadora del proyecto, que desde una mirada
critica y con una metodologia minuciosa, ha permitido un
trabajo de proximidad, interdisciplinario y transversal.

Después de esta experiencia y de valorar sus resultados,
consideramos imprescindible seguir avanzando e implemen-
tando politicas publicas con perspectiva de género en los
diferentes espacios y tiempos educativos.

Ha sido un placer aprender de este equipo de expertas
que, desde una mirada fresca y cercana y con gran calidad
técnica y humana, han sido capaces de hacernos sentir
complices y participes de estas transformaciones educativas
y educadoras tan necesarias. Estamos realmente agradecidas
por el proceso de construccion colectivo vivido y sentido, y
por la mirada coeducativa generada. Un proyecto que nace
para seguir transformando.



Equipo docente de la escuela Baré de Viver, escuela que
participé en el proyecto

Entendemos la escuela como un lugar de aprendizaje y
socializacion, un espacio en el que nifias, nifios, maestros,
maestras y familias convivimos, nos relacionamos y crecemos
juntas. En este fluir diario, incluimos el tiempo de recreo
como una parte importante de convivencia. Es el momento
y el lugar en el que nifias y nifios interaccionan de una forma
mas libre y esponténea, con todos los conflictos y los tropie-
z0s que esto puede comportar.

Hacia tiempo que en nuestra escuela nos plantedbamos
qué podiamos hacer para dinamizar estos ratos y ahi fue
cuando se nos presenté la oportunidad de formar parte del
proyecto de patios coeducativos de Col-lectiu Punté y Coe-
ducaccié. Fue una invitacion a la reflexion sobre qué sucede
en los patios.

El anélisis de las diferentes perspectivas —nifias, nifios,
profesorado, monitores, monitoras, agentes externos...—
nos mostrd una realidad oculta, disimulada o, simplemente,
aceptada. Visibilizd ciertas desigualdades, muchas veces vin-
culadas al género. Asi fue como empezamos a abrir nuestra
realidad a nuevas miradas, a nuevas formas de educar mas

igualitarias.
La participacion de toda la comunidad educativa —alum-
nado, familias, docentes...— es indispensable para transfor-

mar los espacios y las conciencias. Un trabajo cooperativo

en el que cada cual aporta lo que sabe hacer, con ilusién,
esfuerzo y generosidad, generando curiosidad para favorecer
la convivencia y la relacién. El resultado ha sido un espacio en
el que jugar, imaginar, compartir, sofiar y crecer con respeto e
igualdad.
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Escuela Drassanes, escuela que participé en el proyecto

El patio, entendido como espacio y tiempo en el que nifias y
nifos se relacionan y se mueven fuera de los parametros del
aula, siempre ha sido un foco de atencién de los docentes de
la escuela Drassanes.

Intuiamos que la actuacién para mejorar las acciones y
las relaciones que se dan en este espacio/tiempo pasaba
forzosamente por una mirada coeducativa. En esta linea, em-
pezamos a realizar un trabajo de analisis de la situacion que
confirmé nuestra intuicién.

La propuesta del proyecto patios coeducativos nos per-
mitié realizar un proceso de reflexién participativo de toda la
comunidad educativa (nifias y nifios, docentes y familias) para
definir entre todas el patio que queriamos.

Este proceso nos ha permitido, por una parte, mejorar el
espacio fisico del patio y diversificar las actividades y, por otra
parte, mantener vivo el debate de la coeducacién, las relacio-
nes entre nifias y nifios, entre nifos/adultos y la importancia
de la participacién de las familias en la vida de la escuela.
También hemos podido transferir este modelo participativo a
otros dmbitos.

Ha sido el inicio de un camino que queremos continuar y
sabemos que, a partir de ahora, los retos que nos plantee-
mos siempre irdn acompanados de esta mirada coeducativa,
reflexiva y democratica.
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PRESENTACION DE LA GUIA
Y DEL PROYECTO

¢ Qué es esta guia y en qué proyecto se enmarca?

Esta guia es un compendio de practicas y metodologias para
la transformacién de los patios escolares con una perspectiva
de género elaborada por las cooperativas Col-lectiu Punt 6 y
Coeducaccié. Es el resultado del trabajo llevado a cabo du-
rante dos cursos escolares (2016/17 y 2017/18) en las escue-
las Bard de Viver y Drassanes de Barcelona, en el marco de
un proyecto subvencionado por el drea de Educacion para la
Justicia Global del Ayuntamiento de Barcelona. Este proyecto
ha sido galardonado con el Premio Ciudad de Barcelona de
Educacion 2018.

El objetivo de esta guia es contribuir a la reflexién femi-
nista sobre la educacion, aportando teoria, metodologia y
practica. Como resultado de la experiencia y del desarrollo
de diversos proyectos llevados a cabo, desde Col-lectiu Punt
6 con la experiencia en urbanismo feminista y procesos par-
ticipativos y desde Coeducaccié a partir del trabajo de varias
escuelas en la incorporacién de la perspectiva de género en
la educacién y en los espacios, recogemos de forma sistema-
tica tanto el marco tedrico de trabajo como las metodologias
utilizadas, con el objetivo de compartir herramientas y pautas
de trabajo para acompanar a las comunidades educativas y a
todas las personas que estén interesadas en reflexionar sobre
el patio.

Esta es pues una propuesta metodolégica para el cambio
y la reflexion que ofrece herramientas para hacerlo desde una
mirada feminista. Somos muy conscientes de la importancia
del contexto y las particularidades de cada centro educati-
vo, por ello las propuestas que se ofrecen son abiertas y se
pueden adaptar y adecuar en funcién de las caracteristicas,
posibilidades y necesidades. En este sentido, también desta-
camos el valor de las tareas de acompafiamiento por parte de
profesionales externas y con experiencia y pericia en la mate-
ria que pueden ayudar en las diferentes fases del proceso.

Introduccion 11
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¢Quiénes somos?

Collectiu Punt 6 y Coeducaccié somos dos cooperativas
feministas que trabajamos conjuntamente a partir de la
confluencia de disciplinas, compartiendo conocimientos, me-
todologias y experiencias. Nuestro trabajo compartido tiene
el objetivo de multiplicar saberes, desarrollar metodologias
propias y ampliar conocimientos.

Empezamos a caminar juntas en 2015 con un proyecto de
patios coeducativos en la escuela Lluis Vives de Castelldefels
(Barcelona) y desde entonces hemos seguido colaborando
y tejiendo alianzas para la transformacién de los espacios
educativos con una mirada feminista.

Como feministas, y en nuestro trabajo compartido, nues-
tras vivencias como nifias, chicas jévenes, mujeres, madres y
cuidadoras nos atraviesan y nutren nuestra mirada desde el
ambito personal al &mbito politico. Por ello, con esta pro-
puesta también queremos incidir en un cambio coeducativo
en las escuelas, en nuestro entorno y mas alla, que llegue
también a las instituciones publicas encargadas de los pro-
gramas educativos y de los edificios de escuelas e institutos.

Col-lectiu Punt 6 somos una cooperativa de trabajo sin
animo de lucro formada por 5 socias y actualmente 3 traba-
jadoras y varias colaboradoras. Somos un grupo de profe-
sionales urbanistas, socidlogas y arquitectas feministas que
repensamos los espacios domésticos, comunitarios y publicos
desde una perspectiva de género interseccional a través de
la participacion y la acciéon comunitaria, y con el objetivo
de situar las necesidades de las personas en el centro de
las decisiones. Consideramos que el espacio es escenario y
reproductor de desigualdades y por ello trabajamos para que
los territorios sean el soporte fisico de las necesidades de las
personas, en el marco de una sociedad diversa y heterogénea
con la finalidad de favorecer una vida sin ningun tipo de dis-
criminaciéon. Nuestro trabajo se centra en 3 ejes principales: |a
participacion comunitaria, el urbanismo para la vida diaria y la
arquitectura de proximidad.

Coeducaccié somos una cooperativa de trabajo sin
animo de lucro formada por 3 socias, una trabajadora y
varias colaboradoras, procedentes de diferentes disciplinas.
Trabajamos para la transformacién educativa desde una
perspectiva de género interseccional y lo hacemos a partir



del acompafiamiento, la formacién y el asesoramiento del
personal educativo y técnico. Partimos de la conviccion del
poder transformador de la educacién, por lo que nos centra-
mos en su funcién socializadora y en su vertiente comunitaria.
Asi pues, los agentes educativos son los protagonistas de
nuestras intervenciones como personas adultas que acompa-
fian a las nifias y los nifos en el descubrimiento del mundo y
de ellas mismas.

¢Cémo se estructura?

La guia se estructura en tres grandes apartados. Primero, pre-
sentamos el marco tedrico sobre el que desarrollamos todo el
trabajo, nuestra mirada feminista de la educacion y de los es-
pacios. Esta mirada incide en todas las fases y momentos del
proceso, desde la propia definicién hasta las metodologias
participativas, pasando por las herramientas de observacion y
visibilizaciéon, entre otras.

El cuerpo central de la gufa es la propuesta tedrica y me-
todolégica de como nosotras hacemos patios coeducativos
y esta estructurado en los cuatro pasos que hemos seguido y
desarrollado.

Al final del apartado, ofrecemos una herramienta de traba-
jo transversal que acompafia a la guia «Preguntas de autoe-
valuacién coeducativa en el patio» (PACpa). Es un material de
apoyo para el despliegue del proyecto y que también invita
al debate y a la reflexion colectiva en las diferentes fases.

En la versién completa en digital, este apartado central
sigue con la presentacion de nuestra experiencia en la aplica-
cién de esta metodologia en las dos escuelas que se implica-
ron en el proyecto, la escuela Drassanes y la escuela Baré de
Viver de Barcelona.

Para cerrar la guia, presentamos una recopilacién de expe-
riencias relacionadas y complementarias llevadas a cabo por
otras entidades y colectivos con la finalidad de dar lugar a la
reflexion, al intercambio y al reconocimiento.

Finalmente la bibliografia y otros recursos, y en el apartado
de anexos, ofrecemos otras herramientas complementarias
que proponemos utilizar en las distintas fases como material
de apoyo.
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¢A quién se dirige?

Esta guia se dirige a todas las personas que estén interesadas
en poner una mirada feminista en el patio del colegio (perso-
nal docente, familias, profesionales, estudiantes, administra-
ciones, otras personas vinculadas al mundo de la educacién
en el tiempo libre y al publico en general) para trabajar desde
este espacio en la transformacién coeducativa de la escuela 'y
de los espacios educativos.

Para nosotras, la coeducacién es una herramienta politica
de transformacion social, por ello es basico que todos poda-
mos incorporarla y desarrollarla.

La metodologia aplicada se basa en toda la experiencia
desarrollada mayoritariamente en colegios de infantil y prima-
ria, por este motivo generalmente hablamos de nifas, nifios,
maestras y maestros. Sin embargo, estamos empezando a
trabajar para aplicarla en institutos de secundaria, analizando
si este modelo es el adecuado o si habria que incorporar o
modificar ciertos aspectos para adaptarlo. A pesar de que
fisicamente sean muy similares, hay varios aspectos, como las
dindmicas y las relaciones que se generan en los patios, asi
como la concepcidn que se tiene del espacio y del tiempo de
recreo, que divergen enormemente en cada fase educativa.
Actualmente, como entidades, nos encontramos en este pro-
ceso y esperamos poder desarrollarlo en los préximos afios.

Todo el contenido de esta guia, desde el lenguaje escrito
y gréfico hasta la estructura y los ejemplos, se ha elaborado
con vocacion de que sea legible y comprensible para todo el
mundo.

Nota de las autoras y agradecimientos

Més alld de las teorias, metodologias y herramientas, tene-
mos ganas de explicar desde el corazén y desde nuestras
propias vivencias lo que hemos experimentado y sentido
durante estos ultimos cursos con este proyecto.

Trabajar en las escuelas y poder participar en los procesos
de cambio y transformacion es para nosotras un privilegio.
Nuestra posicidon no siempre es facil, pues somos agentes
externas que aparecemos en la escuela proponiendo tareas



y dindmicas, mientras en el centro educativo, cada diay en
todo momento, pasan muchas otras cosas que ocupan a
todas las personas implicadas. Ademas, somos muy cons-
cientes de que tanto el equipo docente como los equipos de
monitores y monitoras saben muy bien qué pasa en el patio
y cuéles son sus dindmicas y conflictos; le dedican mucho
tiempo, no solo a observar, sino a buscar las mejores ma-
neras de gestionar este tiempo y espacio. Agradecemos de
corazdn el esfuerzo y la dedicacion que las escuelas ponen
en todo el proceso para poder caminar colectivamente hacia
el cambio. En este sentido, nuestra aportacién desde fuera
pretende acompafiar la incorporacién de esta perspectiva
critica feminista, para que la mirada y las acciones que ya se
llevan a cabo contemplen nuevas dimensiones que, a veces,
pasan desapercibidas.

El hecho de dedicar esfuerzo y energia al trabajo de los
patios coeducativos es para nosotras un deseo personal y
una accién politica. Creemos que avanzar hacia unas escue-
las feministas es una necesidad del cambio social y también
individual. Obviamente, el patio no lo es todo, pero si que es
un espacio en el que se reproducen dindmicas de exclusion
social y relaciones de poder anélogas a las que se dan en la
sociedad y también en el mundo adulto. Empezar a trabajar
desde los patios es una forma de tomar conciencia, modificar
creencias y aportar cambios y oportunidades, no solo para las
nifias y los nifios, sino también para las personas adultas que
estan presentes en el patio.

La propuesta que aqui presentamos es fruto de las ganas
de trabajar conjuntamente de Col-lectiu Punt 6 y Coeducac-
Cio, porque estamos convencidas de que las transformacio-
nes de los patios de los colegios deben realizarse desde la
interdisciplinariedad de miradas para lograr una transforma-
cién feminista en la educacién y en los espacios que habitan
las nifas y los nifios.

Para nosotras ha sido una gran oportunidad y un gran
aprendizaje vivir todo este proceso que ha durado muchos
afios y que consideramos todavia vivo y en constante trans-
formacién. Nuestro trabajo en las escuelas nos aporta dia a
dia nuevos retos y nos abre las puertas a seguir descubriendo
nuevos caminos y nuevas formas de trabajar conjuntamente.
En este espacio también queremos reconocer, poner en valor

Introduccion 15
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y, sobre todo, agradecer a las escuelas que han participado
en este proyecto y a otras de quienes hemos aprendido
mucho y seguimos aprendiendo cada dia; maestras, maes-
tros, familias y, especialmente, nifias y nifios que con vuestra
implicacion y entusiasmo lo habéis hecho posible. Gracias
también al trabajo de muchas otras mujeres feministas que,
desde la educacion, la arquitectura y el urbanismo, han sido
pioneras en incorporar una mirada feminista a la pedagogia
y a los espacios, sin ellas todo esto no hubiera sido posible.
Muchas gracias Amparo Tomé, Marina Subirats, Zaida Muxi,
y al equipo de la UAB con Maria Prats, Anna Ortiz y Mireia
Baylina; a Genoveva Sastre y Montserrat Moreno Marimon; a
Merce Otero Vidal y al grupo de coeducacién de Ca la Dona;
y a las maestras que desde hace muchos afios trabajais para
que la coeducacion sea una realidad en nuestras escuelas. A
todas vosotras, muchas gracias, es un placer caminar a vues-
tro lado, compartiendo y aprendiendo dia a dia.




NUESTRA MIRADA
FEMINISTA DE LA
EDUCACION Y LOS
ESPACIOS

El contenido que proponemos en esta guia esta pensado,
creado, aplicado y evaluado desde el feminismo. Vivimos en
una sociedad sexista, androcéntrica y patriarcal y sobre esta
base se estructura y se organiza la vida. El feminismo como
teoria y practica nos permite dirigir esta mirada centrada en
el andlisis critico de la realidad social, y también nos brinda el
camino hacia el cambio social desde |a base.

Las estructuras de desigualdad son diversas y se nutren y
se reproducen también desde las instituciones, los espacios y
las relaciones, ya que se sustentan en un sistema de creencias
que, si bien es cierto que se van modificando y adaptando a
las nuevas realidades, parten de una idea implicita y arraiga-
da que todavia pervive: la opresién y las relaciones de poder
generadas por el sistema sexo-género.

El sistema sexo-género es un sistema de creencias que
organiza y jerarquiza a las personas en funcién de su género
y solo contempla dos posibilidades (hombre-mujer). Este
género se nos atribuye a partir de una lectura binaria de los
cuerpos que determina el sexo de las personas (macho-hem-
bra) y presupone una correspondencia entre estos cuerpos
y las identidades de género (cisgénero: macho-hombre;
hembra-mujer). Integra una relacién de desigualdad en la que
el género masculino tiene mas poder que el femenino (ma-
chismo) y también presupone un deseo sexual heterosexual
obviando cualquier otra opcién (norma heterosexual-hete-
ronormatividad). Como todo sistema normativo excluye y
discrimina las experiencias que no se ajustan a la norma, de
este modo genera un marco que determina el «qué» y el
«comon hay que ser, actuar y sentir (Aida Rivas Moreno, Xavi
Cela Bertran y vv. aa., 2019).
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Ademas del género, existen otras variables que generan
opresiones y privilegios, esta es la aportacion por parte de la
interseccionalidad, que visibiliza el hecho de que diferentes
fuentes estructurales de desigualdad (u organizadores socia-
les) como pueden ser el género, la etnia, la clase u orienta-
cion sexual que estructuran la vida de las personas, no son
naturales sino que son construidas y, ademas, estan interre-
lacionadas y mantienen relaciones reciprocas (Raquel (Lucas)
Platero Méndez, 2014).

Desde la educacién, la arquitectura y el urbanismo aporta-
mos herramientas para esta transformacion. La escuela, como
institucion, también forma parte de este sistema y, a pesar de
la idea existente de la neutralidad en los entornos educativos,
es cierto que queda mucho camino por recorrer. La escuela
como agente de socializacién primaria de las nifias y los nifios
tiene un papel crucial en la construccién de las identidades y
relaciones de género. Somos conscientes de que cuando las
nifias y los nifos llegan a la escuela ya vienen con una mochi-
la, ideas y creencias de la familia, del entorno inmediato y de
los medios de comunicacién, entre otros. No obstante, desde
los centros educativos tenemos la responsabilidad de generar
espacios seguros para ellas y ellos, donde ni el género (ni
tampoco la clase, la raza, el origen o las capacidades) se con-
viertan en elementos de categorizacién y, en consecuencia,
reciban un trato diferenciado basado en creencias y estereo-
tipos.

Es posible que muchas de las personas que os dedicéis a
la educacién y estais en contacto dia a dia con nifas y nifios
penséis que el trato es igual para todas, y lo méas normal es
pensar que no las vemos diferentes sino que vemos perso-
nas. Es complejo poder tener una mirada neutra. El sistema
sexo-género esta tan arraigado en nuestro inconsciente que
actta por si solo, y solo desde la mirada critica y la conciencia
atenta podemos modificar nuestro modo de ver, leer y rela-
cionarnos con la infancia, y también con las personas adultas.
Esta es, pues, una primera parte, y probablemente la mas
influyente, la interaccion con las nifias y los nifios (la interac-
cién entendida desde la accién y también desde la omisién).
No obstante, no es la Gnica pues son muchos los elementos
que influyen en esta construcciéon, como los materiales, los
contenidos, el lenguaje, las propuestas y el espacio.



Para incorporar esta mirada, trabajamos desde la coeduca-
cién como pedagogia critica feminista, que incorpora la pers-
pectiva de género a la educacion y que tiene como objetivo
romper los mandatos de género, acabar con el sexismo, el
machismo y el androcentrismo presente en nuestra sociedad,
asi como con las multiples desigualdades y formas de discri-
minacién que de ella se derivan.

Es una pedagogia porque aporta una vision metodoldgica
que se aplica de forma transversal y no se centra Unicamente
en los contenidos sino que propone también una determina-
da forma de estar, intervenir y relacionarnos.

Es critica porque tiene como objetivo no solo el anélisis
critico de la realidad, sino que es una accién politica y busca
la transformacién social.

Es feminista porque pone el foco en el género como ele-
mento clave de discriminacién y exclusién, incorporando la
perspectiva de género a la educacion. Al mismo tiempo, nos
ofrece un modelo conceptual que aplica una mirada especifi-
ca sobre la sociedad.

Adoptar una perspectiva de género en la educacion
consiste en poner en el centro del anélisis la socializacion de
género (el aprendizaje de ser mujeres y hombres), los mode-
los derivados de dicha socializaciéon y las consecuencias de
dichos aprendizajes, teniendo en cuenta los mandatos de gé-
nero (identidades, conductas, apariencias y deseos sexuales)
para formular, aplicar y evaluar las propuestas pedagdgicas.

Asi pues, definimos la coeducacién como un paradigma
que establece como elemento central |a aplicacion de una
perspectiva de género sobre la educacién y el reconocimien-
to de la socializacién de género como un elemento clave
en los procesos de aprendizaje y las construcciones de las
identidades. Se configura alrededor de numerosos concep-
tos como pueden ser escuela mixta, género, machismo,
androcentrismo, homofobia, transfobia, diversidad, sistema
sexo-género, feminidad y masculinidad hegemonica, y un lar-
go etcétera. Ahora bien, la idea de coeducacién, del mismo
modo que sucede con muchos de los términos utilizados en
las ciencias sociales, incorpora diferentes elementos y matices
en funcién de quien lo utiliza y se ha ido ampliando, cuestio-
nando y redefiniendo de acuerdo con los debates que han
ido surgiendo en el seno de los feminismos (Rivas Moreno, A.
etal. 2019).
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Volviendo a los elementos de socializacién presentes en

el centro, el espacio es para nosotras también uno de los
aspectos clave e influyentes: como esta configurado, como
se entiende, se interpreta y se lee por parte de las nifias, los
nifos y las personas adultas.

Segun el informe Breus#31 de la Fundacién Jaume Bofill
(Martin, Imma y vv. aa., 2010), las nifias y los nifios pasan unas
525 horas al afio en el patio, mas horas de las que se dedican
a la educacién fisica o casi el mismo tiempo que se dedica a
las lenguas. Serfa raro imaginar que no dedicasemos mucho
tiempo a programar y evaluar qué sucede en el patio, qué
hacemos en el recreo y como funcionan estas materias.

Por lo tanto, es imprescindible poner la mirada y el tiempo
en pensar y repensar qué pasa en los patios, como un espa-
cio y tiempo educativo mas, un espacio en el que se forman
y perpetian valores sociales. Precisamente, este potencial de
reproductor cultural es lo que le da tanto valor como escena-
rio donde re-significar las relaciones sociales.

Es un espacio y un tiempo que suele ser considerado por
las personas adultas como neutro, en el que las nifias y los
nifos se relacionan y eligen qué hacer libremente, pero la
observacion empirica nos ha demostrado que suele tener una
fuerte carga de género, tanto en el espacio y la disposicién
como en las relaciones que se crean y en las actividades que
se realizan. Tal como apuntan Amparo Tomé y Marina Subi-
rats, en el patio de juegos existe desigualdad sexual porque
ni los recursos ni el espacio se distribuyen equitativamente
entre nifias y nifios, aunque también porque los juegos que
desarrollan unas y otros tienen una clara marca de género
(Tomé, Amparo; Subirats, Marina. 2007). Asimismo, Baylina,
Ortiz y Prats (2006) en su trabajo sobre los espacios de juego
en la vida cotidiana de nifias y nifios en entornos urbanos,
explican que el factor edad es el elemento organizador de los
espacios de juego y que con la edad aumenta la segregacion
de nifias y niflos segun el tipo de juego. En general, los nifios
tienen un uso mas extensivo del espacio que las nifias.

Cualquier espacio —~desde el disefio, los materiales y la
distribucion— condiciona el uso que le dan las personas y, por
lo tanto, condiciona las relaciones humanas que se producen
en él asi como la convivencia.



El disefio del patio escolar, igual que pasa también con

otros espacios publicos de los barrios, pueblos y ciudades,
reproduce los roles de género y genera discriminaciones

de diferentes tipos. Y no solo reproduce, sino que también
perpetua, e influye en la construccion de las identidades

de género en la medida en que se suelen reproducir roles y
estereotipos de género. Baylina, Ortiz y Prats (2008) destacan
la importancia de los espacios publicos en la vida cotidiana
de nifias y nifos, en su proceso de socializacion, integracion
y adquisicion de autonomia, asi como en su bienestar fisico y
mental. En muchos sentidos, los patios escolares se pueden
equiparar con los espacios publicos, por su funcién de socia-
lizacion.

Por otra parte, la arquitectura y el urbanismo feminista han
demostrado que el disefio de los espacios no es neutro y
han trabajado para situar la vida de las personas en el centro
de las decisiones urbanas y, en consecuencia, también de
los espacios educativos. Vivimos en una sociedad desigual
en la que las personas tenemos diferentes oportunidades y
obligaciones dependiendo de si somos mujeres, hombres
o tenemos identidad no binaria, y esta desigualdad se ve
reflejada en el modo de construir el espacio. Estas diferencias
se construyen y reproducen ya desde la primera infancia,
momento en el que las nifias y los nifios aprenden a ocupar el
espacio, a relacionarse y también se crean situaciones jeréar-
quicas y de discriminacion.

El urbanismo feminista sitda en el centro la vida cotidiana
de las personas, que esta formada por varias esferas: pro-
ductiva, reproductiva, personal y comunitaria; y asigna el
mismo valor a todas las esferas en el momento de planificar y
disefiar espacios, a diferencia del urbanismo tradicional, que
ha priorizado la esfera productiva del trabajo, como respuesta
a un modelo de sociedad capitalista y patriarcal. Trasladando
esta concepcién tradicional del espacio y del urbanismo a los
patios de los colegios, la pista de futbol suele ser el espacio
mas grande y més central, y quienes lo usan mayoritariamen-
te suelen ser nifios que se ajustan a la norma de género y de
mas edad, disfrutan de un mayor estatus y valoracién social
(se considera que, de alguna manera, ese espacio les perte-
nece, pueden «decidir» quién juega y quién no, la actividad
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que se desarrolla no se cuestiona, etc.). Al revés, encontra-
mos espacios en los que se realizan actividades relacionadas
con el cuidado, las relaciones intimas y la tranquilidad, es de-
cir, las que estarian mas relacionadas con la esfera reproduc-
tiva y personal. Estas actividades no gozan de estatus ni de
valoracién social y, en consecuencia, suelen quedar relegadas
a la periferia, disponer de poco espacio o poco cuidado.

Estos espacios suelen estar ocupados principalmente por
nifas y por nifios que no se ajustan a las normas de género.
El patio es uno de los espacios en los que las nifias y los nifios
desarrollan muchas de sus capacidades, pero también donde
aprenden a relacionarse con los demas, a conocer otras expe-
riencias, a convivir, a comprender, a compartir en un espacio
comun con gente diversa. Por ello, desde la mirada coedu-
cativa, es fundamental prestar atencion a su configuracion, a
los valores que estos espacios transmiten a nifias y nifos asi
como a observar cémo en el uso de este espacio se generan
diferentes apropiaciones y discriminaciones, siguiendo las
normas de género. Estas normas son las que mas adelante
reproduciran en casa y en la calle, de ahi la importancia de
trabajar el acceso a los diferentes espacios como un dere-
cho, desde la infancia. Baylina, Ortiz y Prats (2008) citando el
trabajo de otras tedricas feministas, enumeran cémo influye
el género en el uso del espacio en la infancia. Las autoras
destacan la falta de seguridad de las mujeres en relacion con
su cuerpo, que ya aparece desde la infancia y que origina
que las nifias se contengan al «ocupar» el espacio e inhiban
el movimiento de su propio cuerpo.

El punto de partida desde el que se propone este trabajo
es, pues, desde el sistema sexo-género como marco interpre-
tativo, que permite observar y analizar como el espacio y las
dindmicas reproducen este sistema y lo perpettan, y elaborar
propuestas y buscar soluciones que lo superen. Es decir, que
promuevan y acojan la diversidad, que rompan con el bina-
rismo, que no generen desigualdades y que no favorezcan la
reproduccién de roles y estereotipos de género por parte de
nifas y nifos, sino que ofrezcan opciones que posibiliten un
desarrollo més diverso, amplio e inclusivo.



Para nosotras, los patios coeducativos son espacios disefia-
dos fisicamente y concebidos colectivamente que promueven
las relaciones igualitarias y buscan romper con las jerarquias
sociales establecidas incorporando la mirada y la préctica
feminista e interseccional. Son espacios donde las activida-
des, los roles y las dindmicas no reproducen los estereotipos
y mandatos de género y donde se da un uso compartido de
los espacios, recursos y actividades entre nifias y nifios y, al
mismo tiempo, ofrece un equilibrio en su uso entre géneros,
edades, origenes y capacidades diferentes. Asimismo, pre-
sentan una diversidad de opciones de uso, tanto a nivel de
materiales y actividades, como de configuracién y uso y, dado
su caracter pedagogico, no estan desvinculados de lo que
sucede en el interior de las aulas y se viven como un continuo
con el tiempo lectivo.

Los patios coeducativos son, también, un proceso vivo y
dindmico en constante revision, una senda para el cambio
que implica tanto el dentro como el fuera, a personas ma-
yores y personas pequefias, y que se convierte en la semilla
para transformar las relaciones de género que se perpettan
en nuestra sociedad y que se reflejan desde la infancia. Por
ello requieren el acompafiamiento de una mirada adulta amo-
rosa y cuidadosa por el poder socializador que tienen.
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Capitulo 2
Patios coeducativos:
;. Como lo hacemos?



FIG1. DIAGRAMA METODOLOGICO CON EL OBJETIVO PRINCIPAL,
LAS ESTRATEGIAS DE REEQUILIBRIO Y LAS DIMENSIONES DE TRABAJO,
DESARROLLADO EN 4 FASES CON UN PROCESO COMUNITARIO _ - =

ILUSTRACION: TONINA MATAMALAS Y ODILE CARABANTES
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La propuesta de empezar a trabajar la coeducacion a partir
de los patios escolares toma como punto de partida la nece-
sidad de poner |la mirada sobre unos espacios y unos tiempos
que tienen un enorme potencial socializador y educativo.

Aunque entendemos el espacio exterior como un espacio
con multiples usos y posibilidades, tanto dentro como fuera
del horario lectivo, centraremos este trabajo en el uso de
estos espacios en los tiempos considerados como «recreo»
bien sea en horario lectivo, bien sea en horario de comedor,
extraescolar o patios abiertos para la comunidad.

Lo que tienen en comln todos estos tiempos o momentos
es que la intervencién de las personas adultas es menor que
en el resto del tiempo que las nifias y los nifios estan en el
centro educativo. Las relaciones que se establecen, asi como
las actividades diversas que desarrollan en este espacio, influ-
yen directamente en la configuracion de sus identidades, en
su socializacién y en su desarrollo emocional y relacional.

Poner la mirada activa sobre los patios escolares es una
muy buena manera de tomar conciencia de cémo se esta-
blecen las relaciones entre nifias y nifios y de cémo estas
influyen en su desarrollo.

Como propuesta de analisis e intervencién en el patio
proponemos los siguientes elementos de trabajo. En este
espacio los presentamos y en los diferentes apartados iran
apareciendo, ya que son los que enmarcan los diferentes
pasos a seguir.

Como metodologia, proponemos unos objetivos coe-
ducativos, que hemos identificado como necesarios y que
estaran presentes a lo largo de todo el proceso. Para alcanzar
estos objetivos, utilizamos una estrategia transversal de
equilibrar tres éreas, que se definiran en tres dimensiones
de trabajo. Proponemos desarrollar la metodologia para
aplicar la estrategia en 4 fases de actuacién en un proceso
comunitario con diferentes formas de participacion.

Esta metodologia es fruto de los trabajos y estudios
realizados sobre esta temdtica, es un trabajo en permanente
evolucion.



OBJETIVOS COEDUCATIVOS

El objetivo principal de esta propuesta es conseguir que los
patios escolares sean coeducativos.

Asimismo, proponemos los siguientes objetivos generales
marco:

e Equilibrar las desigualdades en el uso del espacio entre
géneros, edades, origenes y diversidades funcionales

* Fomentar el uso compartido de espacios, recursos y ac-
tividades entre géneros, edades, origenes y diversidades
funcionales

¢ Disminuir la diferenciacién de actividades por género que
suelen responder a los estereotipos y reforzar los modelos
de género

DIMENSIONES DE TRABAJO

Tanto para el analisis como para todas las intervenciones
posteriores, proponemos trabajar teniendo en cuenta tres
dimensiones: la fisica, la funcional y la social. Son dimen-
siones que no funcionan aisladamente, sino que estan inte-
rrelacionadas e interacttian en todo momento. Por lo tanto,
es necesario realizar el ejercicio de mirarlas una por una para,
después, comprenderlas conjuntamente en su globalidad.

El objetivo de presentarlas por separado es porque, en
primer lugar, interpelan a diferentes agentes educativos y, en
segundo lugar, porque utilizaremos diferentes metodologias
para el analisis de las situaciones, la interpretacion de los
resultados, la reflexién pedagdgica y las intervenciones que
se deriven de cada una de ellas.
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La dimensién fisica

Esta es la dimensién mas visible y mas facilmente identifi-
cable. Cémo es fisicamente el espacio y qué caracteristicas
tiene, qué tipos de espacios existen (un Unico espacio o
diferentes espacios con rincones, grandes o pequefios...),
qué cualidades tiene cada espacio (mas natural, mas pavi-
mentado, con o sin sombra...), cudl es su disposicion (directa-
mente en relacion con las aulas, espacios fraccionados o inte-
grados, comunicados entre si o aislados, con mas o menos
visibilidad...), qué grado de definicién tienen (definidos para
realizar actividades concretas o si son espacios ambivalentes),
entre muchas otras variables. Esta dimensién incluye también
todo lo relacionado con otros elementos fisicos ambientales
como, por ejemplo, la vegetacion, la luz, la temperatura o

los elementos decorativos presentes en el espacio. También
incluimos en esta dimensién la oferta, la disposicién y la
accesibilidad de material, entendido como todo lo que se
aporta de forma externa y que no esta incluido en la propia
definicién y estructura del espacio. El material puede ser
diverso, fijo o mévil, con una funcién mas o menos definida, y
puede promover diferentes tipos de actividad (como juegos
de mesa, balones, cajas con diferentes elementos...).

Los espacios y sus cualidades favorecen, potencian o
limitan la realizacion de unas actividades u otras. También
influyen en las dindmicas relacionales que se dan en el patio y
pueden generar relaciones de poder, situaciones de exclusion
y de discriminacion. Esto se vincula a las atribuciones y valo-
raciones sociales que tienen los espacios. Igual que sucede
en el espacio publico y en el imaginario social, se construye
en los espacios de los patios.



La dimensién funcional

Esta dimensién incluye las diferentes actividades que se
pueden desarrollar en el espacio del patio, entendiendo
actividades en el sentido méas amplio de la palabra. Lo que
en ocasiones consideramos que es no hacer nada, en este
espacio (y, de hecho, en cualquier espacio) siempre es algo y
tiene implicaciones.

Podemos pensar en las actividades desde lo que creemos
que fomentan (aprendizajes, desarrollo fisico...), desde las
formas de relacion que promueven o favorecen (cooperacion,
intimidad...), etc. Si lo vinculamos a las areas de equilibrio,
podemos pensar en actividades que pueden estar vinculadas
al cuerpo y al movimiento diverso (méas o menos expansivo),
vinculadas a la tranquilidad, la intimidad y el cuidado o vin-
culadas a la experimentacién y al contacto con la naturaleza.
Estas son tres areas de anélisis globales que pueden estar
interrelacionadas, del mismo modo que lo pueden estar las
actividades que se vinculan a cada una de ellas. En cualquier
caso, los aprendizajes variaran en funcién de las actividades
que se desarrollen en el patio.

La normativa y la concepcién del tiempo y del espacio del
patio que tengan tanto las personas adultas como las nifas y
los nifios condicionaran las actividades que se realizan en el
patio y como se viven.

Esta dimensién se relaciona con la dimensién fisica dado
que el espacio condicionara las actividades que se puedan
realizar. Por ejemplo, si en un patio el espacio esta configu-
rado para que el movimiento sea siempre en un nivel plano,
dificilmente se podra realizar otro tipo de movimientos,
como, por ejemplo, escalar o columpiarse, o en caso de que
el patio esté completamente pavimentado, la interaccién con
la naturaleza serd mas complicada.
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La dimensién social

Esta dimensién engloba los vinculos, las relaciones y las
proyecciones que se establecen entre todas las personas en
los tiempos de recreo. Entendemos que incluye tanto la parte
de relacién entre nifias y nifios como las relaciones que se
establecen entre las personas adultas; y entre las personas
adultas y el alumnado.

Esta dimension contempla los conflictos visibles e invi-
sibles: cuéles son, entre quiénes, qué causas los provocan,
cdmo se interviene o no se interviene, cémo los vivimos (adul-
tas, nifias y nifos), como se trabajan y cual es su repercusion
en el aula, fuera del colegio, en el barrio y en otros espacios,
ya que en tanto que espacio de relacién, todo lo que sucede
en el colegio también tiene impacto en todas las escalas que
habitamos y viceversa.

Esta dimensién también incluye varios aspectos que estén
relacionados principalmente con la mirada adulta, como son
la concepcidn que tienen del tiempo y del espacio del patio
(tiempo de recreo, tiempo de aprendizaje, espacio educativo,
espacio de relacién...), la normativa (limites, posibilidades,
etc.), el papel y las funciones de la persona adulta en el tiem-
po/espacio del patio y lo que en él sucede o la mirada que se
aplica, entre otros.
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ESTRATEGIA TRANSVERSAL
DE EQUILIBRAR

Para dar respuesta a estos objetivos coeducativos, plan-
teamos una estrategia transversal que consiste en la presencia
de equilibrio entre tres areas, tanto a nivel fisico como a nivel
de uso, actividades y relaciones. Son las siguientes:

Tranquilidad e intimidad:

Espacios que permitan realizar diferentes actividades con
tranquilidad, sin interferencias de otras actividades, donde
se pueda jugar a un ritmo tranquilo (si es posible, con poco
volumen), donde se pueda hablar tranquilamente. Al mismo
tiempo, propiciar cierta intimidad para las nifias y los nifios

y poca exposicion publica, si la actividad lo requiere. Esta
area permite dar valor a lo que no se valora: los juegos y las
acciones que tradicionalmente se vinculan a los roles feme-
ninos estereotipados, actividades méas calmadas, el cuidado y
las relaciones basadas en la cooperacién y no en la competi-
cién.

Movimiento y psicomotricidad:

Incluye todos los espacios que permiten diferentes tipos de
movimiento y no solo los de tipo expansivo o actividades
fisicas mas competitivas, como son el futbol o el baloncesto,
vinculadas tradicionalmente a los roles masculinos estereo-
tipados. Se trata de introducir otros movimientos, como los
juegos en grupo que implican correr, esconderse, jugar con
un baldén o con un pafiuelo, etc. que ayuden a favorecer la
autonomia, la autoestima, el conocimiento del propio cuerpo,
con sus limites y posibilidades, el respeto y la ayuda mutua.



Experimentacion y contacto con la naturaleza:

Espacios que permitan el contacto directo con la naturaleza
y faciliten la experimentacién. Puede ser un espacio donde
disfrutar de estar entre plantas o con troncos, un espacio
donde ver crecer las hortalizas o un espacio donde jugar
con agua y arena, etc. Esta rea favorece la diversidad en

el espacio, permite el desarrollo de otro tipo de juegos y la
experimentacién. Un patio también puede ser un jardin y no
solo una pista. Asi pues, podemos hablar de naturaleza para
observar y crear un ambiente més verde, naturaleza para
sentir el ciclo de la vida (ver crecer, morir, etc.) y naturaleza
como herramienta de experimentacion fisica (jugar con arena,
troncos, plantas, insectos...).
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FASES DE ACTUACION

Desarrollaremos la propuesta metodolégica que ofrecemos
aplicandola en cada uno de los temas previamente expuestos
(objetivos, estrategias y dimensiones), partiendo de las fases
seguidas en la realizacién de un proyecto de patio coeduca-
tivo.

En la primera fase «Creamos comunidad y cambiamos la
mirada» nos preguntamos cémo empezamos. Esta fase tiene
por objeto involucrar a toda la comunidad educativa para
iniciar un proceso de toma de conciencia del patio como
espacio y tiempo educativo en el que a menudo se repro-
ducen los mandatos de género, tanto en el disefio como en
el uso y en las relaciones que se generan. Por ello, en esta
primera fase se realizan actividades de formacién y sensibili-
zacion con el conjunto de la comunidad educativa: personal
docente, personal educativo, familias, nifias y nifios.

En la segunda fase «Observamos, analizamos y cuestio-
namos» nos preguntamos qué pasa en los patios. El obje-
tivo de esta fase es observar, analizar y reflexionar sobre las
relaciones y el uso del espacio en el patio del colegio desde
una perspectiva de género interseccional. Esto se materializa
con la realizacién de un diagndstico participativo elaborado a
partir de varias herramientas de observacién sistematica. Los
datos recogidos, tanto por el equipo de profesorado como
por el equipo de comedor, y de monitoras y monitores en

el caso de patios abiertos, se complementan con las voces
de las nifias y los nifios que aportan su mirada explicando
sus vivencias en el patio. Todo este material es el punto de
partida para la reflexion y el andlisis; y se lleva a cabo con los
diferentes agentes implicados a partir de los grupos impul-
sores de alumnado y los grupos impulsores de adultas.



En la tercera fase «Repensamos, reequilibramos y transfor-
mamos» nos planteamos la cuestion de qué proponemos
para que los patios sean coeducativos. El objetivo de esta
fase es decidir, con el conjunto de la comunidad educativa,
cdmo dar respuestas a las necesidades identificadas en el
diagndstico y definir un conjunto de acciones y transforma-
ciones para disefar y desarrollar un patio coeducativo.

En la cuarta fase «Valoramos y acompafiamos» nos pregun-
tamos qué hemos transformado y cémo continuamos. Esta
fase es transversal a todas las fases y tiene como objetivo
realizar el seguimiento de todo el proceso con una evaluacién
inicial y final, asi como definir actuaciones que den conti-
nuidad al proyecto y dar a conocer los resultados.

A continuacion, desarrollaremos las fases con una introduc-
cién conceptual de lo que trabajamos en cada una de ellas 'y
la exposicion detallada de la metodologia que proponemos.
Esto incluye las acciones que llevaremos a cabo y las herra-
mientas metodologicas que ayudan a desarrollarlas. Después,
exponemos los resultados obtenidos en las tres dimensiones
de anélisis que engloba esta metodologia (fisica, funcional

y social) y algunas propuestas resultado de la experiencia y
que hemos aprendido con la elaboracién de los diferentes
proyectos. El proceso de transformacién de patios coedu-
cativos pasa por estas cuatro fases y su duracién es de dos
cursos lectivos aproximadamente.

El siguiente cuadro presenta las fases con sus objetivos espe-
cificos, las acciones que incluyen y las herramientas utilizadas.
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Fase 1: CREAMOS COMUNIDAD
Y CAMBIAMOS LA MIRADA
¢Cémo empezamos?

Objetivo especifico: involucrar
a toda la comunidad educativa
para iniciar un proceso de toma
de conciencia del patio como
espacio y tiempo educativo en
el que a menudo se reproducen
los mandatos de género, tanto
en el disefio como en el uso y en
las relaciones que se generan.

Acciones

A1.1 Definir con el centro cémo
desarrollaremos el proyecto

A1.2 Dar a conocer el proyecto
y definir los canales de
comunicacién

A1.3 Formar los grupos impulsores
de alumnado y de adultas
y definir otras formas de
participacién

A1.4 Iniciar el cambio de mirada

38

Fase 2: OBSERVAMOS,
ANALIZAMOS Y CUESTIONAMOS
¢Qué pasa en los patios?

Objetivo especifico: observar,
analizar y reflexionar sobre

las relaciones y el uso del
espacio en el patio del colegio
desde una perspectiva de
género interseccional.

Acciones

A2.1 Recoger los datos-desde
las diferentes vivencias
y experiencias

A2.2 Analizary reflexionar
sobre los resultados entre
toda la comunidad

A2.3 Elaborar un codiagnéstico
participativo del patio



Fase 3: REPENSAMOS,
REEQUILIBRAMOS Y
TRANSFORMAMOS

¢ Qué proponemos para que los
patios sean coeducativos?

Objetivo especifico: decidir
con el conjunto de la comunidad
educativa, cémo dar respuestas
a las necesidades identificadas

en el

diagnéstico y definir

un conjunto de acciones y
transformaciones para disefar y
desarrollar un patio coeducativo.

A3.1

A3.2

A3.3

A3.4

Acciones

Trabajar a partir de
los objetivos y las
lineas estratégicas

Identificar las actuaciones
necesarias a partir
del diagnéstico

Concretar, validar y
priorizar |las actuaciones

Transformar el patio

Fase 4: VALORAMOS
Y ACOMPANAMOS
¢Qué hemos transformado
y cémo continuamos?

Objetivo especifico: realizar el
seguimiento de todo el proceso
con una evaluacién inicial y final,
asi como definir actuaciones que
den continuidad al proyecto y
dar a conocer los resultados.

Acciones

A4.1 Evaluar las actuaciones
y el proceso

A4.2 Realizar el seguimiento
y el acompafnamiento

Patios coeducativos: ;Cémo lo hacemos?
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PROCESO COMUNITARIO Y
FORMAS DE PARTICIPACION

Como proyecto comunitario, debe incluir diferentes formas
de participacion o roles desarrollados por todas las personas
involucradas. A continuacién, presentamos las diferentes
formas, que se pueden adaptar a cada proyecto.

Equipo docente:

Grupo formado por todas las personas que forman
parte del claustro de la escuela (infantil y primaria).

Su funcién es participar en la formacién inicial y, a
continuacioén, implicarse en las diferentes actividades
que se proponen en cada fase. En la parte del
diagndstico, su funcién es realizar observaciones y
también dinamizar parte de las actividades con las nifias
y los nifios. Participan a lo largo de todo el proceso.

Equipo de comedor:

Grupo formado por las personas del equipo de comedor.
Participan en la formacién y realizan observaciones del patio.
En el resto del proceso participan personas representantes
que forman parte del equipo impulsor. En el caso de que no
todas puedan participar, lo hara la persona coordinadora, que
después serd la encargada del traspaso al resto del equipo.



Grupo clase:

Todos los grupos clase de infantil y primaria que participan
en las diferentes actividades en las que se recogen las
aportaciones de la experiencia de nifias y nifios por parte
del profesorado y del grupo impulsor de alumnado.

Grupo impulsor de alumnado:

Estd compuesto por representantes de todas las aulas,
su funcién es recoger las aportaciones de su grupo

en las diferentes fases para llevarlas a las sesiones del
grupo impulsor de alumnado, donde se exponen y se
debaten entre los diferentes participantes. Ademas,
devuelven esta informacién a cada clase para que todas
participen tanto en las decisiones como en la reflexion.

Grupo impulsor de adultas:

Estd compuesto por representantes del equipo docente
(infantil y primaria), comedor y familias. También puede
incluir personal no docente, como por ejemplo la persona
encargada de la conserjeria y del mantenimiento del
colegio, personas que desarrollan proyectos de accién
comunitaria o convivencia por parte de los ayuntamientos
y que, por tanto, también forman parte del equipo del
colegio. Su objetivo es liderar y coordinar el proceso; ser
un altavoz y encargarse de la comunicacién y la difusion
en la comunidad. Asimismo, tiene el objetivo de analizar
y definir todas las propuestas a partir de los resultados
recogidos en las diferentes fases y se encarga de la
organizacion para llevar a cabo la transformacién.

Patios coeducativos: ;Cémo lo hacemos?
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Acompaiantes externas:

Equipo interdisciplinario con saberes en educacién, psicolo-
gfa, sociologia, arquitectura y urbanismo con perspectiva de
género. Somos las personas que acompafiamos el desarrollo
de todas las fases del proyecto, desde la formacién hasta la
valoracién de las transformaciones, ajustamos la metodologia
a las posibilidades del centro, disefiamos las diferentes acti-
vidades y herramientas y nos encargamos de la dinamizacion
de todas las actividades formativas y de los grupos impul-
sores de adultas y alumnado. Ademas, asesoramos desde
nuestra experiencia y mirada coeducativa en el proyecto

de transformacién del patio, en todas sus dimensiones. En

el caso de las actuaciones fisicas, también desarrollamos el
proyecto arquitecténico y de autoconstruccién, ademas de
dinamizar y coordinar las jornadas de trabajo comunitario.

Comunidad educativa:

Son todas las personas que forman parte del colegio (equipo
docente y no docente, comedor, alumnado y familias).
También podriamos incluir, segun el tipo de escuela y de
proyecto, las entidades del entorno y otras personas involu-
cradas en él.
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FASE 1

Creamos comunidad
y cambiamos la mirada

ILUSTRACION: TONINA MATAMALAS

;COMO EMPEZAMOS?

Con esta primera fase se inicia el proceso comunitario y
empieza la implicacién en el proyecto por parte de todas

las personas involucradas. Es el momento, pues, de definir
conjuntamente el proyecto ajustandolo a las necesidades

del centro educativo. En esta fase se lleva a cabo la difusion
externa e interna, se crean los grupos de trabajo y se definen
las diferentes formas de participacion.
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METODOLOGIA

LA MIRADA

¢Cémo empezamos?

@ Fase 1: CREAMOS COMUNIDAD Y CAMBIAMOS

Involucrar a toda la comunidad educativa para iniciar
un proceso de toma de conciencia del patio como

OBJETIVO . . .
p espacio y tiempo educativo en el que a menudo se
ESPECIFICO ) o
reproducen los mandatos de género, tanto en el disefio
como en el uso y en las relaciones que se generan.
A1.1  Definir con el centro cémo desarrollaremos el
proyecto
A1.2  Dar a conocer el proyecto y definir los canales de
comunicacion
ACCIONES

A1.3 Formar los grupos impulsores de alumnado y de
adultas y definir otras formas de participacién

A1.4 |Iniciar el cambio de mirada

HERRAMIENTAS  Herramienta transversal: Preguntas de Autoevaluacién
Coeducativa en los patios (PACpa) — Fase 1

FIG3. ESQUEMA METODOLOGICO - FASE 1
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A1. ACCIONES

A1.1 Definir con el centro cémo desarrollaremos el
proyecto

El objetivo de esta primera fase consiste en contextualizar
el proyecto en el centro participante para poder ajustarlo a
sus caracteristicas. También consiste en definir los roles y las
formas de participacion.

Aunque el proyecto venga con una propuesta metodolé-
gica clara, es preciso adaptarlo a las caracteristicas y parti-
cularidades de cada centro, y propiciar que la comunidad se
implique al méximo, desde el primer momento, incluso en la
definicion del proyecto. Es muy necesario conocer el centro
y sus caracteristicas para poder aprovechar las dinamicas
que ya existen y generar sinergias. Siempre se podra revisar
la metodologia durante el proceso, dado que es un proceso
vivo, pero es importante disponer de una estructura y de una
hoja de ruta para acordar cémo funcionaremos y establecer
los tiempos.

Este trabajo inicial se suele realizar con el equipo direc-
tivo o con personas del equipo impulsor (por ejemplo, una
comisién de patios, de convivencia o de coeducacién ya
existente en el centro). A pesar de ello, es necesario implicar
al maximo de agentes posible para que se escuchen diferen-
tes voces: familias, equipo de comedor, alumnado y personal
no docente.

A1.2 Dar a conocer el proyecto y definir los canales de
comunicacion

El objetivo de esta accidn es difundir el proyecto entre todos
los agentes implicados y definir los canales de comunicacién
del proyecto con el conjunto de la comunidad y también
hacia el exterior.

Hay que presentar el proyecto al conjunto de la comuni-
dad educativa y esta presentacion se puede realizar a través
de varios canales de informacién (web, blog, etc., los que
mejor funcionen en el centro), o en una jornada de presen-
tacién abierta a la comunidad. Este tipo de jornadas, mas
alla de que también se pueda proporcionar la informacién
por otros canales, son muy positivas porque favorecen la



cohesién de la comunidad asi como la implicacién de mas
personas en el proceso. Sin embargo, hay que tener presente
que habra varias presentaciones y actuaciones comunitarias

a lo largo de todo el proceso. Por lo tanto, si en el centro no
hay mucha cultura participativa, se pueden dosificar estas
actuaciones o facilitar la participacion. Por ejemplo, se puede
conseguir aprovechando espacios que ya estén creados,
como la merienda de la asociacién de familias o una fiesta de
la escuela ya programada.

Una parte esencial del proyecto es la parte comunitaria y
para que esta funcione, basicamente, se necesitan dos cosas:
por una parte, que todos los agentes implicados (al menos
las personas representantes) definan los canales de comuni-
cacion asi como los tiempos y, por otra parte, que el conjunto
de la comunidad esté al dia del proceso, de las diferentes
fases y del momento en el que se encuentra. En este sentido,
mas alléd de que la comunidad esté informada de la evolucién,
habré que consensuar en qué momentos y como participaran
en el proceso los diferentes agentes implicados.

En esta primera fase, tanto las familias como el alumnado,
el equipo docente y el equipo de comedor deben aportar sus
ideas para el proceso y hay que crear los canales de comuni-
cacién adecuados para poder realizar el seguimiento y que
todas se sientan participes.

La comunicacién del momento del proyecto en el que nos
encontramos y su difusién es una accién que se llevara a cabo
durante todo el desarrollo del proyecto, en las diferentes
fases y acciones. En este momento es necesario definir cudles
seran los mejores canales de comunicacioén.

A1.3 Formar los grupos impulsores de alumnado y de
adultas y definir otras formas de participacién

El objetivo de esta accién es definir las diferentes formas de
participacion y la implicacién y representacién de los dife-
rentes agentes.

Estos grupos se forman desde el inicio y son constantes a
lo largo de todo el proceso. La mejor opcién es poder utilizar
grupos o dindmicas que ya estén funcionando en los centros,
si por ejemplo ya existe un grupo representante del alum-
nado con una dindmica establecida o un grupo de familias
delegadas de las clases, estos pueden formar parte del grupo
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impulsor (a no ser que se considere mas adecuado que sean
otras personas para que no participen siempre las mismas
personas).

A1.4 Iniciar el cambio de mirada

El objetivo de esta accién es la sensibilizacion y formacion del
equipo docente, el equipo de comedor y las familias. Con
esta formacién se aporta o se complementan los conoci-
mientos sobre género, feminismo, coeducacion y como se
vinculan con el espacio. La formacién continuara también en
la segunda fase y se complementaréa con el trabajo sobre los
resultados del diagnéstico. La experiencia nos ha demostrado
que la participacién en proyectos como este debe acompa-
fiarse necesariamente con una formacién previa en coedu-
cacion. Si no se trabaja con el cambio de mirada e incorpo-
rando esta perspectiva de género, en las siguientes fases es
muy complicado no perder esta visién y volver a reproducir
propuestas mas androcéntricas y que no acojan la diversidad.
Como ya hemos comentado, los cambios no solo son fisicos;
el papel de las personas adultas, la mirada que ponen en

el tiempo y el espacio asi como la concepcién que tengan
del tiempo de recreo y de todo lo que pasa en el patio es
imprescindible que sea desde esta perspectiva de género.

E1. HERRAMIENTAS

Herramienta transversal: Preguntas de Autoevaluacion
Coeducativa en los patios (PACpa) — Fase 1

A nivel personal, estas preguntas quieren ayudarte a
reflexionar sobre tu mirada sobre el patio y el género. A nivel
de cultura de centro, estas preguntas quieren ser una herra-
mienta de autoobservacién de equipo. Seria ideal respon-
derlas de forma colectiva para debatir y compartir miradas
sobre una misma pregunta. Por dltimo, a nivel de proyecto de
transformacion, estas preguntas son una forma de acercarnos
a un posicionamiento comun ante el proyecto de transforma-
cion del patio teniendo en cuenta las diferentes voces. Nos
pueden ayudar a definir estrategias y acercarnos a la defini-
cion de los diferentes roles asi como describir explicitamente
las diferentes formas de participacién.



APRENDIZAJES
DESDE LA EXPERIENCIA

Los proyectos de transformacion de patios coeducativos
tienen una duracién minima de dos cursos. Como cualquier
proceso de cambio, requiere tiempo, la implicacién activa
de todas y que la comunidad educativa le dedique energia,
esfuerzos y, sobre todo, ilusion. Ademas, generalmente en
el momento en que se propone trabajar sobre los patios es
porque ya se ha identificado una necesidad de intervencién
de alguna manera y esto implica que a menudo se quieran
realizar cambios y ver los resultados con cierta inmediatez. El
proceso que aqui se propone no es rapido ni genera cambios
inmediatos, sin embargo, si que consigue que los cambios
sean transformadores, profundos y duraderos; tienen un
porqué y tienen implicaciones a varios niveles, son transfor-
maciones que no implican solo el tiempo y el espacio del
patio sino que comportan replanteamientos mas generales y
transversales.

Por este motivo también es importante de dénde surge la
demanda o el interés de trabajar los patios. Tanto si surge de
las familias como del alumnado o del equipo docente, para
poder iniciar el proceso, es necesario que todos los agentes
crean en el proceso y se impliquen. Si no, es muy complicado
poder seguir un proceso de estas caracteristicas.
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FASE 2

Observamos, analizamos
y cuestionamos

; QUE PASA EN LOS PATIOS?

En el proceso de transformacién de los patios es funda-
mental empezar observando para poder identificar qué pasa
y hay que hacerlo en todas sus dimensiones. Al principio del
proceso podemos tener claras algunas ideas de lo que nos
gustarfa cambiar, también muchos saberes y experiencias
sobre qué pasa en el patio, los conflictos que se producen,
las actividades que se realizan o cémo se ocupan los espa-
cios, entre otros. Somos muy conscientes de que las personas
adultas que acompafian los espacios de patios (tanto maes-
tras como educadoras o personas monitoras) ponen la mirada
en las situaciones que se dan en el patio y, de hecho, se suele
destinar mucho tiempo en las aulas a hablar y trabajar sobre
los conflictos que surgen (tanto en horario lectivo como en
horario de comedor). Toda esta informacion, esta mirada y
estas vivencias son clave también en todo el proceso y hay
que tenerlas en cuenta.

Desde esta propuesta metodolégica, toda esta experien-
cia, conocimiento y bagaje, es necesario complementarla con
una serie de observaciones sistematicas que se centran en
elementos que de otra manera pueden pasar desapercibidos
y que incorporen la perspectiva de género interseccional.

Las observaciones sistematicas nos permiten obtener una
serie de informaciones y elementos de anélisis de una forma
lo més objetiva posible y comparable en el tiempo. Por este
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DESIGUALDAD EN EL USO DEL ESPACIO

NINOS 70 NINAS 30+

motivo siempre, y en todas las acciones, recogeremos la in-
formacién segregada por sexo y por edad para poder analizar
las diferencias en la percepcion, el uso de los espacios y los

tipos de actividad que realizan nifias y nifios.

Los resultados de estas observaciones son los datos que
nos permiten elaborar un diagnéstico preciso de qué pasa
en el patio y se convierten, también, en potentes herramien-
tas de sensibilizacién y toma de conciencia. Asimismo, nos
permiten sistematizar la informacién y poder compararla,
tanto durante el proceso como una vez finalizado, y realizar el
seguimiento y una valoracién en el tiempo del impacto de las

intervenciones realizadas.

El conjunto de las observaciones desembocaré en un diag-
nostico de centro que recoge varios aspectos y que pretende
dar respuesta a los objetivos coeducativos, a la estrategia
transversal de equilibrar y que estan vinculados a las tres

dimensiones de trabajo.
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OBJETIVO
ESPECIFICO

ACCIONES

HERRAMIENTAS

METODOLOGIA

Fase 2: OBSERVAMOS, ANALIZAMOS

Y CUESTIONAMOS

¢Qué pasa en los patios?

Observar, analizar y reflexionar sobre las relaciones y el uso
del espacio en el patio del colegio desde una perspectiva de
género interseccional.

A2.1

A2.2

A2.3

Recoger los datos desde las diferentes vivencias

y experiencias

* Implicacién del claustro y del equipo de comedor
* Implicacién de las nifias y los nifios

Analizar y reflexionar sobre los resultados entre toda
la comunidad

* Trabajo con el grupo impulsor de alumnado
e Trabajo con el profesorado y el equipo de
comedor

Elaborar un codiagnéstico participativo del patio

e Elaboracion de los resultados del diagndstico

* Validacién del diagnéstico

* Presentacién e implicacién de toda la comunidad
educativa

Herramienta transversal: Preguntas de Autoevaluacion
Coeducativa en los patios (PACpa) — Fase 2

E2.1

E2.2

E2.3

E2.4

Observaciones sistematicas del profesorado:
ocupacién del espacio, actividades y materiales

Cuestionario inicial al alumnado
Mapa desde la experiencia del alumnado

Mapas de resultados del diagnéstico del patio

FIG5. ESQUEMA METODOLOGICO - FASE 2
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A2. ACCIONES

A2.1 Recoger los datos desde las diferentes vivencias y
experiencias

Implicacién del claustro y del equipo de comedor

El objetivo de esta accidn es facilitar la implicacién del
claustro y del equipo de comedor en la realizacién de las
observaciones que formaran parte del material para elaborar
el diagnéstico y que, también, se convertiran en herramientas
de sensibilizacion.

En las sesiones de formacion de la Fase 1, se han presen-
tado las herramientas con las que se trabajara durante esta
fase. Es importante destinar un tiempo previo, en el marco
de la formacién, a explicar las herramientas de observacion y
resolver posibles dudas.

El equipo docente realiza una observacion sistematica del
patio durante el transcurso de una semana. Esta observacion
recopilaré informacién sobre la ocupacién del espacio, las
actividades que se realizan y el material disponible (y quién
lo utiliza). Se realizara esta observacion de todos los espacios
del patio divididos en éreas. Los resultados son mucho mas
provechosos si esta observacion también la llevan a cabo las
personas del equipo de comedor para disponer asi de re-
sultados de las dindmicas que se dan en este horario (véase
Herramienta E.2.1).

En cuanto a la observacién de las actividades de nifias y
nifos, el objetivo no es elaborar un registro para cuantificar
las actividades que hacen sino que la intencion es poder
describir y caracterizar el uso del patio. Respondemos a pre-
guntas como: qué actividades se realizan en el patio, quién
las realiza y dénde las realiza. Estas observaciones siempre
se haran desde un marco interpretativo subjetivo, ya que
nuestra mirada esta definida por quienes somos, aunque se
realizard una recogida sistematizada para poder comparar las
diferentes observaciones. La recogida de estas actividades se
analiza a partir de una categorizacién elaborada ad hoc pero
que tiene en cuenta varios aspectos: si implican movimiento
y de qué tipo, si implican relaciones de tipo mas intimo y rela-
cional, si son actividades creativas, actividades de interaccion
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con la naturaleza y experimentacién, actividades en las que
predomina el juego en grupo o actividades con juego no
expansivo y de tipo mas simbdlico. El resultado de estas
observaciones es un retrato de las diferentes actividades que
se realizan en el patio en funcién de cada zona y en funcion
de quien las realiza. Esta informacién confluye con la de la
ocupacién del espacio, asi es posible identificar la cantidad y
calidad del espacio para las diferentes actividades.

Implicacién de las nifias y los nifios

El objetivo de esta actividad es facilitar la implicacion del
alumnado tanto para obtener informacién de cara al diagnés-
tico como para realizar un trabajo de debate y reflexién. Se
pretende con ello dar voz a las nifias y los nifios, que son los
principales protagonistas del proceso.

Para llevar a cabo estas actividades, en |la formacion de la
Fase 1, también se destina un tiempo a explicar al profeso-
rado el funcionamiento de la dinamizacién de las actividades
en el aula.

Todo el alumnado del centro participa en estas activida-
des, que consisten en la respuesta individual de un cuestio-
nario (véase Herramienta E.2.2) y en la elaboracion de los
mapas por clase (véase Herramienta E.2.3). Ambas activi-
dades se ajustaran a las caracteristicas del grupo y del nivel
evolutivo y estaran guiadas por el equipo docente.

Por un lado, se trabaja sobre el mapa del patio en el que
ellas y ellos se ubican en los espacios que utilizan, indican
qué actividades realizan y dan su valoraciéon de los espacios
que consideran mas agradables o de buena convivencia y los
que consideran que son mas conflictivos.

Este trabajo se complementa con el debate en clase y con
el acompafiamiento en la toma de conciencia del alumnado
sobre aspectos como las desigualdades en la ocupacion del
espacio (si hay personas o actividades que disponen de mas
espacio que otras), sobre la segregacion (si se observa que
las nifias y los nifios juegan principalmente separadas), qué
tipo de actividad desarrolla cada una (mas de movimiento,
mas de tranquilidad, mas de experimentacién), cémo se
generan jerarquias y valores en los espacios, ademas de qué
y cdmo son las zonas de buena convivencia y las de mala
convivencia (cémo es el espacio, qué suele pasar, quién suele



estar en esa zona, por qué se da la buena o la mala conviven-
cia, etc.). También se puede aprovechar el debate para poner
de manifiesto y reflexionar, si es el caso, sobre las diferentes
consideraciones que se pueden hacer sobre una determina-
da zona (muy bien valorada por unos y considerada como
conflictiva por otros), observando también si el género tiene
algun papel en los tipos de actividades que se desarrollan,

si hay actividades o zonas vistas como mas conflictivas y por
qué, asi como poder identificar cuéles son y qué caracteristi-
cas tienen las zonas que suelen ser bien valoradas. El vaciado
de estos datos nos ofrece la posibilidad de ver si se ocupan
diferentes zonas en funcién de la edad.

Para complementar esta actividad, se puede pedir a las ni-
fias y los niflos que expliquen una situacién que hayan vivido
en el patio que valoren positivamente y otra que hayan vivido
negativamente o en la que hayan visto o vivido una situacién
considerada mas conflictiva.

Al finalizar la actividad de los mapas, que tiene una parte
individual y una segunda parte grupal, es importante que se
puedan recoger las principales aportaciones del grupo, de
forma que las nifias y los nifios representantes de cada grupo
puedan trasladarlas al grupo impulsor.

La segunda actividad consiste en responder de manera in-
dividual un cuestionario con aspectos mas cualitativos, como
el tipo de actividad preferida, qué es lo que més valoran del
patio o qué conflictos identifican. En el caso del alumnado de
infantil (y también en algunos casos en primero de primaria),
el contenido del cuestionario se adapta a la edad de las nifias
y los nifios y las maestras y los maestros son quienes plan-
tean las preguntas y anotan las respuestas. En este caso, es
importante de nuevo ser fiel a las respuestas y no interpretar
en funcién de lo que nos parece que quieren decir. Asimismo,
en el caso de que se respondan de forma grupal, es impor-
tante prestar atencién a las respuestas mas minoritarias, que
a menudo quedan fuera de los registros porque son poco
escuchadas. Ademas, es importante registrar las respuestas
segregadas por género para poder realizar el anélisis con esta
perspectiva.
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A2.2 Analizar y reflexionar sobre los resultados entre toda
la comunidad

Trabajo con el grupo impulsor de alumnado

El objetivo de esta actividad es poner en comun, reflexionar
y analizar los trabajos de mapeo realizados en las aulas por
parte de todas las clases y hacerlo con el grupo impulsor de
alumnado.

Después de trabajar en el aula con cada grupo clase los
resultados de los mapas, las nifias y los nifios representantes
de cada clase los llevan al grupo impulsor de alumnado. En
funcién de la cantidad de grupos por nivel se pueden hacer
dos sesiones de taller con grupos impulsores, por ejemplo,
de 1.°a3.°yde 4.°a 6.°. En el taller se ponen en comun los
resultados de todas las clases con el objetivo de realizar la
reflexion conjuntamente y de manera intergeneracional de las
situaciones que ocurren en el patio y que se han comentado
en el aula (las desigualdades en la ocupacién del espacio, la
segregacion, el tipo de actividad, como se generan jerarquias
y valores en los espacios, asi como cuéles y cémo son las zo-
nas de buena convivencia y las de mala convivencia). Ademas
de la reflexién, en el trabajo de dinamizacién del grupo se
pretende profundizar en las diferentes situaciones. Por ello
se pide a las nifias y los nifios del grupo impulsor que den su
opinién para complementar los resultados del diagnéstico
a partir de sus vivencias y que lo hagan teniendo en cuenta
las diversas miradas y vivencias que puedan existir, no solo la
suya.

Al acabar la sesion de trabajo, se realiza una recogida de
todo lo que se ha comentado para que lo puedan trasladar
de nuevo a su grupo clase. Asi pues, son las nifias y los nifios
mismos quienes explican a sus compaferas y companeros las
conclusiones.

Estos resultados se pueden trasladar a la clase de diferen-
tes maneras segln la edad del grupo y las dinamicas de cada
clase y cada centro. Por ejemplo, se pueden representar de
manera teatralizada, realizar dindmicas de juego que ejempli-
fiquen las situaciones de jerarquia, segregacion, etc.



Trabajo con el profesorado y el equipo de comedor

El objetivo de esta actividad es continuar con la formacién a
partir de la experiencia particular del centro, pero también
complementar y profundizar en la informacién de los resul-
tados que se han recogido en la fase 1y con el trabajo
realizado en las aulas.

Después de haber realizado las sesiones de formacién
mas tedrica en la fase 1, en esta fase se realizan tres sesiones
vinculadas a los resultados que van surgiendo del diagnésti-
co. Este trabajo comporta un acompafiamiento especial en
relacion con aspectos que es preciso consensuar y debatir
a nivel de claustro o equipo de comedor, como pueden ser
cuestiones pedagdgicas relacionadas con el tiempo y el espa-
cio del patio (que algunas veces pueden ir mas alla). En este
sentido, y en paralelo a las demas actuaciones, hay que dar
continuidad a este trabajo de reflexién pedagdgica. Consi-
deramos importante que exista un acompafiamiento externo
para garantizar que la mirada feminista sigue estando presen-
te y también para poder acompafiar procesos, reflexiones y
decisiones de grupo, que no siempre son faciles. No obstan-
te, pueden quedar abiertas cuestiones para trabajar con el
claustro que se pueden seguir trabajando con posterioridad.

A2.3 Elaborar un codiagnéstico participativo del patio

Elaboracién de los resultados del diagnéstico

El objetivo de esta actividad es elaborar un diagnéstico del
patio a partir del conjunto de los resultados obtenidos.

Con toda la informacién recogida hasta la fecha, el equipo
experto que acompana y que ha realizado el vaciado y el
anélisis de los resultados para poder validar con los grupos
impulsores, elabora el documento del diagnéstico del patio
de la escuela. En este documento se incluyen textos, graficos,
mapas e imagenes que ayudan a explicar a toda la comuni-
dad qué pasa en el patio del colegio.

El trabajo de mapeo y gréfico (véase Herramienta E2.4)
es muy necesario para ayudar a visibilizar y comprender como
se ocupa y se reparte el espacio y cdmo se generan las
desigualdades. Todo ello servira para elaborar la propuesta
de mejora de la Fase 3, reequilibrando las areas y rompiendo
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las desigualdades observadas con las actuaciones y los cam-
bios que se proponen.

Validacién del diagnéstico

El objetivo de esta actividad es validar el diagnéstico por
parte de todos los agentes implicados en el proceso.

Las personas expertas que acompafiamos el proceso
presentamos los resultados del diagnéstico a los grupos im-
pulsores de adultas y alumnado. La dinamizacién, en el caso
del alumnado, consiste sobre todo en resolver dudas que
hayan podido quedar de la elaboracién de los resultados,

y debera adaptarse a cada grupo. En el caso de los grupos
mas pequefios (de 1.° a 3.°) una manera podria ser explicar
como si fuera un cuento qué pasa en el patio e ir planteando
preguntas para que pudieran participar. Para los mayores (de
4.° a 6.°) se puede indagar mas sobre las situaciones en las
que aparecen las desigualdades y los conflictos y en las que
queremos profundizar.

En este momento, con la presentacién al grupo impulsor
de adultas, es cuando (ademés de validar con el equipo de
profesorado y comedor que ya ha iniciado antes su participa-
cién) las familias que forman parte de este grupo descubren
por primera vez qué pasa en el patio y pueden realizar sus
aportaciones. Este también seria el caso de las personas que
dinamizan patios abiertos o entidades que forman parte del
grupo, si las hay. Para ello serd necesario plantear una contex-
tualizacién previa de como funciona el patio.

Presentacion e implicacién de toda la comunidad educativa

El objetivo de esta actividad es, una vez validados y cerrados
los resultados del diagnéstico, presentarlo abiertamente a
toda la comunidad educativa. Por ello el grupo impulsor de
adultas, con la implicacién de las nifias y los nifios, hara la
funcién de altavoz y se encargara de la comunicacién y la
difusién a la comunidad.

Para presentar los resultados, ademas de los canales que
se hayan acordado en la fase 1, se puede celebrar una jornada
comunitaria que consista en una presentacion del proyecto
asi como de los resultados obtenidos; las nifias y los nifios
del centro podrian explicarlos a las familias. Aprovechando el
material gréfico elaborado como resultado del diagnéstico,



se puede preparar una exposicion que sirva como actividad
de sensibilizacién también para las personas que todavia

no han participado en el proyecto. Es también una manera

de dar a conocer el proyecto a las familias y a la comunidad

e implicarlas. En esta jornada, se puede empezar con una
actividad participativa en la que las familias se puedan apuntar
a mejorar el patio, una especie de «Encuentro de talentos», en
el que cada una pueda ofrecer su experiencia, conocimiento

o tiempo disponible para participar en el proceso de transfor-
macion.

E2. HERRAMIENTAS PROPUESTAS

Herramienta transversal: Preguntas de Autoevaluacion
Coeducativa en los patios (PACpa) — Fase 2

El objetivo de las preguntas es acompaniar los resultados del
diagndstico con un anélisis y una mirada critica que incor-
pore la perspectiva de género, con un énfasis especial en
los aspectos que generalmente suelen estar presentes en los
patios escolares.

A continuacion exponemos los instrumentos que nos
permiten observar qué pasa en el patio:

E2.1 Observaciones sistematicas del profesorado:
ocupacion del espacio, actividades y materiales

Para las observaciones, es preciso delimitar el espacio en
zonas sobre un mapa, de modo que todas las zonas sean
observadas y se pueda registrar qué sucede en cada una de
ellas. Antes de realizar las observaciones y una vez definidas
las zonas sobre el mapa, es importante comprobar que sean
adecuadas para hacer una foto que englobe toda la zona, es
decir, con un angulo suficiente y que la zona no sea dema-
siado grande. La finalidad es que con las fotografias sea
posible identificar correctamente qué pasa.

Las zonas del patio se distribuyen entre las personas del
equipo docente de forma que todas las zonas queden cubier-
tas por una persona cada dia de la semana, y serd muy positivo
que todas las personas realicen la observacion. Durante el
tiempo de recreo se hace una fotografia de la zona observada.
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Para ello, esperamos a que las nifias y los nifios hayan salido, se
hayan ubicado en las diferentes zonas y hayan iniciado sus acti-
vidades. Posteriormente, realizamos un vaciado de los datos en
una tabla en la que se detalla el nimero de nifias y nifios que
hay (segregados por género), las edades, el material que utili-
zan y el tipo de actividad que estén realizando en ese momen-
to. También se toma nota de otras informaciones que pueden
ser de interés, como puede ser el tiempo u otras incidencias
que se den durante la jornada (grupos que no estan, grupos
por origenes o diferentes culturas, capacidades o diversidades
diferentes, etc.). Cuando vaciamos toda esta informacion, ob-
tenemos como resultado un mapa de la distribucién de nifias

y nifios en el patio, las actividades que realizan, el material
disponible y quién lo utiliza.

Anexo E2.1 Observaciones sistematicas del profesorado

E2.2 Cuestionario inicial al alumnado

El cuestionario es una herramienta de observacion que
consiste en una serie de preguntas que todo el alumnado del
centro debe responder. Este cuestionario recoge informa-
ciones varias que nos daran respuestas vinculadas a las tres
dimensiones.

Las preguntas estéan relacionadas con las actividades que
nifas y nifos realizan en el patio, asi como con sus vivencias,
deseos y expectativas en relacién con el patio. Asimismo, re-
copila situaciones vividas como conflictivas por nifias y nifios.

Anexo E2.2 Cuestionario inicial al alumnado

E2.3 Mapa desde la experiencia del alumnado

Esta herramienta se trabaja en el aula y la dinamizan las
personas tutoras. En primer lugar, y de forma individual, las
nifas y los nifos indican en un mapa del patio del colegio
con un adhesivo el lugar donde generalmente ella o él se
ubica en el patio. Ademas, le pedimos que indique con una
cara contenta la zona que consideran que es de buena convi-
vencia (donde estan a gusto, es agradable, valoran positiva-
mente, etc.) y con una cara triste la zona que consideran que
no tiene buena convivencia (que no valoran como agradable,
donde creen que se producen mas conflictos, etc.).



Habra adhesivos de tres formas para que cada uno pueda
escoger el adhesivo que quiera en funcién de su iden-
tidad, si se siente nifia, nifio u otra opcién no binaria. Una
vez finalizado este trabajo individual, se pone en comuin y
cada uno pone sus adhesivos en un mapa mas grande. Se
puede preparar un mapa para el grupo clase o un mapa
para toda la escuela, ambas opciones tienen sus ventajas.
En cualquier caso, es importante tener presente que gene-
ralmente el grupo clase no esté solo durante el recreo, sino
que comparte el espacio con otros cursos, muchas veces,
con toda la escuela y esta informacién es importante hacerla
visible. Los resultados se pueden tratar desde dos dimen-
siones que son complementarias: por un lado, a nivel visual a
partir del propio mapa y, por otro lado, se pueden vaciar los
datos, contabilizar los adhesivos de cada una de las zonas y
realizar un andlisis méas cuantitativo y subjetivo.

Anexo E2.3 Mapa desde la experiencia del alumnado

E2.4 Mapas de resultados del diagnéstico del patio

Las personas externas que acompafiamos el proceso elabo-
ramos estos mapas, que son el resultado del andlisis del
diagnéstico. En ellos indicamos, por una parte, los dife-
rentes tipos de informacién como pueden ser las jerarquias,
la segregacion y las diferentes actividades que siguen los
estereotipos de género y otras desigualdades en el uso de
los espacios como la edad y las capacidades diferentes; por
otra parte, los tipos de actividades que se desarrollan en
cada espacio (movimiento y psicomotricidad, tranquilidad e
intimidad, experimentacién con la naturaleza) para identificar
el desequilibrio que haya entre ellas. Se utilizan diferentes
formas de representacién gréfica, pero lo més importante

es ayudar a leer el resultado del diagndstico para que todas
entendamos qué pasa en el patio. Por ejemplo, porcentajes
de ocupacion en relacién con la cantidad del espacio, utilizar
iconografia y colores segin el tipo de actividad, etc.

Anexo E2.4 Mapas de resultados del diagnéstico del patio
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DESDE LAS TRES
DIMENSIONES

A continuacién, exponemos los principales resultados que se
suelen dar con las herramientas utilizadas en el diagnéstico.
Aunque antes queremos volver a destacar la idea de que

la divisién por dimensiones no es mas que una herramienta
para el anélisis, la mirada debe ser transversal. Esto lo vemos
también porque las herramientas no solo dan respuesta a una
dimensién, sino que a menudo responden a dos o a las tres
dimensiones.

La dimensién fisica

La dimensién fisica nos permite centrar la mirada en los
siguientes aspectos:

¢ Definicion de los espacios del patio: cémo son, cuéles son
sus caracteristicas, qué posibilidades ofrecen, de cuanto
espacio disponen, cuél es su funcién (mas o menos defini-
da), como se relacionan los diferentes espacios, etc.

¢ Ocupacién del espacio: cuantas personas y qué tipo de
personas utilizan los diferentes espacios, de qué género,
de qué edades, con qué diversidades funcionales, si son
personas racializadas...

¢ |Infraestructuras y materiales: si hay o se ofrecen materiales
a disposicion de las nifias y los nifios y si hay infraestruc-
turas adicionales. Nos fijamos en quién lo usa y para qué
actividad, de qué género, de qué edades, de qué origenes
y con qué diversidades funcionales.

En general, observamos que en la distribucién y el disefio de
los patios escolares de primaria existe una marcada jerarquia
en la pista deportiva, que suele estar ubicada en el centro,
en ella predominan los nifios de cursos superiores y el futbol
es una actividad casi exclusiva. Todos los demés usos que se
puedan realizar del espacio quedan relegados a la periferia.



No hay més opcién que buscar rincones para realizar las
otras actividades: juegos con movimiento no competitivos

ni expansivos a los que juegan las nifias y los nifios que no
juegan al futbol o al baloncesto, o actividades mas tranquilas,
como la estancia, la reunién o los paseos.

Esta dualidad jerarquizada entre quien juega y quien no
juega al futbol otorga privilegios y genera exclusiones. Como
actividad principal, acaba reforzando el rol hegeménico de la
masculinidad, en el que tienen mas valor la fuerza y la com-
petitividad que otras actividades mas tranquilas, de experi-
mentacién, de cuidados u otros juegos cooperativos que se
relacionan con el modelo hegeménico de feminidad.

Ademas del disefio del espacio, también entran en juego
los materiales que se ponen a disposicién de las nifias y los
nifios. En general, el balén es uno de los pocos elementos
a los que puede acceder el alumnado y que casi siempre
encontramos en los patios. En muchas ocasiones, observa-
mos que se generan otros espacios mas alla de la pista que,
si no tienen un uso determinado, se acaban convirtiendo en
pequefias pistas de futbol paralelas. Son pistas donde juegan
los nifios mas pequefios, los que no juegan tan bien con el
baldn o algunas nifias; esto es, los excluidos y las excluidas de
la pista central. De este modo es posible que, en algunos pa-
tios, solo haya espacio para jugar al futbol y cada vez menos
espacio para las demas actividades, que la mayoria querrian
hacer. Lo que vemos es que, ademas de las exclusiones y
desigualdades que el propio sistema patriarcal nos impone, el
disefio y el uso del patio limita el tipo de actividades realiza-
das e impide la diversidad de juego y de identidades.

Esta falta de equilibrio en el tipo de espacios se manifiesta
también en los materiales que se han utilizado. En general, el
pavimento de hormigén ocupa la mayor superficie y predomi-
na sobre los materiales naturales como son la tierra, el agua
o la vegetacién. Con suerte, queda espacio para tener un
pequefo huerto. Los espacios y los materiales destinados a la
experimentacién suelen desaparecer a medida que las nifas y
los nifios crecen. Por ejemplo, en los patios para nifas y nifios
de tres a cinco afios predominan materiales que propician
este tipo de juego. En cambio, cuando pasamos al patio
de primaria, ya no encontramos materiales que permitan el
juego con la naturaleza, aunque las nifias y los nifios siguen
jugando con lo que encuentran por el suelo, ya sean hojas,
palos o insectos despistados.
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La dimensién funcional

La dimensién funcional nos permite centrar la mirada en los
siguientes aspectos:

* Las actividades que se realizan en el patio: qué actividades
se desarrollan, qué fomentan o potencian.

e Quién realiza las diferentes actividades identificadas:
cuantas personas, de qué género, de qué edades, de qué
origenes y con qué diversidades funcionales.

¢ Qué diversidad de actividades existe y si estan més asocia-
das con el modelo de masculinidad hegeménica, con el de
feminidad hegeménica o son actividades de caracter mas
neutro.

En general, observamos que no hay gran variedad de las tipo-
logias de actividades. En relacién con el movimiento, predo-
minan las actividades de movimiento expansivo (que prin-
cipalmente realizan los nifios) y suele darse poca presencia
de otras tipologias de movimiento que pongan en juego
otras habilidades, por ejemplo, hacer equilibrios, escalar,
saltar, columpiarse, etc. Las actividades con un movimiento
mas diverso suelen realizarlas mas las nifias en los espacios
periféricos (ruedas y verticales, bailes, etc.). Solemos encon-
trar pocas actividades vinculadas a la experimentacion y al
contacto con la naturaleza, a menudo vetadas por los disefios
de los patios escolares o reducidas a elementos decorativos
o huertos a los que no se permite el acceso libre. También
observamos que los espacios con mas presencia de natura-
leza suelen ser espacios con mas interaccion entre géneros y
edades. En cuanto a las actividades con menos movimiento

o actividades mas tranquilas (como hablar, dibujar, juegos de
mesa, juego simbdlico, etc.), son mas habituales y frecuentes
en las nifias, aunque a menudo los nifios participan, con
frecuencia nifios que no se ajustan a la norma de masculi-
nidad mas hegeménica. En las observaciones del profeso-
rado, estas actividades suelen pasar mas desapercibidas, ya
que gozan de mas visibilidad y reconocimiento las actividades
mas centrales y de movimiento expansivo.



Por otra parte, en relacién con la creencia a menudo arrai-
gada de que en general las nifias tienen menor interés en
realizar actividades que impliquen un movimiento expansivo,
los datos demuestran que no es asi, ya que varias respuestas
indican el interés o la practica de estos tipos de actividad.

Cabe destacar que las respuestas de las nifias, asi como
las observaciones de lo que hacen, suelen mostrar un abanico
mas amplio y diverso de actividades en comparacién con
la mayoria de los nifios. Concretamente en el cuestionario,
muchos nifios responden de forma automatica que el fatbol
es lo que mas les gusta y muchas veces también lo que mas
valoran del tiempo de recreo, aunque en algunas ocasiones
después no jueguen al futbol. Entendemos, pues, que en
varias ocasiones responden de acuerdo con un imaginario
social.

En conclusién, podemos confirmar que mas alla del bina-
rismo nifio-nifia y de las actividades que les asociamos a partir
de unos estereotipos y roles de género, las actividades que
se realizan en el patio, y también las inquietudes de nifas y
nifios, suelen ir mucho mas alld y tienen muchos mas matices.
Por ello es importante darles visibilidad y valor, pues este es
un buen punto de partida para fomentar la diversificacién de
las actividades y de las relaciones y romper los esquemas y
las interpretaciones que solemos hacer, adultas, nifias y nifios,
de forma casi automatica.
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La dimensién social

La dimensidn social nos permite centrar la mirada en los
siguientes aspectos:

e Qué relaciones se dan en el patio y entre quiénes

e Cudl es la concepcion de las personas adultas en relacién
con el tiempo y el espacio del patio y cudl es la propuesta
pedagdgica del centro educativo

e Cudles son las valoraciones de nifias y nifios sobre el tiem-
po del recreo

* Qué sienten que no pueden hacer en el patio y por qué

e Qué espacios identifican como agradables o zonas de
buena convivencia

® Qué espacios identifican como zonas de conflicto o zonas
de mala convivencia

En general, observamos que la zona valorada como mas
conlflictiva suele ser la pista deportiva, donde se juega
principalmente al fitbol. Al mismo tiempo, también suele
ser una zona muy bien valorada por algunas nifas y nifos,
especialmente por quienes suelen tener como actividad
principal el futbol. Las valoraciones sobre este espacio las
dan tanto nifas y nifos que habitualmente las ocupan como
otros que no suelen estar en este espacio. Esto se debe en
parte a que son frecuentes los conflictos relacionados con el
futbol pero también, y en gran medida, porque los conflictos
vinculados a esta actividad suelen ser muy explicitos y se

les suele dar mucha visibilidad. También son los que mas a
menudo se trasladan a las aulas y se les suele dedicar mas
tiempo y espacio. Son conflictos que suelen estar vinculados
principalmente a la competitividad implicita en la actividad
asi como a temas relacionados con las diferentes interpreta-
ciones de la normativa. A menudo, también tienen que ver
con el uso del espacio y con los «derechos adquiridos» sobre
este espacio, basicamente por los nifios de cursos superiores.
Esto comporta que una simple ocupacion del espacio por
parte de personas que no estan jugando al futbol, ocupacién
que a veces simplemente sucede por tener que desplazarse



de un sitio a otro y cruzar el espacio, se puede convertir

en un conflicto, ya sea porque se considera que la persona
que cruza molesta, ya sea porque recibe un pelotazo o un
empujon. Otro tipo de conflicto asociado a este espacio y
que también esta relacionado con los derechos adquiridos de
las personas que los utilizan, es precisamente este, concreta-
mente que sean estas personas quienes decidan quién puede
jugar o no, como si el espacio les perteneciera.

Las zonas que se valoran como de mejor convivencia sue-
len ser espacios ocupados mayoritariamente por nifas, nifos
que no siguen los modelos de masculinidad hegemonica de
jugar al futbol, y también espacios donde nifias y nifios reali-
zan actividades conjuntas. Suelen ser espacios mas periféricos
y en muchas ocasiones son las zonas con mayor presencia de
naturaleza. Continuando con la légica de lo que sucede en
la pista, no significa que en estos espacios no se produzcan
conflictos, sino que pasan méas desapercibidos o se minimizan
en el imaginario colectivo, son menos visibles y se les otorga
menos espacio.

En cuanto a lo que nifas y nifios valoran mas del patio,
encontramos aspectos comunes que suelen aparecer como
las amistades, el movimiento y el juego o el hecho de estar
al aire libre. Una respuesta sorprendente, o como minimo
interesante, que nos puede dar pie a reflexionar sobre el
«dentro» (es decir, lo que sucede y como es la vivencia
del alumnado dentro de las aulas), esta relacionada con la
«libertad» y la posibilidad de decidir, moverse libremente,
poder ir al bafio, etc. Es una respuesta mas frecuente de lo
que seria deseable, aunque suele ser menos frecuente en
los centros en los que nifias y nifios tienen mas posibilidad
de movimiento en el interior de las aulas, de poder cambiar
de actividad, méas posibilidad de decidiry, en general, en los
centros que promueven un aprendizaje mas autbnomo. Todas
estas respuestas son un indicativo de las vivencias positivas
que se pueden dar en el patio y, al mismo tiempo, nos hacen
necesariamente volver la cabeza para mirar dentro de las
aulas, pues a menudo estas vivencias no se expresan desde la
nada, sino como contraposicién a lo que pasa en la clase, es-
pecialmente las relacionadas con poder decidir, poder hablar,
poder relacionarse més libremente con varias personas, etc.

Cuando les pedimos que expliquen si hay alguna actividad
que les gustaria hacer en el patio y no pueden hacer,
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les preguntamos también por qué motivo no pueden hacerla.
El analisis se centra principalmente en dos aspectos: por una
parte, si se da o no la identificacion de actividades que se
quieren hacer pero no se pueden hacer en el patio; y, por
otra parte, por qué motivos identifican ellas que una deter-
minada actividad no se puede realizar. En cuanto al primer
aspecto, la identificacién de actividades que se quieren hacer
pero no se pueden hacer en el patio, destacamos el hecho
de que una parte importante de nifias y nifios responden

que no hay nada que quieran hacer y no puedan. En este
sentido, estas respuestas se interpretan de acuerdo con dos
factores. Uno es que hay nifias y nifios, principalmente nifos,
que quieren desarrollar una actividad (generalmente depor-
tiva) y no hay nada que les limite poder realizarla. Esto nos
lleva a cuestionar el otro aspecto, que es el relacionado con
el imaginario de todo lo que podriamos hacer, vivir o experi-
mentar en el espacio del patio, un imaginario que queda muy
restringido a las propuestas que vienen dadas y a lo que se
ofrece generalmente desde la escuela y desde la sociedad.
Es decir, es posible que no sean demasiado conscientes de
las posibles limitaciones de su patio porque no imaginan
otras posibilidades. También hemos comprobado que en
varias ocasiones, se debe a que no consideran tener ciertos
«derechos» a ocupar determinados espacios. Esta pérdida de
conciencia sobre lo que podriamos denominar una percep-
cién de injusticia, se va perdiendo a medida que se van
haciendo mayores, especialmente en el caso de las nifias.

La interiorizacién de las normas de género comporta que se
naturalicen situaciones que las nifias més pequefias si que
identifican y si que consideran injustas, concretamente en las
«disputas» por el espacio. En algunos institutos en los que
estamos incorporando esta metodologia vemos muy clara-
mente esta interiorizacién por parte de algunas chicas.

En cuanto a los motivos que exponen nifias y nifios en
relaciéon con algo que querrian hacer pero no pueden, son di-
versos y varian las frecuencias también en funcién del centro.
No obstante, siempre aparecen motivos relacionados con las
infraestructuras, el material y la normativa. Ademas, también
aparecen argumentaciones en las que se expone que hay
algo que no se puede hacer porque otras personas no te
dejan, de forma explicita, o porque hay un espacio que esta
ocupado por otras personas y que no se puede utilizar.



A este Ultimo punto le prestamos una especial atencién, dado
que se convierte en un reflejo de las dindmicas de poder que
se establecen entre nifias y nifos, relaciones de poder que
vienen marcadas por los principales ejes de discriminacién
social, principalmente por el género y por la edad.

Es importante visibilizar también que no solo «salen
perdiendo» las nifias o las chicas sino que también los nifios
y los chicos se encuentran con limitaciones de su libertad de
expresion sexual y de género si tienen que seguir el modelo
de masculinidad hegemaénico. Por ejemplo, los que juegan
al futbol, el dia que no hay balén en el patio no saben qué
hacer ni a qué otra cosa jugar o como relacionarse entre ellos
y ellas, y aqui es cuando se generan también conflictos. Por
este motivo, hay muchas escuelas que para evitar este «con-
flicto» no se animan a realizar cambios que aparten el baldn.

APRENDIZAJES DESDE
LA EXPERIENCIA

En esta fase del proceso es necesaria cierta implicacion por
parte del equipo docente y del equipo de comedor. La expe-
riencia nos ha ensefiado que, en primer lugar, es esencial que
las personas adultas participen en una formacién en coedu-
cacion, que servira como marco tedrico y de referencia para
todas las posteriores intervenciones. Ademas, es importante
destinar cierto tiempo a realizar las observaciones y al trabajo
en el aula. No requiere mucho tiempo de dedicacién, pero si
requiere cierta organizacion y una planificacién inicial.

Para que el equipo docente se implique, es basico que el
proyecto se considere un proyecto de centro y se le quiera
dedicar tiempo y trabajo. La experiencia demuestra que, mas
alla de cambios fisicos y de normativa, se necesita una visién
comun y unas lineas pedagdgicas claras y compartidas sobre
el tiempo y el espacio del patio. Al tratarse de un tiempo de
recreo (muchas veces también para el profesorado), el patio
acaba teniendo Unicamente este objetivo general, el de ocio,
sin que podamos profundizar mas en cuél es la propuesta
pedagdgica subyacente, tal como se hace con las materias o
propuestas en el aula. Esto implica una dificultad afiadida que
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consiste en como se combina el debate interno de claustro
con un proceso comunitario en el que queremos implicar

a todas: jquién opina?, ;quién toma las decisiones?, ;hay
varios niveles de decision? Estas son algunas de las preguntas
que seria interesante reflexionar al inicio, especialmente en
los centros con mayor implicacién de las familias.

Otra dificultad a la que nos enfrentamos habitualmente es
la posibilidad de que el equipo de comedor se implique de
forma activa en el proceso. Las monitoras y monitores pasan
poco tiempo en el centro y no disponen de muchos momen-
tos para reunirse, reflexionar y alin menos poder realizar una
formacién un poco extensa. En este sentido, algunas escuelas
han apostado por compensar econémicamente parte del
tiempo que el equipo dedica al proyecto, por ejemplo, remu-
nerando las horas destinadas a la formacion.

También queremos destacar otro aspecto que con frecuen-
cia estd presente en los centros educativos, son las dificul-
tades para coordinar los equipos de comedor y los equipos
docentes. Las relaciones entre maestras y monitoras se suelen
dar en momentos en que las nifias y los nifios entran o salen
de las aulas, momentos de poca calidad y que no favorecen
este didlogo e intercambio. Aunque existen reuniones de
coordinacién entre la persona que coordina el comedor y el
equipo directivo, es cierto que hay muchos matices sobre las
relaciones y vivencias individuales de las nifias y los nifios que
se pierden por falta de espacio.

Finalmente, y en relacién especifica con el patio, vemos
que en determinadas ocasiones no existe una normativa con-
sensuada sobre el uso del patio en los horarios de mafiana
y mediodia. Esta falta de consenso va mas alla de la norma-
tiva exclusivamente y a menudo afecta también a la propia
concepcién del acompafiamiento de las nifias y los nifios. Es
una cuestion que muchas escuelas intentan superar buscan-
do cémo crear una metodologia compartida entre estos dos
espacios que, aunque desde la organizacién y la conceptua-
lizacion adulta estan separados, desde la mirada y la vivencia
de la infancia forman parte de un todo, en un mismo espacio
y con el mismo grupo. Es algo fundamental para que todas
tengamos la misma visién del patio y de cémo nos relacio-
namos las personas adultas con las nifias y los nifios durante
este rato. Si no trabajamos juntas, los equipos docentes y de
comedor, no podremos transmitir mensajes coherentes y la
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transformacién coeducativa que se quiere llevar a cabo no
tendré suficiente fuerza.

Por ultimo, queremos aportar una reflexién sobre cémo
consideramos adecuado incorporar la mirada de género
interseccional a todas las observaciones. Buscamos que todo
el mundo se sienta representado intentando evitar al méximo
las divisiones dicotdmicas y estancas que nos propone el
sistema sexo-género. Este sistema es la forma de organiza-
cion social vigente y opera en todas nosotras y en las nifias
y los nifios como una fuente de desigualdades estructurales
para hombres y mujeres, por este motivo el género es una
categorfa de andlisis fundamental. En la recopilacién de infor-
macién sobre el patio utilizamos las categorias nifio-nifia-otro
para dar cabida a quienes tienen una identidad no binaria,
no solo con el objetivo de describir la realidad sino también
de visibilizar otras subjetividades. A pesar de ello, sabemos
que cuando las lecturas o interpretaciones se hacen desde la
mirada externa (por ejemplo, cuando observamos la ocu-
pacién del espacio en el patio) mayoritariamente se utilizan
las categorias nifio-nifia, pero en el momento en que damos
voz a las nifias y los nifios, rompemos la dicotomia con otras
opciones para que se definan y lo planteamos desde «me
siento...» y no desde «soy...».
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FASE 3

Repensamos, reequilibramos
y transformamos

; QUE PROPONEMOS
PARA QUE LOS PATIOS
SEAN COEDUCATIVOS?

La transformacién del patio forma parte de un proceso, un
medio para conseguir un objetivo, que es la transformacion
coeducativa del centro. La perspectiva de género, como cate-
goria de analisis, nos va a permitir identificar los elementos
fisicos, funcionales —cémo funciona, cémo se gestiona, cémo
se utiliza— y sociales susceptibles de transmitir estereotipos
que legitimen desigualdades y perpetten las situaciones de
discriminacién entre nifias, nifios y personas que no se ajustan
a la norma de género. Asi pues, se trata de ofrecer diversidad
de situaciones para que las nifias y los nifios de diferentes
edades, necesidades y deseos puedan desarrollarse y relacio-
narse sin estereotipos que les condicionen.

El contexto en el que se enmarca el sistema sexo-género
limita, excluye, discrimina y genera desigualdad, por ello
sera necesario, ademas de cambiar el disefio del patio y
los materiales que se ponen a disposicién de las nifias y los
nifios, que la escuela lleve a cabo acciones y actuaciones que
acomparien este cambio, tanto con el profesorado como con
las monitoras y los monitores, el alumnado y las familias.

El patio también es un espacio educativo, no solo es
un aula exterior donde se pueden trabajar los contenidos
curriculares; también lo es durante el tiempo que las nifias y
los nifios lo habitan, tanto por las actividades que desarro-
llan como por las relaciones que se generan en el patio. Por
ello es necesario incidir durante todo su uso en promover
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actividades y dindmicas que ayuden a hacer tabla rasa de los
estereotipos de los modelos de masculinidad y feminidad
hegeménicos. Sin ello, el cambio no sucedera de forma «na-
tural». Son necesarias actuaciones concretas para acabar con
las desigualdades y no perpetuarlas.

Para conseguir una verdadera transformacion coeducativa
del patio, habra que repensar de manera transversal las tres
dimensiones con las que trabajamos teniendo en cuenta la
disposicion del espacio y los materiales que queremos intro-
ducir, las actividades que queremos fomentar asi como las
relaciones entre iguales y entre las personas adultas, las nifias
y los nifios.

A partir de los resultados de los diagndsticos realizados,
tenemos que repensar el patio para desjerarquizar, igualar y
diversificar espacios y actividades para revertir las situaciones
identificadas y lograr los objetivos coeducativos: fomentar
relaciones intergénero, relaciones intergeneracionales e
interculturales (entre iguales) y relaciones no jerarquicas (entre
adultas, nifias y nifios).

Las lineas de intervencién se basan en la estrategia meto-
dolégica de reequilibrar las tres areas: el drea de tranquilidad
e intimidad, el drea de movimiento y psicomotricidad y el
area de experimentacion y contacto con la naturaleza.
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ESQUEMA METODOLOGICO - FASE 3

FIG6.
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OBJETIVO
ESPECIFICO

ACCIONES

HERRA-
MIENTAS

METODOLOGIA

Fase 3: REPENSAMOS, REEQUILIBRAMOS
Y TRANSFORMAMOS

¢ Qué proponemos para que los patios sean coeducativos?

Decidir, con el conjunto de la comunidad educativa, como dar
respuestas a las necesidades identificadas en el diagndstico y
definir un conjunto de acciones y transformaciones para disefiar y
desarrollar un patio coeducativo.

A3.1 Trabajar a partir de los objetivos y las lineas estratégicas

A3.2 Identificar las actuaciones necesarias a partir del
diagndstico
* Primera lluvia de ideas
° Analizar y reequilibrar el espacio

A3.3 Concretar, validar y priorizar las actuaciones
e Definiciéon y cocreacién de las actuaciones con el
alumnado
° Anélisis, viabilidad y priorizacién de las actuaciones

* Proyecto final de patio coeducativo
° Presentacién del nuevo proyecto de patio coeducativo

A3.4 Transformar el patio
* Ejecucion de las actuaciones fisicas

* Ejecucion de las actuaciones funcionales y sociales

Herramienta transversal: Preguntas de Autoevaluaciéon Coeducativa
en los patios (PACpa) — Fase 3

E3.1 Cuadro de seguimiento de las propuestas de actuaciones
E3.2 Mapa de propuestas de reequilibrio de las areas

E3.3 Fichas de definicion de las propuestas en las clases

E3.4 Mapa del anteproyecto

E3.5 Mapa del proyecto de transformacién fisica



A3. ACCIONES

Las acciones de esta fase se centraran en desarrollar un
proceso de cocreacién de los cambios decidiendo entre toda
la comunidad educativa cuales son las necesidades del patio,
cdmo las resolvemos y, a partir de aqui, realizar la transforma-
cién coeducativa.

Aqui los grupos impulsores son clave para conseguir la im-
plicacién y participacion de toda la comunidad, transmitiendo
la informacién y recogiendo las aportaciones y la colabora-
cién para las diferentes actividades.

En esta fase, se sigue realizando un trabajo con toda
la comunidad educativa tanto en la identificacion de las
actuaciones necesarias en las tres dimensiones, como en su
materializacion. En este proceso de transformacion: trabaja-
mos en comunidad, cooperamos, aprendemos, participamos,
disfrutamos y nos empoderamos.

A continuacién, describimos las acciones necesarias para
alcanzar los objetivos especificos, explicamos cuéles son las
actividades que proponemos y qué herramientas utilizamos.
(Véase el diagrama de la metodologia.)

A3.1 Trabajar a partir de los objetivos y las lineas
estratégicas

El objetivo es vincular bien las actuaciones al diagnéstico
previo. Por este motivo, trabajaremos a partir de los obje-
tivos y las lineas estratégicas propuestas, lo que ayudaré a
que no se olvide nada en el momento de la transformacién
y, sobre todo, a que todas las actuaciones vayan en la linea
de los objetivos coeducativos. Esta es la base de trabajo que
proponemos y que consideramos minima para alcanzar estos
objetivos, aunque se pueden afiadir objetivos especificos en
funcién de las particularidades del centro.

Los contenidos se proporcionan desde una mirada coedu-
cativa que tenemos las personas externas que acompafiamos
el proceso, que se trabaja con el grupo impulsor de adultas
en las diferentes sesiones de trabajo. Este sistema de objeti-
vos y estrategias nos ayuda a relacionarlos con las actuacio-
nes (véase Herramienta E3.1).

Este sistema se utilizard durante todo el proceso de defini-
cion de las actuaciones y se ird completando y definiendo a
medida que evolucione el proceso.
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A3.2 Identificar las actuaciones necesarias a partir del
diagnéstico

Primera lluvia de ideas

El grupo impulsor de alumnado, con el acompafamiento de
las tutoras, presenta el diagnostico a cada grupo clase (tal
como comentamos en la fase 2, la metodologia se adapta a
cada centro y se ajusta a las particularidades del grupo) y se
propone una lluvia de ideas de actuaciones posibles sobre
lo que creen que seria necesario incorporar para resolver las
necesidades identificadas y reequilibrar el patio. En funcién
de la edad y de la dindmica de trabajo de cada escuela y
grupo clase, se puede trabajar con dibujos del alumnado,
fotos que sirvan como referencias de otros patios similares u
otros espacios y elementos que ayuden a imaginar nuevos
espacios o actividades. Se puede realizar un trabajo indi-
vidual para después ponerlo en comun por grupos con los
diferentes tipos de propuestas. Con esta informacién las
nifas y los niflos representantes de cada clase trasladan la
informacién al grupo impulsor de alumnado, que la recopila y
la organiza por temas.

El funcionamiento es el mismo en las sesiones en las que
se presenta el diagnédstico al equipo docente y al equipo de
comedor.

Estas primeras propuestas recogidas se validan y se
definen con el grupo impulsor de adultas. En este momento,
habra actuaciones més genéricas, de criterios, y otras méas
concretas, de elementos o actividades. Con el grupo impul-
sor se trabajard en formato taller poniendo en comdn las di-
ferentes aportaciones para comparar y agrupar las diferentes
propuestas de actuaciones en funcién de las personas que
hayan realizado la aportacién, sean nifias, nifios o personas
adultas.

Analizar y reequilibrar el espacio

Con las propuestas recopiladas y puestas en comun, y
teniendo en cuenta el diagnéstico, el equipo externo analiza
las cualidades actuales del espacio disponible, elabora un
primer mapa funcional reequilibrando las tres areas como
estrategia principal con las posibles zonas y actuaciones



ubicadas en el espacio. Este mapa se trabaja y se valida con
el grupo impulsor de alumnado y con el grupo impulsor de
adultas (véase Herramienta E3.2).

A3.3 Concretar, validar y priorizar las actuaciones

Definicion y cocreacién de las actuaciones con el alumnado

Una vez recogidas las primeras propuestas y ubicadas en el
mapa funcional, se ordenan por tipos y zonas y se trabajan

en detalle en las aulas. El objetivo es doble, por un lado,
involucrar a las nifias y los nifios en la cocreacién de las
propuestas y, por otro lado, hacerles conscientes de que
estas actuaciones dan respuesta a unos objetivos en concreto
que buscan una transformacién coeducativa. Esto se trabaja
en primaria y la dindmica se adapta al grupo. En infantil lo
trabaja el profesorado. Se puede trabajar con unas fichas por
zonas del patio y las actuaciones que se proponen desarrollar
para que las nifias y los nifios las concreten mejor.

El trabajo en las clases se puede dividir en dos grupos,
en funcién del lugar del patio en el que quieren trabajar la
propuesta, por ejemplo, segun el lugar en el que suelen estar
siempre o, al contrario, el lugar donde les gustaria estar pero
no pueden; o en funcién de donde estan ubicadas las activida-
des que quieren desarrollar (véase Herramienta E3.3).

En cada grupo clase definiremos las actuaciones para cada
zona del patio. El profesorado recoge esta informacién y la
traslada al grupo impulsor de adultas.

Para dinamizar la actividad es muy importante prestar
atencién a las diferentes voces, concretamente a las voces
que suelen ser menos escuchadas. En este sentido, también
podemos observar como el género, la edad, el origen o las
diversidades funcionales operan en las nifias y los nifios y si
influyen en las diferentes propuestas.

Anélisis, viabilidad y priorizacién de las actuaciones

Una vez recopiladas las actuaciones méas definidas por las
nifas y los nifos, el grupo impulsor de adultas empieza a
concretar las actuaciones en talleres de cocreacidn buscando
ejemplos ya existentes o disefiando nuevos ejemplos. En

el caso de las actuaciones de tipo fisico, se valoran los
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diferentes requisitos para llevarlas a cabo, como quién puede
hacerlo, facilidades y dificultades, mantenimiento posterior,
presupuesto y materiales disponibles, siguiendo los criterios
técnicos recomendados.

Anexo: Resumen de los criterios técnicos para las
actuaciones fisicas en los patios

En el caso de las actuaciones de tipo funcional o social,

hay que tener en cuenta cémo se gestiona actualmente la
hora del patio (normativa), como se trabajan en las aulas

los conflictos y otras situaciones que surjan en los ratos de
recreo, asi como la valoracién de las experiencias previas que
se hayan llevado a cabo en la escuela y estén funcionando.

Todos los tipos de actuaciones, ademas, se valoran en
funcién de los objetivos coeducativos que hemos definido al
principio de esta fase utilizando el cuadro de seguimiento de
las actuaciones (véase Herramienta E3.1) y con el cuestiona-
rio de valoracién (véase cuestionario PACpa).

Con ello se elaboran unas fichas para definir las actuacio-
nes que se trabajan con el equipo docente y de comedor. Se
dinamiza un debate a partir de analizar el tipo de actuacién y
el efecto que producira partiendo del diagnéstico y de lo que
se pretende conseguir en términos de criterios coeducativos.
Este momento también tiene dos objetivos, por un lado, que
todas las personas que estan en los diferentes momentos del
patio puedan dar su opinién desde su experiencia y, por otro
lado, reflexionar sobre qué tipos de resultados se quieren
alcanzar. Finalmente, se trabaja una priorizacién de las actua-
ciones de acuerdo con los objetivos y recursos disponibles
(materiales, humanos y temporales).

Proyecto final de patio coeducativo

Con todas las propuestas validadas por los diferentes grupos
y personas, y teniendo en cuenta los recursos disponibles, el
equipo externo elabora primero un anteproyecto que vuelve
a validar con los grupos impulsores de alumnado y de adultas
y, finalmente, el proyecto definitivo con las actuaciones que
tengan en cuenta las tres dimensiones, fisica, funcional y
social.

La propuesta integral se puede presentar ante otras admi-
nistraciones si es preciso (Ayuntamiento, Consorcio, Gobierno



de la comunidad auténoma...), bien sea porque estan implica-
das de algin modo, bien sea para realizar consultas técnicas
si lo requiere alguna de las actuaciones como, por ejemplo, la
ubicacién de algunos elementos con relacién a las instalacio-
nes preexistentes, etc. (véase Herramienta E3.5).

Presentacién del nuevo proyecto de patio coeducativo

Con los resultados finales se elaboran diferentes materiales
para su exposicion (escritos, gréficos, etc.), se presenta la
propuesta de transformacién del patio a toda la comunidad
educativa y se publica en los diferentes canales establecidos
en la fase 1. Ademas, se organiza también otra jornada
comunitaria de exposicion en la escuela, abierta a todas las
personas, en la que se presentan las propuestas. Esta exposi-
cién se puede mantener en el colegio durante 1 o 2 semanas
como minimo, para las familias que no hayan podido acudir
a la jornada. Como se hizo en la primera jornada, para

las actuaciones fisicas, se puede preparar un «encuentro

de talentos» (cartel en la exposicién, grupo de whatsapp,
otros...) para que la gente se apunte y se empiece a concretar
cémo puede participar cada una aportando tiempo, saberes,
materiales o herramientas para llevar a cabo las actuaciones
fisicas.

A3.4 Transformar el patio

Ejecucion de las actuaciones fisicas

Por el tipo de proceso comunitario que se quiere desarrollar,
estas actuaciones se materializan mayoritariamente con auto-
construccion. Por ello es importante explicar que, en estos
tipos de proceso, muchas de las soluciones fisicas se acaban
de adaptar en el momento de realizarlas.

Para la ejecucién, el equipo externo se encarga de definir
las soluciones constructivas posibles, los materiales adecua-
dos y la provisién (si también se encarga de ello), las herra-
mientas necesarias y las tareas que hay que realizar. Todo ello
en coordinacién con el grupo impulsor de adultas. Ademas,
el grupo impulsor de adultas, asociacién de familias o AMPA
junto con la escuela, se encarga de la difusién, convocatoria y
todos los detalles necesarios para la jornada de trabajo.
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Las actuaciones se realizan durante las jornadas abiertas de
trabajo comunitario y las jornadas internas que se llevan a
cabo con nifias, nifios y profesorado. Se pueden relacionar
con contenidos que se estén trabajando en horario lectivo.
La cantidad y la duracion dependera del tipo de actua-
ciones que haya que realizar y del funcionamiento de toda
la comunidad educativa. Habitualmente, con todo definido,
las actuaciones se pueden realizar a lo largo de un curso,
en 4 jornadas abiertas de trabajo aproximadamente que se
ajustaran al momento del afio idéneo para trabajar mejor
en el patio segun el contexto y teniendo en cuenta que no
se superpongan con otras actividades participativas. Mas
las jornadas internas que dependeran de las necesidades

o estrategia de la escuela. La cantidad de actuaciones y los
tiempos dependeran directamente de la implicacién de toda
la comunidad.

El equipo externo que dinamiza las jornadas se encarga de
explicar de forma sencilla y didactica las diferentes tareas que
hay que realizar y los elementos de autoconstruccion. Para
ello, puede elaborar materiales explicativos si es preciso para
que todas las personas comprendan las tareas. Por ejemplo,
guia de montaje, mapa de replanteo para la ubicacién u otras
referencias para la ejecucién de los trabajos.

En cuanto a los dias y las horas de las jornadas de cons-
truccion, variaré en cada comunidad educativa, pero en
general funciona muy bien que sea un dia del fin de semana,
preferiblemente los sdbados, en una jornada intensiva de
10 a 15 h porque participan muchas familias y es posible
prolongarla si se puede incluir la comida. Para jornadas mas
cortas, los viernes por la tarde funcionan muy bien o se pue-
den hacer coincidir con otra actividad como puede ser una
reunién de AMPA o de la asociacién de familias o cualquier
otro grupo que funcione en la escuela, en algunos casos son
talleres para familias que se organizan desde los trabajos de
convivencia, etc.

En cuanto a la participacién del profesorado y las moni-
toras y los monitores de la escuela, el hecho de que sea en
fin de semana o fuera del horario escolar puede suponer
una carga adicional para algunas personas. Por ello también
sugerimos organizar horas de trabajo en el patio al mediodia,
o en franjas horarias por grupos, y también se puede hacer
coincidir con grupos de familias que se puedan combinar
para participar en estos horarios.



Es cuestion de encontrar los momentos adecuados para que
todas las personas que quieran participar puedan hacerlo, ya
que el trabajo comunitario también es uno de los objetivos.

Ejecucion de las actuaciones funcionales y sociales

Para llevar a cabo estas actuaciones, el equipo docente y
de monitoras y monitores debe acordar los criterios conjun-
tamente y consensuar tanto las normas como los tipos de
actividades que se quieren desarrollar en el patio, siempre
con la participacion de las nifias y los nifios. Previamente, es
importante realizar un trabajo de reflexién sobre qué idea
tiene el claustro del patio y cudles son las implicaciones que
se busca lograr a nivel pedagégico. Suele ser un espacio al
que no se le ha dedicado la misma reflexién, programacion
y definicién de objetivos que a otros espacios o materias, ya
que a menudo pesa la idea de que es un espacio libre en el
que las nifias y los nifios eligen qué quieren hacer y aprenden
a relacionarse sin condicionantes. Esto es cada vez menos
habitual y cada vez son mas los equipos que se plantean
seriamente la necesidad de dirigir la mirada a este tiempo

y espacio. Sin pretender alcanzar el anhelado consenso del
claustro, si que es importante escuchar todas las voces, ya
que suelen aparecer muchas ideas implicitas que divergen
entre las diferentes personas participantes: normas no expli-
citas, formas de intervencién, el papel de la persona adulta,
la gestion de los conflictos, entre otros.

Estas propuestas, a diferencia de las de transformacién
fisica, se realizan internamente. Las herramientas o activida-
des que se desarrollaran se podran adaptar a cada contexto,
la escuela solo tiene que generar un espacio especifico de
intercambio entre las nifias y los nifios, todo el claustro y las
monitoras y los monitores. Por ejemplo, generar la comision
de patio a todos los niveles, que sea un tema presente en las
asambleas de la escuela, preparar monogréficos en las sesio-
nes de claustro o reuniones de coordinacién con las monito-
ras y los monitores de comedor.

La implantacion de estas actuaciones y el grado de trans-
formacién que puedan generar esta directamente relaciona-
do con cuan transversal es el proyecto de patio coeducativo a
nivel de todo el claustro y en coordinacién con el equipo de
comedor. Tal como se ha comentado anteriormente,
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creemos que lo més adecuado y hacia donde se estan
dirigiendo actualmente muchas escuelas, es la creacion de
una linea pedagdgica de escuela compartida tanto para las
horas lectivas como para las horas no lectivas. Esta linea
pedagdgica ofrece continuidad a nifias y nifios y no dife-
rencia en funcién de quiénes son las personas responsables
de la gestién en ese momento, tal y como se plantea en los
centros educativos con mirada 360°, y conecta la educacién y
los aprendizajes entre el tiempo lectivo y el no lectivo.

E3. HERRAMIENTAS PROPUESTAS

Herramienta transversal: Preguntas de Autoevaluacion
Coeducativa en los patios (PACpa) — Fase 3

Una vez definidas las intervenciones propuestas en las tres
dimensiones y antes de implementarlas, podéis responder a
las siguientes preguntas relacionadas con los criterios trans-
versales y las tres dimensiones de trabajo.

A continuacién, exponemos las herramientas que nos
permiten repensar y transformar el patio.

E3.1 Cuadro de seguimiento de las propuestas de
actuaciones

Sirve para realizar un seguimiento riguroso de cada actuacion
en relacién con la problematica a la que quiere responder
identificada en el diagndstico, a la estrategia de reequilibrar
las areas del patio y a los objetivos coeducativos marcados en
el proyecto. Esta herramienta también nos permite priorizar
o cambiar alguna actuacién segun los criterios anteriores e
identificar de qué tipo de actuacién se trata (fisica, funcional
o social) para garantizar que todas las dimensiones del patio
quedan cubiertas.

Este cuadro incluye el resultado de todas las aportaciones
a las actuaciones recogidas y sirve para poner en comdn,
comparar y agrupar las diferentes propuestas de actuaciones
en funcién de las personas que han realizado la aportacién,
ya sean nifias, nifos o personas adultas. Es muy importante
saber de dénde vienen las propuestas porque asi sabremos
qué experiencia se esta priorizando.

Anexo E3.1 Cuadro de seguimiento de las propuestas de
actuaciones



E3.2 Mapa de propuestas de reequilibrio de las areas

Este mapa nos permite repensar como reequilibraremos las
areas del patio para que sea un espacio mas equilibrado
teniendo en cuenta la tranquilidad e intimidad, el movimiento
y la psicomotricidad, y la experimentacion y la naturaleza.

En él se decide la distribucién, las dimensiones y la relacién
entre las areas asi como los tipos de actuaciones que se
proponen en cada caso.

Anexo E3.2 Mapa de propuestas de reequilibrio de las
areas

E3.3 Fichas de definicién de las propuestas en las clases

Estas fichas ayudan a trabajar en las clases cémo se concre-
tard la propuesta, su ubicacién, forma y contenidos, siempre
teniendo en cuenta los objetivos a los que se esté respon-

diendo.

Anexo E3.3 Fichas de definicién de las propuestas en las
clases

E3.4 Mapa del anteproyecto

Es el mapa en el que se ubican y se definen los elementos
fisicos que se colocaran con imagenes para visualizar cémo
pueden ser los nuevos elementos fisicos. Este mapa sirve
para empezar a pensar las materialidades de los diferentes
elementos. Se puede elaborar de acuerdo con los recursos y
habilidades de las personas que participen en el proyecto o
por el equipo externo que lo lleva.

E3.5 Mapa del proyecto de transformacion fisica

Este mapa muestra el disefio arquitectdnico final, ajustado a
las posibilidades fisicas y de recursos humanos y materiales,
para poder construir los nuevos elementos. Dependiendo
del tipo de actuaciones puede ser suficiente con un mapa
con las dimensiones para ubicar en él los elementos o tal vez
es necesario dibujar algunos detalles. Se puede elaborar de
acuerdo con los recursos y habilidades de las personas que
participen en el proyecto o por el equipo externo que lo
lleva.
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DESDE LAS TRES
DIMENSIONES

La dimensién fisica

La finalidad principal es, por un lado, desjerarquizar y ajustar
la cantidad de espacios destinados al uso de movimiento
expansivo, como la pista de cemento y otros espacios
«vacios» de elementos, para dedicarlos a otras actividades y,
por otro lado, equipar y dotar de calidad los demés espacios,
hasta ahora «secundarios o periféricos», con elementos prin-
cipalmente naturales pero que también propicien la tranqui-
lidad, la intimidad y el cuidado.

La pista puede tener varios usos, no solo sirve para jugar
al futbol y al baloncesto. Se pueden introducir otros depor-
tes organizados en grupos mixtos o juegos sin balén que
generalmente suelen ser menos expansivos. Ademas, sera
necesario diversificar el movimiento y permitir el desarrollo de
otras habilidades como saltar a la comba, bailar o escalar.

Alrededor de los espacios mas movidos, o limitandolos,
se pueden generar espacios para sentarse y relajarse, que
permitan la lectura, la conversacién, la pintura o juegos de
mesa. También se pueden generar rincones intimos en los
que esconderse o realizar juego simbdlico.

Es posible introducir la naturaleza con diferentes elemen-
tos, como la forma de construir juegos o el mobiliario con
materiales procedentes de la reutilizacién, el reciclaje y la
bioconstruccién. Con un entorno natural, se generan espacios
mas tranquilos que permiten experimentar y jugar con tierra
y agua, aunque también ofrecen la posibilidad de desarrollar
actividades de movimiento con troncos o montafitas de tierra
para subir, bajar y realizar equilibrios. Introducir la naturaleza
permite, también, compartir el cuidado de plantas, insectos,
pajaros y otros animales. Asimismo, contribuye al confort am-
biental, ya que genera espacios de sol y de sombra, absorbe
el ruido y favorece que el espacio sea mas agradable, y todo
ello contribuye al bienestar personal y a la buena convivencia.

Es esencial velar por que los elementos propuestos propi-
cien la participacion de todas las nifias y los nifios y no tengan



una clara marca de género. En este sentido, los elementos y
materiales que se ofrezcan, cuanto méas neutros e inespecifi-
cos sean, mucho mejor. Los materiales inespecificos poten-
cian la creatividad y el pensamiento divergente y ayudan a no
hacer caso de los roles de género.

También es posible fomentar que el espacio del patio se
convierta en un aula mas de la escuela en la que pueden
aprender mucho, tanto en horario de recreo como para reali-
zar otras actividades mas vinculadas al curriculum educativo.

Finalmente, hay que tener en cuenta que, a veces, el es-
pacio del patio es muy grande y tiene muchas posibilidades.
En este sentido, y teniendo presente que hay alumnado de
primaria y de infantil, hay que prestar atencién para que las
actuaciones que se lleven a cabo sumen y no dupliquen (al
fin y al cabo, nifias y nifios se podran desplazar de un patio a
otro, o los dos patios pueden estas comunicados). Asi pues,
consideramos que es interesante potenciar la relacién entre
diferentes grupos de edades, incluso podemos crear espa-
cios compartidos entre infantil y primaria. Esta es una de las
demandas que surge repetidamente por parte de nifas y
nifios. Principalmente, nos dan dos argumentos: uno es que
las mayores quieren ir a los espacios de las pequefias porque
son espacios mas tranquilos, generalmente mas agradables y
mejor cuidados; y el otro es que valoran mucho las relaciones
con las mas pequefias, que suelen ser relaciones de cuidado
y de intercambio.

Algunas actuaciones posibles en esta dimensién son:

¢ Elementos naturales que ayuden a separar los espacios
mas tranquilos de los de méas movimiento

e Hacer un jardin con recorridos y zonas de estancia entre
jardineras y espacios con elementos naturales

¢ Generar rincones intimos en relacién con los edificios con
mobiliario de juegos simbdlicos como mesas de experi-
mentacién sin género (cocina-taller-laboratorio)

® Bancos para relajarse y leer

* Tranquilizar o pacificar la pista con la introduccién de ele-
mentos naturales como vegetacion o espacios de estancia
a su alrededor
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Zona de arena con elementos de experimentacién y limites
con elementos como troncos que sirvan también para sen-
tarse, reunirse y zona de tranquilidad o con maderas como
elementos para realizar equilibrios

Carrito o espacio fijo de biblioteca (bibliopatio)

Casitas, tiendas y otros espacios para esconderse y que
también pueden ayudar a organizar el espacio

Cupulas o tineles naturales (de cafia o mimbre)

Ampliar el huerto e integrarlo al uso del patio como un
jardin

Habilitar el uso de espacios interiores en el recreo como la
sala de experimentos, psicomotricidad, gimnasios, biblio-
teca o comedor

Estructuras de madera que combinan diferentes habilida-
des motrices como realizar equilibrios, subir, bajar, esca-
lar...

Rocédromos horizontales en muros que no tienen otros
usos (boulder)

Cuerda floja y hamacas entre arboles
Juegos pintados en el suelo también en la pista

Badles, cajas o bolsas con materiales varios para fomentar
el juego simbdlico y otras habilidades

Incluir los muros como parte de los espacios con murales
con mensajes coeducativos realizados por nifias y nifios

Bancos, mesas, gradas, tarimas de madera u otros elemen-
tos para sentarse y realizar actividades tranquilas como
juegos de mesa, hablar, desayunar o dar una clase fuera
del aula

Distribuir plantas y otros elementos naturales como troncos
y piedras por todo el espacio para jugar, sentarse, dividir
espacios...



La dimensién funcional

Los cambios fisicos deben reforzarse con el fomento de las
actividades y con normas de uso que nos ayuden a reequi-
librar el uso del espacio para que sea diverso y desjerarqui-
zado. Solo con los cambios fisicos, no se producirdan cambios
directos hacia la coeducacién. El espacio es importante
porque nos posibilita el soporte fisico en el que se desarro-
llan las actividades. En estas actividades tiene que darse una
implicacion de las personas adultas que acomparian la imple-
mentacién de nuevas normas de uso y de tipos de juegos
para conseguir el reequilibrio de las diferentes areas y tipos
de actividades.

Algunas actuaciones posibles en esta dimensién son:

Definir, tanto por parte de las personas adultas como tam-
bién por parte de nifias y nifos, qué es lo que consideramos
un uso equilibrado, diverso y desjerarquizado de los espa-
cios para poder prestarle atencién si no sucede, ponerlo

de manifiesto y trabajarlo. Explicitarlo y poder comentarlo
favorecera tanto su identificacion (basica para que se dé el
cambio) como su transformacién. En el caso de las personas
adultas se puede buscar el consenso sobre el modo en que
se intervendra en estos casos, si es que se considera necesa-
ria la intervencién.

Utilizar el patio como un aula exterior més, para romper con
los usos establecidos en la hora del recreo. Esto puede con-
tribuir a que nifias y nifios se apropien del espacio de forma
diferente y ayudar a romper con los estereotipos y jerarquias.

Organizar un sistema de uso de materiales que involucre a
nifias y nifos en su gestién, para jugar a juegos mas tran-
quilos o simbélicos (con cajas, balles...) para que cada una
pueda escoger lo que quiera.

Velar por que nifias y niflos puedan ocupar espacios que posi-
biliten la diversidad de actividades y evitar situaciones en que
por organizacién del patio, un grupo clase solo pueda utilizar
un espacio determinado (por ejemplo, cuando por gestién de
patios «toca ir a la pista» y quien no juega aqui no tiene otros
espacios para otras actividades).
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¢ Dinamizar el uso de la pista estableciendo horarios rotativos
para diferentes deportes que no sean los convencionales, fat-
bol y baloncesto, deportes como el balonmano o el voleibol
o incorporar nuevos deportes como el korfball (deporte en
equipos mixtos) y con grupos de nifias y nifios mezclados, de
diferentes edades y habilidades.

* Marcar dias sin balén para que se pueda ocupar la pista con
otras actividades y juegos varios y para estimular a que quie-
nes siempre juegan con el balén prueben otras actividades.

¢ Corresponsabilizar a nifias y nifios del cuidado del material,
de los espacios y de las otras personas.




La dimensién social

Para acabar con los estereotipos de género, no basta con

la transformacién fisica de los espacios y la introduccién de
actividades varias, es necesario un acompafiamiento y una
actitud proactiva de las personas adultas. Por lo tanto, se
requiere un trabajo mas extenso que vaya mas alla del tiempo
y del espacio del patio. De hecho, todo lo que pasa en el
patio se convierte en punto de partida por donde empezar a
trabajar muchos temas con las nifias y los nifios; por ejemplo,
el aprendizaje en el anélisis y la resoluciéon de conflictos, la
empatia, el autoconocimiento, la aceptacion y el conoci-
miento de las emociones (en todas sus dimensiones), trabajar
la diversidad, conocer las distintas formas de expresarnos y
vivir las emociones, y muchas cosas mas.

Algunas actuaciones posibles en esta dimensién son:

e Tener una actitud proactiva de las personas adultas hacia
las nifias y los nifios para estimular otros juegos y formas
de relacionarse que rompan los estereotipos de género.

* Hablar en las aulas de los temas conflictivos que pasan en
el patio relacionados con las desigualdades, los estereoti-
pos y la diversidad de sexo, género, edades, capacidades,
etc.

* Fomentar la cooperacién entre nifias y nifios, por ejemplo,
hacer que aprendan entre ellas y ellos distintas habilida-
des.

¢ Trabajar el acompafiamiento, la ayuda mutua y los cuida-
dos de las otras personas en los momentos de patio.

¢ Definir las lineas pedagdgicas vinculadas al tiempo-espacio
del patio y hacerlo de forma conjunta o compartida entre
claustro y equipo de comedor.
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APRENDIZAJES DESDE
LA EXPERIENCIA

Cuando empezamos el proceso podemos tener algunas ideas
claras de lo que nos gustaria cambiar, pero lo mas importante
para una transformacién coeducativa del patio, es tener claros
a qué objetivos y estrategias dan respuesta las actuaciones.
Por ejemplo, es posible que antes de empezar este proceso
la escuela pidiera un arenero, pero una vez tenemos claros
los objetivos, este arenero se puede ubicar en el lugar que
funcionalmente convenga para contribuir a reequilibrar las
actividades o puede servir, también, para desjerarquizar
espacios. Ademas, sabremos qué materiales utilizar para que
este arenero contribuya a diversificar actividades que ahora
no se dan en el patio, como la experimentacién o el juego
simbdlico. Es decir, que este arenero ahora forma parte de
una transformacion integral del patio que daré respuesta de
forma transversal a diferentes objetivos y estrategias. También
es posible que veamos que esta actuacion no es prioritaria
teniendo en cuenta las dindmicas que hemos observado y los
recursos que tenemos.

Debemos evitar las ideas preestablecidas para poder trans-
formar libremente. Y por ello es fundamental realizar un buen
proceso de cambio de mirada y reflexién antes de realizar
cualquier cambio.

Es frecuente que nifias y nifios pidan elementos imposibles
porque son impracticables o por los recursos que tenemos,
como grandes toboganes de agua, una tirolina enorme o
una casita en el arbol. En estos casos, se trata de indagar
cudl es la necesidad, mas alla de la fantasia que también es
importante. Aqui podriamos decir, en el mejor de los casos,
que en la ciudad, pueblo o barrio ya encontramos elementos
como estos, y que en el patio queremos otros elementos
complementarios. No obstante, también se pueden trasladar
estas demandas a las administraciones municipales para que
las tengan en cuenta en la mejora de los espacios publicos
de los alrededores, ya que el patio de la escuela, si ademas
es un patio abierto, forma parte de una red mas amplia de
espacios de relacién y juego. En cuanto a lo que si podemos
hacer en el patio, debemos comprender cuél es la necesidad



que transmite: una actividad de riesgo y aventura (tirolina) o
esconderse y estar en contacto con la naturaleza (casita en
el arbol). Asi podremos proponer otros elementos que nos
ayuden a resolver estas necesidades con los recursos y las
posibilidades que tenemos.

En las escuelas con patios abiertos, hay que tener en
cuenta que los usos pueden ser diferentes, y que el tipo de
actuaciones deben pensar también en esta temporalidad.
Las actuaciones que decide la escuela son las que, de alguna
forma, tienen prioridad en el proyecto, ya que es quien
establece los objetivos y las estrategias para la transforma-
cién coeducativa del patio. A partir de aqui, la escuela puede
tener un impacto en el barrio y trasladar esta mirada mas alla.
Para ello, es necesario trabajar con las personas monitoras de
los patios abiertos. A veces, los patios abiertos o las extraes-
colares solicitan el uso de la pista como espacio del barrio, y
es importante pensar también que es posible que en el barrio
haya otros espacios con estas caracteristicas que se puedan
utilizar, como pueden ser los polideportivos u otros espacios
publicos cerca.

En cuanto a la participacién en las jornadas de trabajo
comunitario, es basico realizar un trabajo minucioso para
garantizar la diversidad de personas y de las familias. Es esen-
cial transmitir que todas las personas que quieran participar
pueden hacerlo y realizar un proceso de empoderamiento
antes y durante las jornadas con el mensaje de que «todas
sabemos hacer algo y si no jlo podemos aprenderl». Es muy
importante para romper, sobre todo, estereotipos de género
en el momento de realizar ciertas tareas, por ejemplo, hom-
bres haciendo las tareas supuestamente méas pesadas, como
utilizar las maquinas o los trabajos de fuerza, y mujeres reali-
zando mas bien trabajos de costura, manualidades o jardine-
ria. Ademas, hay que dinamizar muy bien la jornada teniendo
en cuenta estos condicionantes. Segun nuestra experiencia,
las jornadas de trabajo comunitario son, sobre todo para las
mujeres, un proceso de empoderamiento muy potente para
realizar tareas que en general no hacen, como cuando utilizan
por primera vez un taladro y otras maquinas de este estilo.
Por otra parte, debemos tener presente que mayoritariamen-

te son las mujeres quienes participan en las asociaciones de
familias o AMPA de los colegios y plantear actividades en
las que los hombres se sientan interpelados, como trabajos
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de obra o bricolaje, puede ser un elemento interesante para
que se impliquen. Tengamos presente también que no todos
los hombres saben utilizar estas herramientas por el simple
hecho de ser hombres, y de alguna manera todo esto ayuda
a romper los estereotipos masculinos y femeninos durante el
proceso. Una dindmica que funciona muy bien es explicar an-
tes de cada tarea a todo el grupo, o en subgrupos, cémo se
utilizan las herramientas y se realizan los trabajos; esto genera
un proceso de autoformacién del grupo en el que cada una
de las personas es libre de elegir la tarea que prefiera.

La participacion de todas las personas es un requisito
bésico. En un proyecto de transformacién son necesarias todo
tipo de tareas, que exigen diferentes tipos de capacidades y
habilidades. Por ello es importante poner en valor las tareas
que normalmente no tienen reconocimiento social, por ejem-
plo, limpiar y ordenar todos los materiales que se han utiliza-
do en una jornada de trabajo. A veces sucede que la gente
que participa mas en la escuela no representa a la diversidad
de las familias. Aqui se precisa un trabajo muy personal desde
la escuela para que todas las personas se sientan incluidas. En
realidad, el proyecto puede ser «la excusa» para vincular mas
a las familias con la escuela. Es importante resolver la diversi-
dad de lenguas en la comunicacién y garantizar espacios de
participacion diversos.

Finalmente, debemos encontrar tareas que puedan de-
sarrollar las nifias y los nifios junto con las personas adultas
o de forma auténoma. Si organizamos el espacio de trabajo
teniendo siempre presente dejar las maquinas, herramientas
o cables en lugares seguros, las nifias y los nifios siempre
podran participar con las adultas en las diferentes tareas. Por
ejemplo, llenar las jardineras de tierra, lijar la madera, decidir
la ubicacién de algo, tomar las medidas, pintar o mirar, disfru-
tar y compartir el momento.
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Valoramos
y acompahamos
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;QUE HEMOS
TRANSFORMADO Y COMO
CONTINUAMOS?

La evaluacion del proyecto es una parte esencial en el
conjunto del proceso, ya que nos indica en todo momento
si los pasos que damos son los adecuados, nos indica cuéles
son los siguientes pasos y si es necesario modificar algo. En
este sentido, aunque la evaluacién més amplia se realiza al
finalizar el proyecto, la evaluacién debe ser continua durante
todo el proceso.

Al hablar de la evaluacién, podemos diferenciar también
entre lo que corresponde a la evaluacién del proceso y lo
que corresponde a la evaluacién de los resultados. En este
espacio recogeremos algunos aspectos relacionados con el
proceso y lo més importante en relacién con la evaluacién del
impacto de las intervenciones, es decir, sus resultados.
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ILUSTRACION: TONINA MATAMALAS

Los resultados de esta evaluacién no son un punto final, sino
mas bien un punto de partida, desde el que hay que seguir
trabajando. El proceso de cambio lo entendemos como algo
vivo y permanente, aunque, obviamente, no es preciso seguir
con la intensidad de estas primeras fases. Por lo tanto, consi-
deramos que la evaluacién tendré una condicién de provi-
sionalidad, que a su vez se convertird en el punto de partida
para dar continuidad a la implementacién de las diferentes
actuaciones.

En este sentido, la evaluacién nos permitira identificar si
las intervenciones realizadas (en las tres dimensiones) han
generado algun tipo de efecto en las dinamicas identificadas
en el patio en el momento del diagndstico inicial. Asimismo,
nos permitird también identificar cuéles son los aspectos que
todavia estan pendientes y, desde aqui, esbozar las futuras
lineas de trabajo y establecer las prioridades.
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OBJETIVO
ESPECIFICO

ACCIONES

HERRAMIENTAS

METODOLOGIA

Fase 4: VALORAMOS Y ACOMPANAMOS

¢Qué hemos transformado y cémo continuamos?

Realizar el seguimiento de todo el proceso con una
evaluacion inicial y final, asi como definir actuaciones que
den continuidad al proyecto y dar a conocer los resultados.

A4.1  Evaluar las actuaciones y el proceso
* Evaluacién con el equipo docente y de comedor
e Evaluar con el alumnado

* Evaluar con el grupo impulsor de adultas y las
familias

A4.2  Realizar el seguimiento y el acompanamiento

Herramienta transversal: Preguntas de Autoevaluacion
Coeducativa en los patios (PACpa) — Fase 4

E4.1  Observaciones sistematicas del profesorado
E4.2  Cuestionario final al alumnado

E4.3  Mapa desde la experiencia del alumnado

ESQUEMA METODOLOGICO - FASE 4

A4. ACCIONES

Para la propuesta de esta evaluacion, las personas externas
que acompanan el proceso dinamizan las sesiones del
claustro, con el grupo impulsor de adultas y de alumnado,
elaboran el disefio de las herramientas para la evaluacion,
realizan el vaciado de los resultados y redactan los docu-
mentos de devolucion.



A4.1 Evaluar las actuaciones y el proceso

Evaluacién con el equipo docente y de comedor

El equipo docente participa en dos sesiones de claustro; en

la primera se entregan y se explican las herramientas para
realizar la evaluacion final: el cuestionario para el alumnado,
el trabajo con los mapas en las aulas y las observaciones
sistematicas del patio. Aunque al principio del proceso se han
realizado estas actuaciones, siempre es necesario un recor-
datorio y explicarlo a las personas que se han incorporado
nuevas al equipo. Entre las dos sesiones tanto las personas
del claustro como las del equipo de comedor llevan a cabo
las actuaciones indicadas. En una segunda sesién con el
claustro se presentan los resultados de la evaluacién y se pide
a las personas participantes una valoracién del proceso y de
los resultados.

Todo el proceso de valoracion permite plantear un debate,
tanto con los grupos de adultas como en las aulas, de las va-
loraciones del proceso, de los cambios que se han generado,
de las dificultades que han surgido, etc. (véase Herramienta
E4.1).

Evaluar con el alumnado

Del mismo modo que con el diagnéstico inicial, todo el alum-
nado de primaria responde de nuevo el cuestionario y trabaja
con los mapas en el aula (el trabajo con los mapas también es
adecuado para infantil).

En este caso, las nifias y los nifios del grupo impulsor
vuelven a ser la voz como representantes de sus grupos clase.
En la sesion de trabajo se comparten los resultados de la eva-
luacién, que se validan y se complementan con sus vivencias
y aportaciones (véanse Herramientas E4.2 y 4.3).

Evaluar con el grupo impulsor de adultas y las familias

El grupo impulsor de adultas participa en dos sesiones de
valoracion y cierre del proyecto con el equipo externo.
También responde un cuestionario para evaluar el proceso,
los resultados y la continuidad del proyecto. Este cuestionario
se puede hacer llegar antes a todas las familias o a los repre-
sentantes de las clases, si el grupo impulsor puede recogerlo
y trasladar sus conclusiones a la sesién de valoracién.
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A4.2 Realizar el seguimiento y el acompafamiento

El seguimiento del proyecto consiste en una evaluacién
continua que se puede sistematizar en el tiempo, por
ejemplo, al final de cada trimestre. El objetivo es doble,

por una parte, valorar cémo evolucionan los diferentes
cambios y, por otra parte, identificar si es necesario realizar
otras actuaciones. Hay que tener presente que el alumnado
ird cambiando y esté claro que el patio debera adaptarse.
También dependera de cémo el proyecto educativo de
centro se vaya apropiando del patio como un aula exterior,
el uso que se quiera hacer del patio y de lo que se quiera
trabajar. Ademas, si la mirada coeducativa continda de
manera transversal en el proyecto de escuela, seguro que los
cambios serviran para favorecer cada vez mas esta propuesta
pedagdgica.

Para realizar este seguimiento, se podria contar con el
acompafamiento de las personas externas que han acom-
pafiado el proceso hasta ahora o con cualquier otra persona
siempre que sea un trabajo desde la perspectiva coeducativa.

E4. HERRAMIENTAS PROPUESTAS

Herramienta transversal: Preguntas de Autoevaluacion
Coeducativa en los patios (PACpa) — Fase 4

Una vez realizadas e implementadas las transformaciones,
podéis responder a las preguntas del PACpa. El objetivo es,
por una parte, evaluar el impacto obtenido con las diferentes
actuaciones en relacion con los resultados del diagnéstico y
los objetivos planteados y, por otra parte, evaluar el proceso
comunitario.

A continuacion, exponemos las herramientas que nos
permiten evaluar las intervenciones en el patio.

Las personas expertas que acompafian el proceso han
elaborado las herramientas para la evaluacién, igual que las
anteriores.

La parte mas amplia de la evaluacién, correspondiente al
analisis de los resultados, se ha hecho utilizando las mismas
herramientas del diagndstico inicial con el objetivo de poder
realizar un andlisis comparativo de los resultados obtenidos en
los dos momentos. Estos resultados se han complementado



con preguntas dirigidas a los diferentes agentes implicados
para valorar el proceso y también para valorar los resultados
de forma subjetiva, basada en las vivencias.

E4.1 Observaciones sistematicas del profesorado

Esta herramienta es la misma que hemos utilizado para
realizar el diagndstico inicial. Si se han producido cambios
fisicos, las zonas se han adecuado a la nueva disposicién del
espacio. Esto comporta que el anélisis comparativo no se
pueda realizar siguiendo los mismos parametros, ya que las
zonas no son las mismas sino que habréa que basarlo en las
cualidades y especificidades de los espacios, por ejemplo,
zonas de movimiento expansivo, zonas de movimiento
vertical, zonas de experimentacion, etc.

Anexo E4.1 Observaciones sistematicas del profesorado

E4.2 Cuestionario final al alumnado

Para poder comparar este cuestionario con el inicial, las
preguntas son las mismas que se plantean al inicio del
proceso. En este cuestionario se incluyen también una serie
de preguntas de valoracién relacionadas con los cambios
implementados, algunas sobre las preferencias y los usos a
nivel mas personal y otras vinculadas a elementos identifi-
cados en el diagnéstico inicial, aplicando una mirada mas
global a las relaciones y a los usos que se dan en los dife-
rentes espacios del patio.

Anexo E4.2 Cuestionario final al alumnado

E4.3 Mapa desde la experiencia del alumnado

De nuevo, la herramienta es la misma que en el diagndstico
inicial de la fase 2 con algunos elementos nuevos (véase
Herramienta 4.3). En este caso, también hay que adaptar

los mapas al nuevo disefio del espacio e incorporar los
elementos que no estaban presentes antes de la intervencién
para poder valorar las nuevas actuaciones.

Anexo E4.3 Mapa desde la experiencia del alumnado
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DESDE LAS TRES
DIMENSIONES

La dimensién fisica

Desde la dimension fisica, y en funcién de las intervenciones
realizadas, es basico realizar un acompafiamiento para
implementar las nuevas infraestructuras, materiales y espa-
cios, si no, el uso podria volver a reproducir las dindmicas. En
este sentido, es interesante acompanfar a nifias y nifos en el
conocimiento y reconocimiento de las diferentes propuestas,
hablando sobre qué uso pueden darle, cudles creen que
deberian ser las normas de convivencia, a qué objetivo creen
que da respuesta este nuevo espacio, etc. También se puede
realizar un seguimiento de su uso, comentando los posibles
conflictos que surjan, etc. Hay que tener presente que al
principio existe el factor de novedad y que, en cualquier
caso, deberemos esperar a que los cambios se consoliden

y pasen a formar parte de la normalidad para poder evaluar
realmente cuéles son las nuevas dinamicas que fomenta el
espacio. Ademas, es importante prestar mucha atencién a la
convivencia entre las propuestas. Por ejemplo, si se crea un
espacio que propicie la calma y las actividades mas tran-
quilas, debemos vigilar que las actividades que se realicen
cerca no generen demasiado movimiento ni ruido, y al mismo
tiempo no generar espacios segregados y si fomentar la
convivencia.



La dimensién funcional

Igual que con la incorporacién de nuevos espacios o mate-
riales, la dimensién funcional requiere un acompafiamiento
de las nifias y los nifos. Los cambios de normativa suelen
implicar que algunas personas puedan disfrutar de espacios
o materiales que antes no tenian, pero también que otras
que tenian ciertos privilegios ahora tengan que renunciar a
ellos. Por ejemplo, si se crea una nueva normativa que regule
el uso de las pistas significa que hay mayoritariamente nifios
que tal vez pierden la posibilidad de jugar cada dia en la pista
para que otras puedan hacerlo. Si esta normativa se crea
desde la nada y sin acompafiamiento, puede generar un gran
malestar entre quienes utilizaban la pista y generar dindmicas
de conflicto como pueden ser no cumplir las normas estable-
cidas, molestar a quienes les «toca» la pista ese dia o sentirse
desorientadas y sin saber qué hacer.

Por otra parte, debemos considerar que cuando pensamos
en patios coeducativos y, en general, cuando pensamos en
como generar relaciones mas igualitarias, a menudo centra-
mos la mirada en el hecho de que el género femenino pueda
ocupar espacios que tradicionalmente le han sido vetados,
como la pista y el futbol, y pocas veces ponemos el acento en
la posibilidad de dar méas valor a los aspectos que fomenten
establecer relaciones de cuidados, espacios de tranquilidad,
juego simbdlico, juegos en grupo o que propicien el movi-
miento variado, actividades que tradicionalmente se asocian
mas a las nifias y que, aparte de ofrecer méas diversidad y
riqueza, potencian también el desarrollo de la afectividad, la
empatia y el cuidado. Aqui se trata de que las nifias pue-
dan ocupar espacios antes vetados para ellas y que puedan
realizar las actividades que les gustan en espacios de calidad
sin ser molestadas. Si afiadimos el cambio de la concepcién
social que se tiene de las actividades que desarrollan las nifias
y los sujetos no normativos, las dotamos del mismo reconoci-
miento colectivo y diversificamos las actividades que realizan
las nifias y los nifios que solo juegan al futbol.
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La dimensién social

Los diferentes aspectos comentados en las dos dimensiones
anteriores tienen una repercusién directa en las relaciones
que se generan en el patio, en los aprendizajes y el desarrollo
que se da en el tiempo del patio. Asimismo, todas las inter-
venciones generan cambios, pues se crean nuevas relaciones,
se comparten actividades y espacios con otras nifias y nifios
con quienes en otras ocasiones no lo harian, se generan
relaciones de cuidado entre ellas, se favorece le experimenta-
ciéon y la diversidad de actividades y también se puede vivir y
sentir el patio como un espacio mas diverso y sin jerarquias ni
injusticias.

Los cambios generados y todo el proceso implican también
modificaciones en las relaciones entre las personas adultas y
también entre las adultas, las nifias y los nifios; aportan una
nueva mirada y dan valor a aspectos que antes no se tenian
en consideracion.



APRENDIZAJES DESDE
LA EXPERIENCIA

El hecho de poder realizar una evaluacién durante el proceso
y al finalizarlo es un aspecto clave para el desarrollo del
proyecto. Es fundamental la implicacién de todo el claustro,
pues hay que realizar observaciones y también plantear el
debate en las aulas y en el claustro, para poder incorporar la
mirada de las nifias y los nifios que, de hecho, son quienes
mejor nos explicaran sus vivencias y cémo perciben los
cambios que se han llevado a cabo.

El poco tiempo del que se suele disponer para trabajar
con los claustros dificulta poder recoger todas las ideas e
inquietudes que surgen por parte del profesorado. Creemos
que es importante que sea un tema al que se le dedique
espacio y esto siempre es mas facil si, como ya se ha comen-
tado, se plantea como proyecto de centro, transversal y que
implique cierta dedicacion por parte de todos los agentes
implicados.

De nuevo, queremos destacar la importancia de la forma-
cién inicial en coeducacion para que la perspectiva de género
esté realmente incorporada y no se pierda en el «ruido» de
las transformaciones. Todo tiene un porqué y un objetivo; y
no podemos perderlo de vista. Por este motivo, debemos
asegurarnos de que esta mirada se traslada a las nuevas in-
corporaciones del claustro. Cuanto mas instaurada y transver-
sal sea la mirada, mas facil serd que esto sea posible.
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PREGUNTAS DE
AUTOEVALUACION
COEDUCATIVA

EN LOS PATIOS (PACpa)

En este apartado ofrecemos una herramienta de trabajo
transversal que acomparia a la guia «Preguntas de autoeva-
luacion coeducativa en el patio» (PACpa). Es un material de
apoyo para el despliegue del proyecto y que también invita
al debate y a la reflexion colectiva en las diferentes fases.

Este cuestionario es una herramienta para ir trabajando a
lo largo de todo el proceso. Tiene una doble funcién: por una
parte, es una herramienta de reflexién individual y colectiva
sobre la educacién y la incorporacién de la perspectiva de
género en el patio y que también puede hacerse extensiva
al conjunto de las practicas educativas del centro. En este
sentido, son preguntas que pueden ayudar a definir, entre
otros, el posicionamiento del centro, los roles y los objetivos.
Por otra parte, permite realizar el seguimiento y la evaluacién
del proceso y de sus resultados.

Estas preguntas se pueden responder de forma individual
o en equipos de trabajo (claustros, comisiones mixtas, etc.).
Son propuestas, preguntas orientativas, aspectos que hay
que tener en cuenta o a los que hay que prestar atencién y
pueden convertirse en preguntas activadoras de debates y
ayudar a poner la mirada en ciertos aspectos que son clave
en el proceso de transformacién de un patio coeducativo.



PACpa_Preguntas de Autoevaluacién Coeducativa en los patios

FASE 1: CREAMOS COMUNIDAD Y CAMBIAMOS LA MIRADA

¢Cémo empezamos?

Antes de iniciar el proceso es necesario realizar una reflexién interna. Contemplamos

las preguntas desde una mirada mas profesional pero también con una parte personal,
ya que ambos aspectos estan inevitablemente unidos. En segundo lugar, presentamos
una serie de preguntas relacionadas con la cultura de centro y cuyo objetivo es plantear
el debate sobre ciertos aspectos que a menudo son implicitos o no se han debatido
expresamente. Por dltimo, planteamos preguntas en relacién con el proceso y el
posicionamiento que tomamos ante él como punto de partida. De forma transversal, las
preguntas incorporan la perspectiva de género, asociada al espacio y al tiempo del patio
pero también pueden ser extensibles a los demés dmbitos de la escuela, y también al
&mbito mas personal.

A nivel personal:

Estas preguntas quieren ayudarte a reflexionar sobre tu mirada sobre el patio y el género.
No existen las respuestas correctas ni incorrectas, tan solo es una invitacién a dedicar un
momento a pensar en el patio de tu centro educativo.

e Parati, ;qué importancia tiene el tiempo del patio?

e ;Te gusta estar en el patio? ;Qué es lo que més te gusta? ;Qué es lo que no te
gusta?

* Enumera tus roles en el patio por orden de importancia. ;Cuél es el primero?

e ;Cémo utilizas el patio? (por qué, para qué, con quién, cuando)

e ;Cdédmo acompanias a las nifias y los nifios en el patio? ;Crees que el género marca
diferencias?

(Piensa en cémo intervienes en los conflictos, con quién y cémo te relacionas, qué esperas del
alumnado, etc.)

e ;Crees que el género marca diferencias en el uso que hace el alumnado del patio del
colegio?

(Piensa en tu posicionamiento ante esta afirmacién: ;las nifias y los nifios eligen libremente los
juegos en el patio?)

Cultura de centro:

Estas preguntas quieren ser una herramienta de autoobservacion de equipo. Seria ideal
responderlas de forma colectiva para debatir y compartir miradas sobre una misma
pregunta.
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e Como centro educativo, ;qué lugar ocupa la coeducacion y la perspectiva de
género?

(Piensa en diferentes grados de implementacién: la mirada feminista es transversal en nuestro
proyecto, disefiamos los materiales teniendo en cuenta esta mirada, realizamos acciones
puntuales sobre este tema, esta mirada todavia no esta planteada pero estamos interesadas en
empezar, en el claustro hay diferentes posicionamientos en relacién con este tema, necesitamos
formacién en la materia...)

* ;Qué concepciodn del patio tenéis en el centro educativo?

(Piensa en diferentes formas de concebirlo: se considera un espacio de recreo para el alumnado,
es un tiempo de descanso para todas, es un espacio de aprendizaje, es una aula més, tiene varias
funciones, etc.)

e Como centro, jalguna vez habéis valorado la influencia del género en el patio de la
escuela?

(Piensa la respuesta gradudndola: nunca nos lo habiamos planteado, no creemos que sea
importante, creemos que existe pero no sabemos cémo funciona, hemos detectado que influye
totalmente, etc.)

Proyecto de transformacién:

Estas preguntas son una forma de acercarnos a un posicionamiento comdn ante el
proyecto de transformacion del patio teniendo en cuenta las diferentes voces. Nos
pueden ayudar a definir estrategias y acercarnos a la definicién de los diferentes roles asi
como describir explicitamente las diferentes formas de participacion.

e ;De dénde surge la idea y el interés para cambiar el patio?

(Puede surgir de las familias, del alumnado, del equipo docente, del equipo de comedor, es algo
compartido por todos los agentes...)

e Como centro, jhay un interés compartido por los diferentes agentes implicados?
¢Existe un interés, como comunidad, en que se convierta en un proyecto de centro
transversal con una determinada duracién? En relacién con ello, ;cul considerais que
deberia ser la implicacién de los diferentes agentes?

(Piensa si debe ser un proyecto liderado por representantes de los diferentes agentes a partir del
trabajo con grupos impulsores, si debe ser un trabajo liderado basicamente por el claustro, si hay
que escuchar todas las voces del alumnado, si el equipo directivo debe liderar el proyecto, si es
preciso dar un peso importante a las familias, etc.)

* En el momento de buscar la implicacién de diferentes agentes en el proceso, ;con
qué dificultades creéis que os podéis encontrar?

(Dificultades en la participacién e implicacién, falta de recursos, falta de apoyo de la
administracidn, etc.)

e ;Consideréis que es importante la comunicacién del proyecto a toda la comunidad
y al entorno? ;Qué creéis que puede aportar? ;Qué canales se pueden utilizar?
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¢ Qué elementos tenemos a favor para implementar este proyecto?

(Piensa en la motivacién, el presupuesto, la linea pedagdgica, el consenso de equipo y/o
comunidad, si en el equipo hay personas formadas en coeducacién, si las familias plantean
explicitamente la demanda de incorporar la perspectiva de género, etc.)

¢ Creéis que el proyecto de transformacién del patio puede influir en el proyecto
pedagdgico del centro? ;Creéis que se pueden establecer puentes? ; Creéis que
el hecho de aplicar la perspectiva de género en el patio puede generar cambios
también «dentro» de la escuela?

FASE 2: OBSERVAMOS, ANALIZAMOS Y CUESTIONAMOS

¢Qué pasa en los patios?

Tomando como punto de partida los principales resultados del diagnéstico y pensando
en vuestro patio, responded a las siguientes preguntas. El objetivo de las preguntas

es acompaniar los resultados del diagndstico con un andlisis y una mirada critica que
incorpore la perspectiva de género, con un énfasis especial en los aspectos que
generalmente suelen estar presentes en los patios escolares.

Objetivos transversales: desigualdad en el uso del espacio, segregacién y diferentes

actividades por sexos

¢Estan presentes las tres dimensiones (fisica, funcional y social) cuando se piensa en
el uso del tiempo de recreo? ;Estan interrelacionadas?

¢ Existe una diversidad de actividades y un equilibrio entre las diferentes areas de
tranquilidad, movimiento y experimentacion?

¢Se han podido identificar situaciones que generan segregacion, diferentes
actividades por sexo y desigualdad en el uso del espacio?

¢ Qué concepciodn tienen las nifias y los nifios del patio? ;Qué es lo que més valoran y
lo que menos valoran? ;Observais diferencias por cuestion de género?

¢ Considerais que todas las nifias y los nifios tienen un espacio en el tiempo del patio
para poder desarrollar sus habilidades?

¢ Qué caracteristicas tienen las zonas consideradas como méas agradables? ;Y las
zonas consideradas como menos agradables? ;Qué argumentos dan las nifias y los
nifios para explicar por qué les gusta o no les gusta? ;Hay diferencias entre géneros?
;Y entre edades? ;Y entre origenes?

Dimensién espacial: cualidades, cantidades y ubicacion de los espacios

A partir de las observaciones realizadas en el patio, ;consideréis que hay un equilibrio
entre las tres areas (tranquilidad, movimiento y experimentacién)? En caso negativo,
$qué éreas estan mas o menos representadas?




e Teniendo en cuenta las tres areas, ;podéis identificar quién ocupa los diferentes
espacios? ;Se da algun tipo de segregacion o hay espacios mas ocupados por unos
grupos o por otros?

e ;Creéis que las nifias y los niflos ocupan la misma cantidad de espacio?

(Para cada una de las areas puedes tener en cuenta si es un espacio ocupado principalmente por
nifias, por nifios, por un curso o unos cursos especificos o por otras caracteristicas como pudiera
ser origen, diversidades funcionales, etc.)

e ;Hay diferencias de género, edad, raza, etc. entre quienes ocupan los espacios mas
centrales y quienes ocupan los mas periféricos?

* Los diferentes tipos de espacios, ya sean tranquilos, de movimiento o de
experimentacion, jtienen las mismas cualidades o hay jerarquias en el disefio y la
distribucién de los espacios?

(Piensa en la proporcién de espacio ocupado en el patio, el cuidado del espacio, la delimitacién
del espacio, la ubicacién central o periférica, si dispone o no de materiales, si cumple las
condiciones necesarias para realizar las actividades que las nifias y los nifios quieren realizar en
ese espacio, etc.)

° ;lanaturaleza esté presente (arena, tierra, agua, maderas, piedras, vegetacion)? ;Se
puede interactuar con ella o solo es decorativa?

° ¢Hay infraestructuras y/o materiales que permitan realizar movimientos no expansivos
(subir, escalar, saltar, hacer equilibrios, columpiarse...)?

e ;Hay infraestructuras y/o materiales que permitan realizar actividades mas tranquilas
(sentarse, hablar, juegos simbélicos)?

e ;Creéis que hay diversidad en las cualidades de la configuracién de los espacios
(pavimentos, sombras, espacios més abiertos, espacios mas recogidos e intimos...)?

e ;Considerais que hay vinculacién entre la cantidad, la calidad y la ubicacion de los
espacios y el valor que les dais como personas adultas o les dan las nifias y los nifios
en relacion con las diferentes actividades?

(Piensa si existe una relacién entre la actividad mas valorada y la cantidad de espacio de que
dispone, las actividades que no son tan numerosas y el hecho de que no tengan un espacio
explicitamente definido, etc.)

Dimension funcional: tipologias de actividades y diferentes usos de los espacios

* ;El espacio actual del patio da respuesta a las necesidades diversas de las nifias y los
nifios para desarrollar actividades tranquilas, de movimiento y de experimentacion
con la naturaleza?
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e ;Qué otras actividades habéis podido identificar teniendo en cuenta otras tipologias
de movimientos, actividades tranquilas o actividades de experimentacién y de
contacto con la naturaleza? ;En qué espacio se desarrollan y qué nifias y nifios
participan?

(Piensa en una gran variedad de actividades que pueden mencionar las nifias y los nifios de forma
més o menos explicita y presta especial atencidn a las mas silenciadas que podrian pasarnos por
alto.)

* ;En el patio hay jerarquias en el uso del espacio y el tipo de actividad en el sentido
que algunas personas disponen de mas espacio que otras? En caso afirmativo,
;quiénes son y por qué creéis que sucede? ;Qué puede generar, a nivel de dindmica
de patio, que una determinada actividad ocupe considerablemente mas espacio que
las demas?

(Puedes fijarte en si hay actividades en el patio que ocupen mas espacio que otras, como puede
ser el futbol u otras actividades que impliquen un movimiento mas expansivo.)

* ;En el patio hay segregacién de actividades entre nifias y nifios? ;Y entre grupos
de diferentes edades? ;Y entre nifias y nifios racializados? ;Y entre capacidades
diferentes?

* ;las actividades que realizan las nifias y los nifios en el patio reproducen las normas
de género?

(Puedes fijarte, primero, en si las actividades son mas o menos estereotipadas o si de algin modo
reproducen los modelos de género hegeménicos.)

e ;Considerais que hay una buena convivencia entre las diferentes actividades o, al
contrario, hay actividades que dificultan la realizacién de otras actividades?

e ;Hay nifias y nifios que no siguen la norma de género que se queden excluidas de los
espacios mas centrales o sin espacios en condiciones para realizar sus actividades?

e ;Qué caracteristicas tienen los espacios en los que se lleva a cabo un juego
compartido entre nifias y niflos? ;Y entre diferentes edades?

Dimensioén social: conflictos, cooperacién y cuidados

e ;Qué caracteristicas tiene el rato del patio, a diferencia de cuando estan en clase, que
permite disfrutar més de las amistades y de las relaciones con otras nifias y nifios?

e ;ldentificis si las nifias y los nifios tienen conciencia de si hay actividades que no
pueden realizar por falta de espacio o porque otras nifias y nifios no se lo permiten?

* ;El abuso de podery las «agresiones» unidireccionales son aspectos que estan
presentes en la vivencia del alumnado en el patio?

e ;Creéis que la disposicién, la estructura y los recursos del patio fomentan las
relaciones de cuidado y cooperacién entre el alumnado?
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e ;Considerdis que de algiin modo influyen las normas de género en los tipos de
conflicto que se producen en el patio?

e ;Creéis que las condiciones fisicas, la normativa y el material, pueden influir en los
conflictos que se producen en el patio?

(Piensa en si hay desigualdades en el uso de los recursos, en los tipos de actividades que se
fomentan o en la diferente valoracién que hacéis de las actividades.)

FASE 3: REPENSAMOS, REEQUILIBRAMOS Y TRANSFORMAMOS

¢Qué proponemos para que los patios sean coeducativos?

Una vez definidas las intervenciones propuestas en las tres dimensiones y antes de
implementarlas, podéis responder a las siguientes preguntas:

Objetivos transversales: desigualdad en el uso del espacio, segregacion y diferentes
actividades por sexos

* En la definicion de las propuestas de actuaciones, ;se ha tenido en cuenta
la presencia de las tres dimensiones (fisica, funcional y social) y que estén
interrelacionadas?

e ;las propuestas fomentan la diversidad de actividades y un equilibrio entre las
diferentes areas de tranquilidad, movimiento y experimentacién?

* ;las actuaciones propuestas buscan mejorar situaciones que generan segregacion,
diferentes actividades por sexo y desigualdad en el uso del espacio?

* ;las actuaciones van dirigidas a alcanzar los objetivos que se proponen desde la
coeducacién (desjerarquizar, igualar, diversificar, compartir...)?

Dimension fisica: cualidades, cantidades y ubicacién de los espacios

e ;Las nuevas condiciones de los espacios fomentan y favorecen el contacto con la
naturaleza y/o la posibilidad de observacién y la experimentacion? ; Cuéles?

e ;las nuevas condiciones de los espacios fomentan y favorecen la diversificacién de
los movimientos y permiten desarrollar otras habilidades como saltar, bailar, hacer
equilibrios o trepar? ;Cuéles?

e ;las nuevas condiciones de los espacios fomentan y favorecen la realizacién de
actividades tranquilas? ;Cudles?

e Las actuaciones fisicas contribuyen a desjerarquizar la ocupacién del espacio en
relacién con las actividades de movimiento expansivo o posibilitan diversificar el uso
de los espacios mas grandes con la realizacion de otras actividades diferentes de las
habituales?
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e ;Alrededor de los espacios méas movidos se han propuesto actuaciones para limitarlos
y proteger las actividades mas tranquilas, como espacios para sentarse o vegetacion,
que faciliten la convivencia entre diferentes tipos de espacios pero sin segregarlos?

* ;lLos espacios identificados como periféricos se equiparan para dotarlos de
cualidades como espacios o rincones mas intimos y tranquilos que propicien otros
juegos mas simbélicos o juegos de mesa, ademaés de la intimidad y el cuidado?

e ;Los elementos introducidos son neutros (no sexistas) e inespecificos para potenciar la
creatividad y el pensamiento divergente y ayudan a romper con los roles de género?

* ;Se ha considerado poder incorporar los elementos necesarios para convertir el patio
en un aula exterior?

e ;Se han disefiado las actuaciones fisicas teniendo en cuenta poder aprovechar
las cualidades de los espacios pensando en el patio como un todo, evitar que se
dupliquen tipos de actuaciones (por ejemplo, dos areneros), y que estos espacios y
recursos puedan ser compartidos por diferentes edades?

Dimensién funcional: tipologias de actividades y diferentes usos de los espacios

* ;Se han introducido actividades y repensado normativas de uso que ayuden a
reequilibrar el uso del espacio para que sea diverso y desjerarquizado? ;Favorecen
que todas las nifias y los nifios de diferentes edades puedan elegir qué quieren
hacer?

e ;Esté previsto realizar un trabajo especifico para facilitar o potenciar actividades
tranquilas en las que predomine la relacién, el cuidado y la cooperacién, y que
fomenten las relaciones mas intimas entre nifias y nifios?

e ;Esté previsto realizar algin tipo de acompafiamiento al alumnado para potenciar
un juego compartido entre todas con actividades que contribuyan a acabar con los
estereotipos?

® ;las propuestas realizadas tienen en cuenta las necesidades minoritarias como
actividades en las que, por ejemplo, no siempre destaquen las mismas personas, o
actividades que gusten a pocas personas, etc.?

Dimension social: conflictos, cooperacién y cuidados

e ;Hay una implicacién proactiva de las personas adultas que acompafian la
implementacién de nuevas normas de uso y de tipos de juegos para conseguir el
reequilibrio de las diferentes areas y tipos de actividades?

* ;Se han definido tiempos, més alld del rato del patio, para trabajar entre las nifias y
los nifios el andlisis y la resoluciéon de conflictos, la empatia, el autoconocimiento, la
aceptacion y el conocimiento de las emociones (en todas sus dimensiones), trabajar la
diversidad, conocer las diferentes formas de expresarnos y de vivir?
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FASE 4: VALORAMOS Y ACOMPANAMOS

¢Qué hemos transformado y cémo continuamos?

Una vez realizadas e implementadas las transformaciones, podéis responder a las
siguientes preguntas. El objetivo es, por una parte, evaluar el impacto obtenido con
las diferentes actuaciones en relacién con los resultados del diagnéstico y los objetivos
planteados y, por otra parte, evaluar el proceso comunitario.

Objetivos transversales: desigualdad en el uso del espacio, segregacién y diferentes activi-
dades por sexos

(Volved a responder las preguntas que planteamos al inicio, tanto a nivel personal como de cultura de
centro y observad si ha cambiado algo).

e ;Creéis que se han producido, por parte del alumnado, cambios de percepcién/
concepcién del patio, de las relaciones y de los espacios? ;Cémo creéis que se han
producido?

e ;Consideréis que todas las nifias y los nifios tienen un espacio en el tiempo del patio
para poder desarrollar sus habilidades?

e ;Creéis que a partir de los cambios realizados habra mas espacios valorados como
zonas agradables?

Dimension fisica

* ;Los elementos introducidos (construidos o afiadidos) son adecuados para las
necesidades identificadas?

e ;Los cambios realizados en el patio favorecen que las nifias puedan ocupar mas
espacios en el patio que antes?

* ;Los cambios realizados en el patio favorecen que disminuya la segregacién por
sexos?

* ;Los cambios realizados en el patio favorecen que se diversifiquen las actividades que
se realizaban en el patio antes de las intervenciones?

*  iSe puede identificar si los cambios fisicos han influido en las actividades que realiza
el alumnado y en sus relaciones sociales?

Dimension funcional

e ;Se ha realizado un acompafnamiento para implementar los cambios de normativa y
usos en el patio?

e ;Habéis podido identificar si algunas personas pueden disfrutar ahora de espacios o
materiales que antes no tenian, y al mismo tiempo si otras personas que tenian ciertos
privilegios ahora tienen que renunciar a ellos?




* Sise ha realizado el acompafiamiento, ;qué valoracion hacéis de la implementacion
de las nuevas estructuras, materiales y espacios?

* ;Se trabaja en el acompafiamiento de las nifias y los nifios en la valoracién de los
cambios de funcionamiento del espacio?

Dimension social

*  ¢Han cambiado las tipologias de conflictos que se producen en el patio o la manera
de resolverlos?

e ;Se trabaja en el acompafiamiento de los cambios para identificar con el alumnado
cémo han cambiado las relaciones entre las nifias y los nifios con quienes comparten
actividades asi como con las nuevas relaciones que antes no se daban (grupos mas
mixtos, diferentes edades...)?

e ;Elalumnado vive y siente el patio como un espacio mas diverso y sin jerarquias ni
injusticias?

* ;Los cambios generados y todo el proceso han implicado un cambio de mirada de las
personas adultas que da valor a aspectos que previamente no se consideraban o se
daban por «normalizados», como los estereotipos de género?

e ;Se ha producido un cambio en la manera de relacionarse entre personas adultas,
nifas y ninos?

Valoracién del proceso: participacion y seguimiento

Como valoracién del proceso comunitario, responded a las siguientes preguntas:

* En conjunto, durante todo el proceso, ;qué porcentaje de mujeres y de hombres han
participado? ;Y de personas de origenes diferentes? ;Y de otras diversidades? (nifias
y nifios, claustro, personas monitoras, familias)

e ;Creéis que el proceso ha generado cambios en las dindmicas de centro y entre los
diferentes agentes implicados? (cohesidn, més implicacion de las familias, sentimiento
de pertenencia compartida del centro...)

* Durante todo el proceso, jhan participado tanto mujeres como hombres por parte del
claustro? ;Y del equipo de comedor? ;Y del grupo de familias?

® Enlos grupos impulsores de alumnado, ;han participado nifias y nifios de todas las
diversidades (especialmente de género, nifias, nifios y de otras identidades) y de
diferentes edades?
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* En las jornadas de trabajo comunitario, se ha tenido en cuenta que las tareas
repartidas rompan con los roles de género? Por ejemplo, jse ha llevado a cabo
un proceso de empoderamiento para que las mujeres realicen tareas asociadas
tradicionalmente con el modelo masculino hegeménico (como utilizar maquinas
de obra) y los hombres se dediquen més a los cuidados (de nifias y nifios o de las
condiciones del espacio de trabajo)?

Y para dar continuidad al proceso, responded a las siguientes preguntas:

e ;Qué creéis que es necesario para dar continuidad al proyecto (mantenimiento,
dinamizacién, reflexién...)? ;Quién creéis que deberia liderarlo?

e ;Creéis que los grupos impulsores (de adultas y alumnado) deberian continuar?
En caso afirmativo, ;cuéles deberian ser sus funciones?

e ;Cual creéis que debe ser el papel del claustro y del equipo de comedor en esta
nueva fase? ;Y el del alumnado, las familias y el entorno?

e ;Cdmo se valora la participacién de los diferentes agentes de la comunidad en el
conjunto del proceso?
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En la escuela Drassanes, se inicié el proyecto en febrero de
2017 y las acciones empezaron en septiembre de ese mismo
afo. El total de las fases finalizé en diciembre de 2019.

En estos 23 meses durante los que se llevé a cabo el
proyecto en la escuela Drassanes se realizaron un total de
la suma de las actividades detalladas da 29 (28 + 1 semana
de observacién) con la participacién de toda la comunidad
educativa:

¢ 4 sesiones de formacion y trabajo con el claustro

® 2 sesiones de formacién y trabajo con el equipo de
comedor

¢ 1 semana de observacion del patio por parte del
profesorado y del equipo de comedor

® 4 sesiones de trabajo con el grupo impulsor de alumnado
¢ 4 sesiones de trabajo con el grupo impulsor de adultas
® 2 sesiones de trabajo en las aulas para el diagndstico

® 2 sesiones de trabajo en las aulas para la cocreacion de
propuestas

* 1 jornaday exposicion de presentacion del proyecto y de
los resultados del diagnéstico a la comunidad educativa

¢ 4 jornadas comunitarias de autoconstruccion
e 2 jornadas internas de autoconstruccion
* 1 sesion de valoracién y cierre del proyecto con el claustro

* 1 sesion de valoracién y cierre final con grupo impulsor de
alumnado

* 1 sesion de valoracién y cierre final con grupo impulsor de
adultas

Ademés de estas actividades, se llevaron a cabo varias ac-
tividades de coordinacién con el equipo directivo y todo el
trabajo de apoyo, vaciado, acompafiamiento y seguimiento
de cada una de las actividades y resultados por parte del
equipo externo.



FASE 1

Creamos comunidad
y cambiamos la mirada

La escuela Drassanes ya llevaba un trabajo previo realizado
con el CIRD (Centro de Informacién y Recursos para las Muje-
res) en el que se habian recogido observaciones realizadas en
el patio desde la mirada coeducativa. Con nuestro proyecto
seguimos profundizando con la formacién del profesorado y
las personas monitoras ademéas de ampliar la recogida de in-
formacién para el diagnéstico. Ademas, se habian empezado
a pensar algunos cambios en el patio que sirvieron de punto
de reflexién inicial para introducir la mirada coeducativa.

Realizamos todas las acciones propuestas para definir el
desarrollo del proyecto. En primer lugar, adaptamos la meto-
dologia a las particularidades fisicas, funcionales y sociales de
la escuela.

En esta fase se crearon los grupos impulsores de alumnado
y de adultas y se siguié con el cambio de mirada iniciado con
el CIRD con sesiones de formacién de claustro y personas
monitoras.

Asimismo, se dio a conocer el proyecto a toda la comuni-
dad educativa para que se implicara, mediante la difusion en
redes sociales inicialmente y con la jornada abierta de presen-
tacion del proyecto una vez finalizado el diagnéstico.
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Observamos, analizamos
y cuestionamos

Como resultado de las observaciones del profesorado, las
actividades con las nifias y los nifios en las aulas y el trabajo
con el grupo impulsor de alumnado se identificé qué pasaba
en los patios desde una perspectiva de género.

De los cuestionarios destacamos los siguientes resultados:

Lo mas valorado por las nifias y los nifios de la escuela en el
tiempo de recreo son las «amistades y las relaciones», es de-
cir, poder estar con otras nifias y nifios de la clase y también
de otros cursos, seguido del «juego y el movimiento», es
decir, poder jugar, correr, etc. Algunas nifias y nifios valoran
también «el espacio, el material o las infraestructuras» como
la fuente o el tobogan. Finalmente, y sobre todo las nifias y
los nifilos méas mayores, valoran «el descanso, la diversién y
la libertad», es decir, pasarselo bien, descansar del tiempo
que pasan en clase y poder decidir qué quieren hacer. Esto lo
expresan con respuestas como:

«Lo que mas me gusta del patio es estar con mis amigas
y jugar con ellas» (nifia, ciclo medio) Amistad y relacién

«Lo que mas me gusta son tres cosas: jugar al futbol,
un poco al baloncesto y voleibol y el tobogan»
(nifio, ciclo medio) Juego y movimiento

«Para mi es muy importante el agua de la
fuente y el tobogan» (nifio, ciclo medio)
Espacio, material e infraestructura

«Descansar, divertirme porque cuando estas en la
clase te cansas y algunas no se divierten» (nifia,
ciclo superior) Descanso, diversién y libertad



* En relaciéon con lo que més les gusta hacer en el patio, mas
del 70% de los nifios responden de forma esponténea el
fatbol y el resto se refieren a otras actividades de movimien-
to. Las respuestas que dan las nifias, en cambio, presentan
mayor diversidad, combinan actividades de juegos en grupo
y movimiento con otras actividades mas tranquilas en las que
predomina la relacién méas cercana. Esta combinacién de
actividades de mas movimiento con més tranquilas aparece
también en un 70% de las respuestas dadas por las nifas.

¢ Llas nifias y los nifios del colegio saben y piensan que hay al-
gunas cosas que les gustarfa hacer en el patio pero que consi-
deran que no pueden hacer. En el cuestionario a nifias y nifos
(E2.2) explican cuéles son estas situaciones y los principales
motivos por los que consideran que no pueden hacerlas.
Concretamente, responden mayoritariamente que es porque
«No esta el recurso (espacio, materiales...)» o bien porque por
normativa del centro «no esta permitido».

«Casas en el arbol, escaleras mecanicas, tirolina,
laberinto con plantas» (nifa, ciclo medio) No
esta el recurso (espacio, material, etc.)

«A mi no me dejan saltar en el banco ni en las
escaleras» (nifo, ciclo medio) No esta permitido

* En cuanto a los conflictos narrados por las nifias y los nifios,
una parte considerable esté relacionada con situaciones en
las que se da algun tipo de abuso de una nifia o nifio o de un
grupo de nifias y nifios hacia otro. En algunas situaciones se
trata de pegar o insultar y otras estan mas relacionadas con
temas de espacio y materiales. Tienen especial relevancia los
conflictos y las peleas relacionadas con el futbol.

«Que haya uno o mas columpios en el patio de abajo.
Algunas veces en el patio de arriba los nifios de 6.°
no me dejan jugar al fatbol porque dicen que no sé
jugar pero yo quiero, creo que no deberian decirme
que no puedo porque es un juego para pasarselo
bien, pero ellos creen que es superimportante

y se enfadan y me insultan» (nifia, 6.°)
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En la escuela Drassanes hay tres patios en diferentes niveles
y lugares que no se comunican entre si. Por una parte, los
patios de planta baja y de planta alta, que utilizan las nifias

y los nifios de primaria (de 1.° a 6.°) con turnos de dias para
utilizar uno u otro, ya que en el patio de planta alta es donde
se puede jugar al futbol y en el de planta baja no, esta es

la diferencia. El patio de infantil es una terraza en continui-
dad con sus aulas. Pero, ademas de este patio, utilizan un
dia por semana durante un rato el patio de planta baja para
aprovechar sus cualidades mas naturales con tierra, arboles y
plantas.

A partir de las observaciones del profesorado y del trabajo
con las nifias y los nifios identificamos las diferentes activida-
des que se desarrollan en cada espacio del patio asi como
la ocupacién de cada zona por nifias y nifios de diferentes
edades.

Como conclusién del funcionamiento del patio, teniendo
en cuenta todos los resultados, llegamos al siguiente diag-
néstico.

En los patios de la escuela Drassanes pudimos identificar
una falta de equilibrio entre las tres areas: Tranquilidad e
intimidad, Movimiento y psicomotricidad, Naturaleza y expe-
rimentacion.

También identificamos segregacién de espacios por sexo,
poca diversidad de actividades y muy vinculadas a los roles
de género, y que todo esto generaba desigualdad en las po-
sibilidades del uso del patio. Como informacién que destaca-
mos de los 3 patios, solo 1 dispone de una parte minoritaria
de pavimento natural y arboles.

Cada uno de los patios presenta una serie de particulari-

dades:
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EN EL PATIO DE INFANTIL

A partir de la observacién, lo hemos dividido en cuatro espacios:

Hemos observado las diferentes actividades que se llevan a cabo en cada una de
las zonas, y también si hay mas nifias, més nifios o similar.

ENTRADAS

N

T "Ny O

onh cinThl A

\ N
ROCODROMO \\

Y COLUMPI0S CASITAS

FIG8. MAPA DEL PATIO INFANTIL RESULTADO USOS POR AREAS

ﬂ NATURALEZA'Y TRANQUILIDAD MOVIMIENTO A NINAS
EXPERIMENTACION E INTIMIDAD Y PSICOMOTRICIDAD Wl NIROS



En la zona del acceso a las aulas se
juega a juegos simbdlicos y se realizan
actividades més tranquilas. Es un espacio
en el que predomina la relacion, la
intimidad y la tranquilidad. Esta zona esta
mas ocupada por nifias que por nifios.

En la zona central, se llevan a cabo juegos
con un movimiento mas expansivo como
correr o perseguirse. Se utilizan materiales
como ruedas o cuerdas y también esta la
zona del arenero, donde se juega con la
arena, en ocasiones con grlias y camiones.
Esta zona estd més ocupada por nifios que
por nifas.

En la zona de casitas se realizan diferentes
tipos de juego, desde subir y bajar, hacer
equilibrios y también hacer cola y esperar
en la estructura del tobogén, como
actividades de juego simbdlico dentro de
las casitas y juegos de construccion con las
cajas y las ruedas. En este espacio hay un
ndmero similar de nifias y nifios, aunque es
posible que el tipo de juego, en algunas
ocasiones sea ligeramente diferente.

En la zona del rocédromo y los
columpios se realizan diferentes
actividades de movimiento, en este

caso no es un movimiento tan expansivo
como el de la zona central, tiene otras
caracteristicas como subir, bajar, escalar,
hacer equilibrios, columpiarse, etc. y gran
parte del movimiento es vertical. Esta zona
estd mas ocupada por nifias que por nifios.
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FIG9. MAPAS SINTESIS DIAGNOSTICO PATIO INFANTIL ESCUELA DRASSANES

DESEQUILIBRIO

SEGREGRACION

DESIGUALDAD

1/3 2/3
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Como conclusién:

En el patio de infantil observamos que, aunque no hay gran
diferencia entre nifas y nifios en cuanto a ocupacién del
espacio, si que hay ciertos espacios mas feminizados, como
el acceso a las aulas y la zona del rocédromo, y espacios
mas masculinizados como la zona central y los espacios mas
mixtos, por ejemplo, las casitas. Asi pues, teniendo en cuenta
la totalidad del espacio disponible, los espacios en los que
estdn mas representadas las nifias es 1/3 parte del total del
espacio, mientras que los espacios en los que estdn mas
representados los nifios corresponden a 2/3 partes del total
del espacio disponible.

También observamos en el patio de infantil que hay pocas
zonas en las que nifias y nifios compartan el espacio de forma
igualitaria.

Teniendo en cuenta las diferentes actividades, la ubicacion
y la cantidad de espacio del que disponen, observamos que
la mayoria del espacio se utiliza para llevar a cabo actividades
de movimiento expansivo/intenso, en el centro del patio, que
es un tipo de actividad que realizan con mas frecuencia los
nifios que las nifias. En consecuencia, los otros tipos de acti-
vidad que implican otras formas de movimiento, la tranquili-
dad y el contacto con la naturaleza se acaban ubicando en la
periferia y en los laterales con relaciéon al espacio central.
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EN EL PATIO DE PLANTA BAJA

A partir de la observacion, lo hemos dividido en tres espacios:

Hemos observado las diferentes actividades que se llevan a cabo en cada una de
las zonas, y también si hay mas nifias, mas nifios o similar.
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N |
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FIG10. MAPA DEL PATIO DE PLANTA BAJA RESULTADO USOS POR AREAS

ﬂ NATURALEZA TRANQUILIDAD MOVIMIENTO A NINAS
Y EXPERIMENTACION E INTIMIDAD Y PSICOMOTRICIDAD B NINOS



Zona del porche: en esta zona se realizan
actividades muy diversas, por ejemplo,
jugar al pillapilla, al escondite, bailar,
juegos con los bancos y las ruedas, juegos
en el suelo, etc. Son actividades de
movimiento diverso que no solo implican
correr y, en muchos casos, son juegos en
grupo, con unas normas, Unos pPasos a
seguir, etc. En este espacio del porche
también se llevan a cabo actividades mas
tranquilas como hablar, descansar, leer o
dibujar. En este espacio hay un nimero
similar de nifas y nifios.

Zona de tierra: en esta zona conviven las
actividades de tipo més movido (como
jugar al escondite, al pillapilla, a correr o
al tobogan), con actividades tranquilas
(como el juego simbdlico, hablar, juegos
de manos, peinar, etc.) y actividades

en las que aparece la naturaleza y la
experimentacion (hacer pastas, jugar con
la tierra, con hojas e insectos, etc.). Esta
zona estd mas ocupada por nifias que por
nifios.

Zona de la pista: en la zona de la pista
también se llevan a cabo actividades de
estos tres tipos. El movimiento, en este
caso sobre todo el futbol y el baloncesto
aunque también pillapilla, jugar a espias,
al escondite, subirse a los bancos o hacer
la vertical. Las actividades mas tranquilas
también tienen presencia en esta zona,
por ejemplo, hablar, juego simbdlico,
intercambiar cosas, jugar con las manos,
etc. Finalmente, la naturaleza esta
presente en esta zona, como la fuente
para mojarse o beber agua. Esta zona est4
maés ocupada por nifios que por nifas.

131



FIG11. MAPAS SINTESIS DIAGNOSTICO PLANTA BAJA ESCUELA DRASSANES
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Como conclusién:

El desequilibrio se genera principalmente debido a la existen-
cia de casi la mitad de la superficie como pista deportiva de
cemento y la falta de otros elementos en el resto del espacio.
Por este motivo, se utiliza también como zona de movimiento
expansivo, por ejemplo, para correr. En consecuencia, todo
el espacio de este patio se ocupa con movimiento de este
tipo, un tipo de movimiento que realizan mayoritariamente
los nifios. Por otra parte, los espacios periféricos los ocupan
mayoritariamente las nifias, que realizan otras actividades
como hablar, juegos simbdlicos, experimentar con la tierra

y las plantas o de movimiento no expansivo como bailar o
saltar a la cuerda. Estos espacios y actividades también las
realizan otros nifios que no siguen los estereotipos de género
masculino como jugar al futbol o al baloncesto. En este patio,
ya existia la norma de no jugar al futbol en esta pista, puesto
que para ello utilizan la pista del patio de arriba en los dias
establecidos para cada curso.

Ademas de estos espacios, hay una zona de porche en la
que también se han manifestado conflictos de uso, espe-
cialmente por la actividad de correr y juego expansivo. A
veces es un espacio que utilizan los nifios mas pequefios que
todavia no pueden jugar en la pista porque los mayores no
les dejan.
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EN EL PATIO DE PLANTA ALTA

A partir de la observacién, lo hemos dividido en tres espacios. Hemos observado
las diferentes actividades que se llevan a cabo en cada una de las zonas, y también
si hay mas nifias, mas nifios o similar.

A

ZONA CENTRAL

ZONA CUBIERTA
Y LATERALES

FIG12. MAPA DEL PATIO DE PLANTA ALTA RESULTADO USOS POR AREAS

ﬂ NATURALEZA TRANQUILIDAD MOVIMIENTO A NINAS
Y EXPERIMENTACION E INTIMIDAD Y PSICOMOTRICIDAD B NINOS



En la zona central, que corresponde a
toda la pista, se desarrolla principalmente
un tipo de juego movido, que
basicamente es futbol aunque en algunos
casos también se realizan actividades de
tipo mas tranquilo.

En la zona cubierta y en los laterales,
que incluye el pasillo que va hacia los
lavabos, se llevan a cabo actividades de
los tres tipos: movimiento, tranquilidad y
experimentacién con la naturaleza.
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FIG13. MAPAS SINTESIS DIAGNOSTICO PLANTA ALTA ESCUELA DRASSANES
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Como conclusién:

Toda la superficie es practicamente la pista deportiva de ce-
mento como campo de flutbol y el resto son espacios peque-
fios alrededor de la pista para poder realizar las otras activi-
dades. En la distribucion del espacio de la pista, observamos
que la zona del campo de futbol la utilizan mayoritariamente
los nifios, mientras que la zona de |a terraza y el pasillo de los
lavabos la utilizan mas las nifias, y no se observan espacios
compartidos de forma igualitaria entre nifias y nifios. Esta
dindmica aparece de forma similar en el tiempo de recreo y el
tiempo de comedor.

Teniendo en cuenta la globalidad del espacio disponible,
los nifios utilizan 4/5 partes y las nifias 1/5 parte. Por lo tanto,
la mayoria del espacio se utiliza para llevar a cabo actividades
de movimiento intenso/expansivo, un tipo de actividad que
realizan mayoritariamente los nifios.

Tal como sucede en el patio de abajo, las actividades mas
tranquilas, y las que estan relacionadas con el contacto con
la naturaleza, quedan relegadas a la periferia de los espacios.
Cabe destacar que los espacios y las actividades vinculadas
a la experimentacién y la relacién con la naturaleza, son muy
escasas por el tipo de materiales del patio.
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FASE 3

138

Repensamos,
reequilibramos
y transformamos

Siguiendo la metodologia, llegamos a la siguiente propuesta
para la mejora coeducativa de los patios. Por un lado, pre-
sentamos una primera propuesta mas de tipo funcional y de
tipo de actividades en las tres dimensiones (fisica, funcional
y social), que nos permite dejar claro cémo reequilibramos
las tres areas y, a partir de aqui, preparamos un disefio mas
arquitecténico de las actuaciones fisicas, con la colaboracién
de Voltes Cooperativa d'Arquitectura.

La estrategia para los patios ha sido realizar una propuesta
de complementariedad entre los tres espacios, teniendo pre-
sentes sus caracteristicas y cualidades espaciales y ambienta-
les, asi como de reequilibrio. Las actuaciones dan respuesta a
las tres dimensiones de analisis: fisica, funcional y social.

A continuacion, detallamos el cuadro resumen de las ac-
tuaciones, con las lineas estratégicas y los objetivos que dan
respuesta a las problematicas identificadas.
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CUADRO DE VALORACION DE LAS ACTUACIONES

ESCUELA: Drassanes

FIG14. CUADRO VALORACION ACTUACIONES, ESCUELA DRASSANES

Nombre actuacién

ZONA DEL PATIO

Rincones de juego simbdlico y experimentacion

Movimiento no expansivo con reubicacién de elementos

INFANTIL

Experimentacién con la naturaleza

Arenero con mesa de experimentacién

Jardineras, huerto y mesas de picnic

Rocddromo horizontal

Porche y zona de tranquilidad

PLANTA
BAJA

Actividades de acompafiamiento

Normas de uso del patio

Del aula al patio

Reorganizacion de la pista

Equipar los espacios de alrededor

PLANTA
ALTA

Mejora ambiental afiadiendo sombras y plantas
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PATIO DE INFANTIL

En el patio de infantil se realiza principalmente una reutilizacién de elementos
existentes y se prioriza sectorizar para proteger las zonas mas tranquilas

de los espacios de méas movimiento introduciendo elementos que también
promuevan la experimentacién. Por otra parte, generar otros espacios para
diversificar el movimiento y que no sea solo de tipo expansivo. Aunque
inicialmente existia la necesidad de incorporar més materiales naturales al
pavimento, como tierra, por el hecho de ser una terraza se decidié aprovechar
mejor el patio de planta baja que ya dispone de un gran arenero que también
se pensd para que lo utilizaran las nifias y los nifos mas pequefios.

MOVIMIENTO NO EXPANSIVO MESAS

MINIMUNDOS

FIG15. MAPA FUNCIONAL DE REEQUILIBRIO DE LAS AREAS, PATIO DE INFANTIL, ESCUELA DRASSANES

ﬂ NATURALEZA TRANQUILIDAD MOVIMIENTO A NINAS
Y EXPERIMENTACION E INTIMIDAD Y PSICOMOTRICIDAD B NINOS



Mesas que crean rincones de juego
simbélico y experimentacién en

los accesos: se disefian dos mesas

de experimentacién adaptadas a las
dimensiones y a los usos de este patio.
Las mesas se ubican de tal forma que
generan unos rincones en el porche entre
el patio y los accesos a las aulas para crear
espacios més protegidos del movimiento
mas expansivo del centro. Cada mesa
dispone de cajones para guardar
diferentes materiales de tamafios diversos.
Inicialmente, se llenaron unos cajones con
bloques de construccién y los otros con
utensilios de cocina. La idea es observar su
funcionamiento por parte del profesorado
e ir cambiando los elementos en funcion
de las necesidades para continuar con la
transformacion coeducativa.

Movimiento no expansivo con
reubicacién de elementos existentes y
nuevas estructuras: se reaprovechan los
elementos existentes (casitas, estructuras
para escalar, colgarse, saltar...) con los
que se realiza una reorganizacion del
espacio que rompe con la centralidad
del movimiento expansivo dominante

en el centro del espacio y diversifica las
actividades.

Experimentacién con la naturaleza con
los «minimundos»: en la zona donde
habia un muro vegetal se aproveché
para generar un rincén mas natural y de
experimentacién. Con otra estructura
existente, originalmente para el huerto,
se mantuvo la tierra y se introdujeron
diferentes elementos como animales y
vehiculos para recrear diferentes juegos
simbdlicos.
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PATIO DE LA PLANTA BAJA

Como estrategia general, para el uso por parte del alumnado de primaria, el patio
de planta baja pasa a ser un espacio sin balones y se afiaden otras zonas con
nuevos elementos para diversificar el uso. Son elementos utilizados también por el
alumnado de infantil, pues en el patio que les corresponde no disponen de tanto
espacio ni de espacios en relacién con la naturaleza. Ademas, se realizan activida-
des de acompafiamiento dirigidas por personas adultas en algunos momentos y se
han acordado unas normas de uso de los patios entre el profesorado y el alumna-
do.

Teniendo en cuenta los recursos disponibles (humanos, temporales, econd-
micos) y de acuerdo con las posibilidades se concretaron todas las actuaciones
priorizadas por toda la comunidad que describimos a continuacién.

JARDINERAS, HUERTO
Y MESAS DE PICNIC

ARENERO

PORCHE

ROCODROMO

FIG16. MAPA FUNCIONAL DE REEQUILIBRIO DE LAS AREAS, PATIO DE PLANTA BAJA, ESCUELA DRASSANES

ﬂ NATURALEZA TRANQUILIDAD MOVIMIENTO A NINAS
Y EXPERIMENTACION E INTIMIDAD Y PSICOMOTRICIDAD B NINOS



El arenero con mesa de experimenta-
cién: permite ganar espacios para activi-
dades mas tranquilas y en contacto con
elementos naturales, ademaés de juego
simbdlico y experimentacién. También
diversifica el uso y limita la zona de movi-
miento expansivo. La mesa estd pensada
para no reproducir roles de género, en
ella se pueden imaginar tanto una cocina
como un taller de reparaciones o un labo-
ratorio, en funcién del material disponible
en los cajones. Es un disefio que quiere
abrir las posibilidades de juego y no defi-
nirlas previamente al mismo tiempo que es
un espacio inclusivo pensado para que sea
accesible para todas.

Jardineras, huerto y mesas de picnic:
alrededor de la pista se genera un espacio
de estancia y relacién, con calidad
ambiental y que propicia el cuidado de las
plantas como estrategia para tranquilizar
el espacio. El huerto pasa de estar en

un rincén escondido y pequefio a ser
visible y ocupar parte del pavimento de la
pista. Ademas, por su disposicién genera
espacios de juegos entre los bancales.

El rocédromo horizontal: ubicado en

uno de los muros posibles con pavimento
blando, diversifica el juego de movimiento
y genera una actividad mixta en la que
participan muchas nifias y para los mas
pequefos fomenta la psicomotricidad y la
experimentacién con el cuerpo, los limites
y genera autoestima.
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El porche y la zona de tranquilidad: en
una de las zonas del porche se interviene
generando un espacio con actividades
tranquilas como una zona de bibliopatio,
mesas y una tarima de madera movil con
un disefio tipo «tangram» que permite una
gran variedad de actividades de relacion,
creatividad para inventar formas de usarla,
utilizarla como escenario, para actuaciones
y otras expresiones artisticas. El hecho de
que sea con formas geométricas permite
relacionarlo con contenidos de matema-
ticas y utilizarlo como aula exterior. Estas
actuaciones también se han hecho para
reducir el ruido del espacio en el que se
ha instalado un mural absorbente, con
ropa y espuma para insonorizarlo, ya que
uno de los principales problemas de esta
zona es el ruido.

Actividades de acompafiamiento: para
promover el uso de algunas de las nuevas
zonas o material, se realizaron actividades
en la zona tranquila, como manualidades
(comedor), disefio de juegos de mesa
(aulas) y lecturas, entre otros.

Normas de uso del patio: para que se
puedan producir los cambios de dindmicas
funcionales y relacionales necesarios, en
cada clase se han elaborado unos criterios
de uso del patio consensuados por los
delegados y las delegadas de los cursos
junto con el profesorado.

Del aula al patio: se ha realizado una ex-
posicién en la zona tranquila, como parte
de un trabajo de proyectos en clase con
muy buenos resultados porque las nifias y
los nifios se apropiaron de forma diferen-
te del espacio. Esta previsto realizar mas
exposiciones.



PATIO DE LA PLANTA ALTA

En este patio se prioriza la actividad deportiva como complemento del patio de
planta baja. La estrategia principal fue diversificar los usos que habia y afadir cuali-
dades ambientales.

FIG17. MAPA FUNCIONAL DE REEQUILIBRIO DE LAS AREAS, PATIO DE PLANTA ALTA, ESCUELA DRASSANES

Reorganizacion de la pista: con el

objetivo de diversificar el juego de

movimiento e incorporar a otras nifias

y niflos que actualmente no realizan

estas actividades, se empezaré con la

PLANTAS dinamizacién por dias, tipo de deporte y
cursos.

Equipar los espacios de alrededor:
PISTA se prevé ubicar bancos en las zonas de
alrededor de la pista como elementos
de apoyo para realizar actividades mas
tranquilas, como reuniones o descanso.

Mejora ambiental ahadiendo sombras
y plantas: se empezé a introducir
vegetacion y se prevé crear mas espacios
de sombra para que el espacio sea méas
agradable, ya que actualmente solo es
cemento.

ﬂ NATURALEZA TRANQUILIDAD MOVIMIENTO A NINAS
Y EXPERIMENTACION E INTIMIDAD Y PSICOMOTRICIDAD Wl NIROS
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FASE 4
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Valoramos
y acompanhamos

¢Cémo valoramos el proceso y los resultados?

Los resultados de la evaluacién nos muestran cambios en
relacién con el diagndstico inicial. Podemos resumir los
cambios principalmente en dos aspectos: el aumento de la
diversidad de actividades por parte de las nifias y los nifios,
sobre todo en relacién con la diversificacién del movimiento
y el aumento de actividades de tipo tranquilo. Estos cambios
se producen tanto en nifias como en nifios. También aparece
mas conciencia sobre las dindmicas del patio y las posibles
situaciones de desequilibrio o injusticia.

En cuanto a lo que mas valoran del patio, observamos que
las nifias responden que lo que mas valoran son las amistades
y las relaciones, pero también el movimiento y los juegos en
grupo. Los nifios también, pero valoran menos las amistades.
Esto no significa que no las valoren, sino que no es el primer
tema que dicen de forma espontanea.

En cuanto a las actividades que mas les gusta hacer en el
patio, vemos que, entre los nifios, el futbol sigue siendo la
actividad mas mencionada (muchas veces se responde de
forma automatica). Aunque aumentan considerablemente las
respuestas que incluyen actividades de tranquilidad y relacién
(combinadas con actividades de movimiento). Las respuestas
de las nifias son méas diversas e incluyen tanto actividades de
movimiento como actividades y juegos més tranquilos. En el
caso de las nifias, ya al principio del proceso se observaba
esta mayor diversidad de tipos de actividades, aunque los re-
cursos y los espacios de que disponian era menor. En el caso
de los nifios, podemos considerar que el proceso de trans-
formacién del patio (en sus tres dimensiones) ha influido en
los cambios en las actividades que indican como preferidas,
amplian la variedad e incorporan aspectos mas vinculados a
la tranquilidad y la relacion.



Por ejemplo, como respuesta a si hay algo que hacen ahora
y que antes no hacian, muchas nifias responden que pueden
realizar mas actividades de movimiento diverso: escalar, bai-
lar, juegos en grupo, etc. y tanto nifias como nifios valoran la
tranquilidad de poder sentarse en las mesas, desayunar, etc.
En cuanto a la identificacién de alguna cosa que quie-
ran hacer pero no pueden hacer, asi como sus motivos, la
respuesta mas frecuente es que no responden o que no hay
nada que no puedan hacer. Esto se puede deber a que real-
mente no haya nada que no puedan hacer o a que no existe
conciencia de ello. Por otra parte, también aparece con fre-
cuencia, sobre todo en el caso de los nifios, que no disponen
del recurso. Balones de baloncesto, papel para papiroflexia o
dibujar, son algunos ejemplos. En este sentido, valoramos po-
sitivamente el hecho de que las nifias y los nifios amplien su
mirada en relacién con lo que querrian que pasara en el patio
y puedan hacer propuestas para adquirir nuevos materiales o
espacios para realizar otras actividades.

En el caso de las nifias es mas frecuente el motivo de porque
los demés no les dejan.

Algunos ejemplos de estas respuestas son:

«Bailar, me encantaria bailar pero no puedo
porque se rien de nosotras» (nifia, 4.°)

«Me gustaria jugar a matar. Porque estan jugando
al fatbol y no tenemos sitio» (nifia, 4.°)

«Jugar o estar en el patio de abajo. Ahora
no puedo porque siempre esconden
la cosas del arenero» (niia, 4.°)

También son muy frecuentes, principalmente en las nifias, los
conflictos por haber vivido una situacién en la que se ha dado
un abuso de poder (pegar, insultar, ser molestadas, etc.). En
este sentido y en consonancia con el resultado anterior, po-
demos ver que este tipo de situaciones las sufren mayorita-
riamente las nifias. Es necesario visibilizarlas, acogerlas y en-
contrar el modo de acompanarlas. Estos datos se convierten
en un indicador que guia las intervenciones. El proceso debe
continuar y precisamente con la identificacién de situaciones
como estas vemos en qué aspectos es necesario incidir.
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En cuanto a los conflictos, los relacionados con el futbol son
los méas habituales, aunque los motivos o las causas pue-
den ser muy diversas. Esta predominancia de los conflictos
asociados al futbol es un aspecto que se mantiene como en
la evaluacion inicial. En este sentido, hay que incidir y seguir
trabajando en este aspecto también desde las otras dimen-
siones.

En la valoracién que hacen las nifias y los nifios de los
cambios generados en el patio, lo que mas valoran es la
incorporacién del espacio del arenero y lo valoran més nifios
que nifas. Los demés elementos se valoran de forma similar,
tanto en referencia a los cambios fisicos como a los cambios
en la normativa.

Finalmente, hemos podido observar que algunos cambios
fisicos, si no van acompafiados del debate y la reflexion, no
generan cambios por si mismos. En este sentido algunas
intervenciones fisicas que tenfan como objetivo la pacifica-
cion de un espacio no han generado, de momento, el efecto
deseado. Aunque es cierto que los cambios en el espacio
implican cierto cambio en la dindmica de las actividades, es
importante acompanfiar a nifias y nifios en la resignificacion
del espacio como zona tranquila, porque sino algunas dina-
micas previas se siguen reproduciendo. Por ello es necesario
este acompafiamiento como continuidad del proyecto.

¢Coémo seguimos?

Como recomendacién final para la escuela Drassanes, hemos
redactado una serie de actuaciones clasificadas segun las
dimensiones de trabajo que pueden dar continuidad al pro-
yecto, teniendo en cuenta todo el proceso desarrollado.
Presentamos las recomendaciones por dimensiones de
trabajo para mantener la mirada atenta a cada una de ellas y
las agrupamos en funcién del espacio en el que se aplican:
general, para todos los patios o para alguno en particular.



Dimension fisica: mantener los elementos fisicos y comple-
mentar con las actuaciones fisicas de acuerdo con la propues-
ta de disefio inicial y la evaluacién realizada hasta el momento
actual.

Generales:

Gestién de los materiales de apoyo en los patios de planta
baja y planta alta (en funcién de las valoraciones, se considera
que esta actuacion ya se estd llevando a cabo en el patio de
infantil)

Patio de la planta baja:

Entorno pista: gradas-sombra

Murales de experimentacion (palés disponibles, en la zona
del arenero y en otros posibles espacios)

Psicomotricidad—equilibrio: creaciéon de estructuras con
troncos y revisar o reemplazar la estructura existente en la
zona de tierra

Construccion de clpula de mimbre en la zona de tierra

Dimensioén funcional: trabajo de reflexién pedagégica por
parte del equipo de comedor y por parte del claustro a partir
de los elementos identificados en el diagndstico y también en
la evaluacion.

Generales:

Crear un ideario/normativa/criterios de qué es el patio, qué
esperamos del patio, qué uso hacemos del patio, cémo nos
posicionamos, cémo lo trabajamos.

Acordar unas normas de uso del patio para que se puedan
producir los cambios de dindmicas funcionales y sociales
necesarios. En cada clase ya se han elaborado unos criterios
de uso del patio consensuados por los delegados y las
delegadas de cursos junto con el profesorado. Hay que darle
seguimiento y evaluarlo.

Aplicamos la metodologia | Escuela Drassanes 151



152

Revision de la normativa por parte de las personas adultas y
valorar si puede influir en los usos del espacio (por ejemplo:
en la sesion de claustro se reflexiond sobre por qué todas
tenfan que subir a la pista unos dias en concreto si puede ser
que algunas personas no quieran utilizarla o era un espacio
que estaba muy condicionado para ciertas actuaciones.)

Del aula al patio: «Se ha realizado una exposicién en la zona
tranquila, como parte de un trabajo de proyectos en clase».
Valorar si se quiere dar continuidad con otros espacios.

Buscar mas espacios de coordinacion entre personas
monitoras y claustro.

Patio de la planta baja:

En el porche central, desarrollar las actuaciones necesarias
para que sea realmente un espacio tranquilo, por ejemplo, no
usar el espacio central del porche o poner algunos elementos
que no permitan correr para pacificar la zona.

Acompanfar a las nifias y los nifos en la concepcién de este
espacio como un espacio tranquilo.

Revisar el uso del tangram y pensar en otras posibilidades de
uso.

Considerar la posibilidad de dinamizar el rocédromo para que
se utilice mas.



Patio de la planta alta:

Reorganizar la pista con dinamizacién por dias, tipos de
deporte y sectorizando el espacio.

Dimensién social: conflictos, ocupacion del espacio, dinami-
cas de exclusion, roles de género...

Generales:

Actividades de acompafiamiento para favorecer el uso
igualitario (género, edad, origen, capacidades diferentes...)
de algunas de las nuevas zonas o material, por ejemplo, las
actividades que se estan realizando en la zona tranquila,
como manualidades (comedor), disefio de juegos de mesa
(aulas), etc.

Resoluciéon de conflictos en las aulas desde una perspectiva
coeducativa

Sensibilizacion con toda la comunidad educativa

Asambleas de alumnado para hablar de qué pasa en el
patio (propuesta realizada por las nifias y los nifios del grupo
impulsor)

Realizar el seguimiento de coémo funciona y cémo nos
relacionamos en el patio

A nivel transversal: dar continuidad a la reflexién y la forma-
cién en coeducacién para incorporar esta mirada de forma
transversal, tanto en el patio como en los demés espacios y
relaciones educativas.
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En la escuela Baré de Viver, se inicié el proyecto a finales de
abril del 2017 y las acciones empezaron en septiembre del
mismo afio. El total de las fases finalizé en febrero de 2019.

En estos 22 meses durante los que llevé a cabo el proyecto
en la escuela Bard de Viver se realizaron un total de son 26
actividades (25 + 1 semana de observacién) con la participa-
cion de toda la comunidad educativa:

¢ 4 sesiones de formacion y trabajo con el claustro
* 1 sesion de formacion y trabajo con el equipo de comedor

* 1 semana de observacion del patio por parte del
profesorado y del equipo de comedor

* 4 sesiones de trabajo con el grupo impulsor de alumnado
¢ 4 sesiones de trabajo con el grupo impulsor de adultas
® 2 sesiones de trabajo en las aulas para el diagndstico

® 2 sesiones de trabajo en las aulas para la cocreacién de
propuestas

* 1 jornada de presentacion del proyecto y de los resultados
del diagnéstico a la comunidad educativa

e 3 jornadas comunitarias de autoconstruccién
e 1 jornada interna de autoconstruccién
¢ 1 sesién de valoracion y cierre del proyecto con el claustro

* 1 sesion de valoracién y cierre final con grupo impulsor de
alumnado

¢ 1 sesién de valoracion y cierre final con grupo impulsor de
adultas

Ademés de estas actividades, se llevaron a cabo varias ac-
tividades de coordinacién con el equipo directivo y todo el
trabajo de apoyo, vaciado, acompafiamiento y seguimiento
de cada una de las actividades y resultados por parte del
equipo externo.



FASE 1

Creamos comunidad
y cambiamos la mirada

La escuela Bard de Viver inicié este proyecto con Col-lectiu
Punt 6 y Coeducaccio, aunque ya llevaba un tiempo reflexio-
nando sobre el patio y ya habian empezado a realizar algunos
cambios.

Realizamos todas las acciones propuestas para definir el
desarrollo del proyecto. En primer lugar, adaptamos la meto-
dologia a las particularidades fisicas, funcionales y sociales de
la escuela.

En esta fase se crearon los grupos impulsores de alum-
nado y de adultas y se siguié con el cambio de mirada con
las primeras sesiones de formacién de claustro y personas
monitoras.

Asimismo, se dio a conocer el proyecto a toda la comuni-
dad educativa para que se implicara, mediante la difusion en
redes sociales inicialmente y con la jornada abierta de presen-
tacién del proyecto una vez finalizado el diagnéstico.
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Observamos,
analizamos
y cuestionamos

Como resultado de las observaciones del profesorado, las
actividades con las nifias y los nifios en las aulas y el trabajo
con el grupo impulsor de alumnado se identificé qué pasaba
en los patios desde una perspectiva de género.

Del resultado de los cuestionarios destacamos los siguientes
resultados:

Lo més valorado por las nifias y los nifios de la escuela

del tiempo de recreo son las «amistades y las relaciones»,
seguido del «juego y el movimiento», un nimero similar

de nifias y nifios dan estas respuestas. Las respuestas que
combinan ambas opciones son principalmente de las nifias.
Valoran también «el descanso, la diversién y la libertad», en
este caso mas las nifias que los nifios, es decir, pasarselo
bien, descansar del rato que estan en clase y poder decidir
qué quieren hacer. Finalmente, en pocas ocasiones algunas
nifas y nifos valoran también «el espacio, el material o las
infraestructuras». Esto lo expresan con respuestas como:

«Jugar con mis amigas» (nifia, 1.°) Amistad y relacién

«Mis amigos son lo mas importante y lo que mas
valoro del patio» (nifio, 6.°) Amistad y relacién

«Que puedo correr y jugar» (nifia, 2.°) Amistad y relacién
«Jugar al tiburén con mis amigos de 3.°y 5.° y

nos lo pasamos bomba pero también jugamos
al fatbol» (nifio, 4.°) Amistad y relacién



«Porque podemos jugar a lo que nos dé la gana»
(nifia, 2.°) Descanso, diversién y libertad

«Lo que mas valoro del patio es el ambiente que
hay de felicidad, el rato de jugar es cuando estoy
contento» (nifio, 6.°) Descanso, diversién y libertad

En cuanto a lo que mas les gusta hacer en el patio, mas del
70% de los nifios responden de forma esponténea el futbol
y los demas responden otras actividades de movimiento.

Las respuestas que dan las nifias, en cambio, presentan mas
diversidad, combinan actividades de juegos en grupo y
movimiento con otras actividades méas tranquilas y en las que
predomina la relacién mas cercana.

Las nifias y los nifios del colegio saben y piensan que hay
algunas cosas que les gustaria hacer en el patio pero que
consideran que no pueden hacer. En el cuestionario explican
cudles son estas situaciones y los principales motivos por los
que consideran que no pueden hacerlas. Concretamente,
responden mayoritariamente que es porque «No esté el
recurso (espacio, materiales...)» o bien porque por normativa
del centro «no esté permitido». Las respuestas que dan no
presentan diferencias significativas entre nifas y nifios.

En cuanto a los conflictos que explican las nifias y los nifios,
exponen situaciones vinculadas al futbol, a menudo sobre el
uso del espacio y la normativa, conflictos que explican con
mas frecuencia los nifios. Tanto unas como otros mencionan
los conflictos que estan relacionados con situaciones en las
que se da algun tipo de abuso de forma unidireccional, como
pegar, molestar o insultar, o bien situaciones en las que hay
un conflicto de intereses entre ambas partes, este caso es un
poco mas frecuente en las nifas.
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En la escuela Baré de Viver el patio ocupa todo el espacio
que rodea el edificio del colegio en la planta baja. Aunque

el espacio estd integrado funcionalmente por organizacién
interna de la escuela, se divide en 2 grandes zonas: la zona
de tierra, con los patios de infantil y de primer ciclo de pri-
maria (1.°y 2.°), divididos por una verja baja; y el patio de la
pista que ocupan el ciclo medio y superior (de 3.°a 6.°) y que
comunica con el primero a través de un paso junto al edificio
que es el «limite tacito» entre ambos patios.

A partir de las observaciones del profesorado y del trabajo
con el alumnado identificamos las diferentes actividades que
se desarrollan en cada espacio del patio asi como la ocupa-
cién de cada zona por nifias y nifios de diferentes edades.

Como conclusién del funcionamiento del patio, teniendo
en cuenta todos los resultados, llegamos al siguiente diag-
néstico.

En los patios de la escuela Bar6 de Viver pudimos identi-
ficar una falta de equilibrio entre las tres areas: Tranquilidad
e intimidad, Movimiento y psicomotricidad, Naturaleza y
experimentacion.

También identificamos segregacién de espacios por sexo,
poca diversidad de actividades y muy vinculadas a los roles
de género, y que todo esto generaba desigualdad en las po-
sibilidades del uso del patio. En este caso, destacamos que
a pesar de la gran presencia de la naturaleza en su configura-
cién, ya que practicamente la mitad del espacio esta configu-
rada por pavimentos naturales de tierra y con muchos arboles
en todos los patios y algunas plantas, las actividades que se
desarrollan no estan equilibradas en este sentido. Esto nos
permite llegar a una primera conclusion: solo la configuracion
y el disefio de los espacios no garantizan que el equilibrio
entre las areas se produzca de forma «natural».

Por otra parte, aunque solo hay una pista deportiva en la
configuraciéon del espacio, hay otros espacios indeterminados
que se transforman, si se dispone de baldn, en «pequefias
pistas» alternativas.

Cada uno de los tres patios presenta una serie de particulari-
dades:
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EN EL PATIO DE TIERRA DE INFANTIL

A partir de la observacién, lo hemos dividido en cuatro espacios:

Hemos observado las diferentes actividades que se llevan a cabo en cada una de
las zonas, y también si hay mas nifias, mas nifios o similar.

1ONA
ACERA PATIO DE PAVIMENTO

ARENERO

ESTRUCTURN Y ARBOLES

PATIO DE TIERRA
DE PRIMARIA

ZONA CENTRAL DE TIERRA

FIG18. MAPA RESULTADO USOS POR AREAS, PATIO DE TIERRA DE INFANTIL, ESCUELA BARO DE VIVER

ﬂ NATURALEZA TRANQUILIDAD MOVIMIENTO A NINAS
Y EXPERIMENTACION E INTIMIDAD Y PSICOMOTRICIDAD B NINOS



La zona central de tierra es una zona
donde hay mas nifios que nifias y
generalmente se juega a correr y a juegos
movidos. También es la zona que tiene
arboles y en la que mayoritariamente
juegan las nifias con la tierra, aunque a
veces la actividad mas movida interfiere
con la actividad mas tranquila y de
experimentacion.

En la zona de la acera de cemento y de
entrada a la clase, en general, hay mas
nifias que nifos. Las actividades que se
llevan a cabo son més tranquilas, juegos
como papas y mamas, sentarse en la acera
para jugar con la tierra y también es donde
estan las maestras para hablar o transmitir
proximidad. Algunas veces, esta acera
también se utiliza como circuito de motos,
que en general hacen los nifos. El hecho
de que se realice esta actividad mas de
movimiento, impide que se pueda utilizar
para otras actividades mas tranquilas.

En la zona de la estructura y la zona de
los arboles hay mas nifias que nifios. Se
realizan sobre todo juegos de movimiento,
como subir, bajar y correr por la estructura
y alrededor de ella. A veces también

se sitiian debajo de la estructura para
esconderse o juegos simbdlicos.

La zona del arenero es un espacio
utilizado tanto por nifias como por nifios,
es el espacio mas compartido de forma
igualitaria. Juegan a experimentar con

la tierra, las hojas, con cubos y también
realizan actividades mas tranquilas como
sentarse y juegos simbdlicos.

163



FIG19. MAPAS SINTESIS DIAGNOSTICO PATIO DE TIERRA DE INFANTIL ESCUELA BARO DE VIVER
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Como conclusién:

En el patio de infantil observamos segregacién en el uso del
espacio, ya que se produce una marcada diferencia por sexo
en la ocupacién. Aunque todos los espacios son utilizados
por nifias y nifios, si que hay ciertos espacios mas masculini-
zados, como la zona central donde se realizan las actividades
mas relacionadas con el movimiento expansivo, y espacios
mas feminizados, como los espacios adyacentes, la zona del
arenero, la zona de pavimento junto al edificio y la estructura
donde se desarrollan las actividades de més tranquilidad,
experimentacién y movimiento no expansivo. Asi pues,
teniendo en cuenta la totalidad del espacio disponible, los
espacios que ocupan mas las nifias representan 1/3 parte del
total del espacio, mientras que los espacios en los que estan
mas representados los nifios corresponden a 2/3 del total del
espacio disponible.

También observamos en el patio de tierra de infantil que
no hay zonas en las que nifias y nifios compartan el espacio
de forma igualitaria. Si observamos por edades, en los espa-
cios con una mayoria de nifias que pueden ser de diferentes
edades (P3, P4, P5) estén los nifios més pequefios (P3).

Teniendo en cuenta las diferentes actividades, la ubicacién
y la cantidad de espacio del que disponen, observamos que
la mayoria del espacio se utiliza para llevar a cabo actividades
de movimiento expansivo/intenso, en el centro del patio, que
es un tipo de actividad que realizan con mas frecuencia los
nifos que las nifias. En consecuencia, los otros tipos de acti-
vidad que implican otras formas de movimiento, la tranquili-
dady el contacto con la naturaleza se acaban ubicando en la
periferia y en los laterales con relacién al espacio central.
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EN EL PATIO DE TIERRA DE PRIMARIA

A partir de la observacion, lo hemos dividido en tres espacios:

Hemos observado las diferentes actividades que se llevan a cabo en cada una de las
zonas, y también si hay mas nifias, mas nifios o similar.

ZONA ACERA

PATIO DE PAVIMENTO

1T

ULM -
>

PATO DE TIERRA
INFANTIL

BIBLIOTECA
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/J//

—

ZONA ARBOLES Y HUERTO ZONA CENTRO ZONA MCERA

FIG20. MAPA RESULTADO USOS POR AREAS, PATIO DE TIERRA DE PRIMARIA, ESCUELA BARO DE VIVER

ﬂ NATURALEZA TRANQUILIDAD MOVIMIENTO A NINAS
Y EXPERIMENTACION E INTIMIDAD Y PSICOMOTRICIDAD B NINOS



En la zona del centro: hay dos espacios,
la zona de la estructura y el espacio de
tierra central. En la zona de la entrada de
la escuela y la zona de la estructura hay
mas nifias que nifios. Se realizan sobre
todo juegos de movimiento, como subir,
bajar y correr por la estructura y alrededor
de ella. A veces también se sitdan debajo
de la estructura para realizar un juego mas
tranquilo. La zona central de tierra es una
zona donde hay mas nifios que nifias y
generalmente se juega a correr y al fatbol.
Por ello a veces es dificil cruzarla o realizar
otras actividades mas tranquilas, jugar con
la tierra, etc.

En la zona de acera de cemento: hay

dos espacios, la zona de la acera y los
accesos al edificio, y la zona de pavimento
de entrada a la biblioteca. En esta zona,
en general, hay mas nifias que nifios. Las
actividades que se llevan a cabo son mas
tranquilas, juegos como mamas y papas,
jugar con la tierra, hablar, etc., y también
jugar al escondite. Las nifias y los nifios la
valoran bien porque pueden manipular la
tierra. No les gustan los balones de futbol
o cuando pasan corriendo y les molesta su
juego mas tranquilo. También hay algunos
espacios (entradas) en los que pueden
estar tranquilamente y a veces se ponen

a jugar con las ruedas como lugares para
sentarse. También se sientan delante de

la biblioteca, donde hay una zona con
arbustos con tierra y sombra que permite
experimentar con las hojas y otros juegos
simbdlicos ademas de sentarse y hablar en
el suelo.

La zona de los arboles, la casita de made-
ra y el huerto: |a zona con éarboles permite
jugar con las hojas y con la naturaleza. Es
una actividad que estd muy bien valorada y
se considera una zona de buena conviven-
cia. En esta zona también se ubica el huer-
to y la estructura de una casita de madera.
Es una zona en la que juegan mayoritaria-
mente las nifas, a juegos simbdlicos, con

la tierra y las hojas, y a hacer la vertical.



FIG21. MAPAS SINTESIS DIAGNOSTICO PATIO DE TIERRA DE PRIMARIA ESCUELA BARO DE VIVER
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Como conclusién:

En este patio de primaria, utilizado por 1.°y 2.°, también ob-
servamos segregacion en el uso del espacio por una marcada
diferencia por sexo en su ocupacién. De un modo similar al
patio de infantil, y con una configuracién también similar de
zona de tierra central y pavimento limitrofe, todos los espa-
cios los utilizan tanto ellas como ellos. No obstante, si que
hay ciertos espacios mas masculinizados, como la zona cen-
tral donde se realizan las actividades mas relacionadas con

el movimiento expansivo, y espacios mas feminizados, como
los espacios adyacentes, la zona de los arboles y el huerto, la
zona de pavimento junto a los edificios y la estructura donde
se desarrollan las actividades de més tranquilidad, experi-
mentacién y movimiento no expansivo. Asi pues, teniendo en
cuenta la totalidad del espacio disponible, los espacios en los
que estan mas representadas las nifias es 1/3 parte del total
del espacio, mientras que los espacios en los que estan mas
representados los nifios corresponden a 2/3 total del espacio
disponible.

También observamos en el patio de tierra de primaria que
no hay zonas en las que nifias y nifios compartan el espacio
de forma igualitaria.

Teniendo en cuenta las diferentes actividades, la ubicacién
y la cantidad de espacio del que disponen, observamos que
la mayoria del espacio se utiliza para llevar a cabo actividades
de movimiento expansivo/intenso, en el centro del patio, que
es un tipo de actividad que realizan con mas frecuencia los
nifos que las nifias. En consecuencia, los otros tipos de acti-
vidad que implican otras formas de movimiento, la tranquili-
dady el contacto con la naturaleza se acaban ubicando en la
periferia y en los laterales con relacién al espacio central.
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EN EL PATIO DE PAVIMENTO

A partir de la observacién, lo hemos dividido en tres espacios:

Hemos observado las diferentes actividades que se llevan a cabo en cada una de
las zonas, y también si hay mas nifias, mas nifios o similar.

PISTA

B
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TIERRA

|

PATIO DE TIERRA
DE INFANTIL PATIO DE TIERRA
DE PRIMARIA
ALREDEDOR
DE LA PISTA

FIG22. MAPA RESULTADO USOS POR AREAS, PATIO PAVIMENTO, ESCUELA BARO DE VIVER

ﬂ NATURALEZA TRANQUILIDAD MOVIMIENTO A NINAS
Y EXPERIMENTACION E INTIMIDAD Y PSICOMOTRICIDAD B NINOS



La zona de la pista es un espacio
ocupado casi por completo por el
pavimento de cemento y el uso de la
pista, que esté limitada por vallas para que
el balén no salga. Hay porterias y canastas
de baloncesto. Ocupan la pista central
practicamente solo nifios, la mayoria de
los mayores (4.°, 5.°, 6.°) que juegan al
futbol, también hay alguna nifia mayor que
se considera que juega bien (y por eso

se le «permite» jugar). En las canastas de
baloncesto, a veces se crea un grupo de
nifas que juega a baloncesto en un rincoén.

Alrededor de la pista estan los espacios
colindantes con los edificios, con
diferentes cualidades y usos, en ellos se
generan diferentes tipos de «rincones» de
estancia con diferentes actividades. Por
un lado, hay una zona de cemento que

da acceso a los edificios, el comedory el
gimnasio con una zona intermedia, que da
paso a la zona del patio de tierra. En esta
zona, se realizan actividades sobre todo
de movimiento, como el futbol de los
nifos que no juegan en la pista, porque no
les dejan, se sienten excluidos porque son
maés pequefios y algunos de los mayores
o nifias que «no juegan bienx, y algunas
nifias a quienes les gusta jugar. Toda esta
zona se transforma préacticamente en una
segunda pista, por el uso expansivo del
baldn. Por otro lado, junto a la pista hay
una acera amplia en la que se ubican dos
mesas de ping-pong que ya no se utilizan
como tal porque estan estropeadas y
tampoco se dispone de los materiales
para jugar a ping-pong; en cambio, se
utiliza mucho como espacio de estancia

y tranquilidad, por nifias y nifios que no
juegan al futbol, hablan, juegan a cartas o
desayunan.
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La zona de tierra tiene dos espacios:

la zona de tierra que da al patio de la
guarderia, desde alli se puede ver el patio
de la guarderia y las zonas de acceso a la
escuela. En la parte que da a la guarderia
es habitual encontrar nifias que miran
cémo juegan las mas pequefas y otras
jugando con la tierra a «hacer pastetas».
Ademés, hay unas «cuevas», como

dicen ellas, son dos espacios pequefios
escondidos que se generan en los accesos
de los edificios de la escuela, zonas que
quedan escondidas y que se utilizan como
rincones para cantar, bailar o ver «luchas
de rap» entre nifias y niflos mas mayores,
es un espacio en el que mayoritariamente
hay nifias. Les gusta porque es un lugar
tranquilo en el que pueden cantar y bailar
tranquilamente. La zona de tierra que
estd junto a la guarderia es un espacio
ocupado més por nifas que por nifios. Es
un espacio en el que realizan diferentes
actividades, algunos juegos de correr
(como el pillapilla), también es un espacio
para jugar con la tierra y las hojas (por lo
tanto, de contacto con la naturaleza) y a
veces también es un espacio tranquilo,
para hablar, desayunar, pasear o mirar a las
nifas y los nifos de la guarderia. Aunque
en este espacio no suele haber conflictos,
como que en el suelo hay agujeros muy
profundos, a veces se producen caidas.
Otras veces, llega el balén de fatbol y les
molesta.
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FIG23. MAPAS SINTESIS DIAGNOSTICO PATIO DE PAVIMENTO ESCUELA BARO DE VIVER
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Como conclusién:

En este patio de primaria, utilizado por las clases de 3.°a 6.°,
el desequilibrio se genera principalmente por su configura-
cién como pista deportiva de cemento, que ocupa practica-
mente mas de la mitad de la superficie y la falta de otros ele-
mentos en el resto del espacio. Por ello, el resto del espacio
se utiliza también como zona de movimiento expansivo, por
ejemplo, futbol. En consecuencia, la mayoria del espacio de
este patio se ocupa con un tipo de movimiento que realizan
mayoritariamente los nifios. Esto afecta tanto al espacio cen-
tral de la pista de cemento, espacio marcadamente masculi-
nizado que ocupan casi exclusivamente con algunas excep-
ciones los nifos mayores (5.° y 6.°), como en parte de los
espacios periféricos de la pista donde juegan los nifios que
no pueden jugar en la pista, en general los mas pequefios o
quienes se considera que no juegan bien y algunas nifias que
juegan al futbol. Hay algunas nifias mayores que se considera
que juegan muy bien y juegan al futbol en la pista.

Por otra parte, los espacios periféricos son los mas femi-
nizados, los ocupan mayoritariamente las nifias, que realizan
otras actividades como hablar, juegos simbdlicos, experimen-
tar con la tierra y actividades de movimiento no expansivo
como bailar o saltar a la cuerda. Al mismo tiempo, estos
espacios y actividades son los mas compartidos por sexo y
edad, ya que también encontramos nifios que no siguen los
estereotipos de género masculino, como jugar al futbol.

Teniendo en cuenta la globalidad del espacio disponible,
los nifios utilizan 4/5 partes y las nifias 1/5 parte. La mayoria
del espacio se utiliza para llevar a cabo actividades de movi-
miento intenso/expansivo, un tipo de actividad que realizan
mayoritariamente los nifios.
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FASE 3
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Repensamos,
reequilibramos
y transformamos

Siguiendo la metodologia, llegamos a la siguiente propuesta
para la mejora coeducativa de los patios. Por un lado, pre-
sentamos una primera propuesta mas de tipo funcional y de
tipo de actividades en las tres dimensiones (fisica, funcional
y social), que nos permite dejar claro cémo reequilibramos
las tres areas y, a partir de aqui, preparamos un disefio mas
arquitecténico de las actuaciones fisicas que apoyan al resto
de dimensiones.

La estrategia ha sido realizar una propuesta de comple-
mentariedad entre los patios, teniendo presentes sus carac-
teristicas y cualidades espaciales y ambientales, asi como
de reequilibrio de actividades. La actuacion principal es
conseguir que todo el alumnado utilice las dos zonas y que
dejen de ser dos patios para convertirse en uno solo con mas
posibilidades. Al principio de la transformacion se empezé
con un dia de «libre circulacién» en el que todo el alumnado
de primaria podia elegir dénde queria estar. Actualmente hay
dos dias, en estos dias la zona de tierra se llena de nifias y
nifos de todos los cursos y la de pavimento queda mas vacia.
El objetivo final es que todos los dias las nifias y los nifios
puedan elegir dénde quieren estar, ademas de fomentar
que se realicen actividades diferentes de las de siempre. No
obstante, infantil no comparte el espacio. En la zona de tierra,
la transformacién aprovecha al maximo su potencial como
espacio mas natural y la transformacién de la pista como
espacio pavimentado para actividades mas deportivas. Las
actuaciones dan respuesta a las tres dimensiones de trabajo:
fisica, funcional y social.



A continuacién, detallamos el cuadro resumen de las actua-
ciones, con las lineas estratégicas y los objetivos que dan
respuesta a las problematicas identificadas.

En el patio de tierra se realizaron actuaciones para infantil
y primaria. Por sus cualidades de suelo absorbente en la gran
mayoria de la superficie, con arboles y huerto, se aproveché
para crear un jardin, un espacio realizado con elementos na-
turales como troncos, piedras, plantas, tierra y arena, integra-
dos en la naturaleza existente y de una gran calidad ambien-
tal. Este patio esté dividido, como hasta entonces, por una
valla entre el espacio de primaria y el de infantil. El objetivo a
largo plazo es conseguir que este espacio quede totalmente
integrado espacialmente para que infantil pueda disfrutar de
mas espacio. Asimismo, se realizan actividades de acompana-
miento dirigidas por personas adultas en algunos momentos
y se han acordado unas normas de uso de los patios entre el
profesorado y el alumnado.

Cabe destacar que se ha realizado una actuacién en
paralelo a la transformacioén interior del patio, el cambio de
la valla exterior. Antes era un muro ciego que no permitia la
visibilidad con la calle, en cambio, ahora hay una valla que
posibilita ver y, ademas, con plantas que van creciendo.
Consideramos que esta actuacién, que fue externa al pro-
yecto pero que coincidié en el tiempo, ha sido muy positiva
para mejorar las cualidades del patio tanto ambientales como
espaciales.
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CUADRO DE VALORACION DE LAS ACTUACIONES

ESCUELA: Baré de Viver

ZONA DEL PATIO

Nombre actuacion:

FIG24. CUADRO VALORACION ACTUACIONES, ESCUELA BARO DE VIVER

PATIO

DE TIERRA
INFANTIL

Estancia para juegos varios con troncos y toldo de tela

Elementos de equilibrio y psicomotricidad con troncos y montafitas

Reubicacién del arenero existente en relacion
con el patio de primaria y el huerto

PATIO

DE TIERRA
PRIMARIA

El arenero con las traviesas de equilibrio

La cabafia de mimbre y las jardineras mediterraneas

Los rincones diversos en el bosque con troncos,
cuerda floja y mesa de picnic

Cuidado de las plantas

PATIO DE

(INFANTIL)

Espacio intermedio con la zona de rocédromos horizontales

Espacios de tranquilidad alrededor de la pista

Espacios interiores complementarios, gimnasio y biblioteca

PATIOS DE PRI-

MARIA (TIERRA | PAVIMENTO

Y PAVIMENTO)

Uso libre de los dos patios

Cémo quieren convivir en el patio

Actividades dirigidas y nuevos materiales
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PATIO DE TIERRA DE INFANTIL

La estrategia principal ha sido mantener una zona de movimiento expansivo pero
diversificando otros tipos de movimiento y preservando los espacios de mas tran-
quilidad y experimentacion.

PATIO DE PAVIMENTO

PATIO DE TIERRA
DE PRIMARIA

@
G
"

FIG25. MAPA FUNCIONAL DE REEQUILIBRIO DE LAS AREAS, PATIO DE TIERRA DE INFANTIL, ESCUELA BARO DE VIVER

ﬂ NATURALEZA TRANQUILIDAD MOVIMIENTO A NINAS
Y EXPERIMENTACION E INTIMIDAD Y PSICOMOTRICIDAD B NINOS



Elementos de equilibrio y psicomotricidad con troncos y
montaiiitas: en las zonas perimetrales que se utilizaban pero
que no disponian de materiales, se ha ubicado un circuito

de troncos de diferentes tamafos para realizar equilibrios y
otro con montafiitas de tierra para subir y bajar. Estos troncos
también pueden utilizarse como lugares para sentarse o jugar
a juegos simbdlicos como si fueran mesas, etc.

Reubicacién del arenero existente en relacién con el patio
de primaria y el huerto: el arenero que antes estaba lejos
del patio de primaria se ha reubicado precisamente junto al
huerto por varios motivos. Por una parte, para aprovechar

la relacion que se da a través de la valla entre las nifias y los
nifios de primaria y las de infantil. Por otra parte, para acercar
el arenero a las plantas y que haya mas contacto visual. Final-
mente, con el objetivo de que en alglin momento se pueda
prescindir de la valla y haya una relaciéon més cercana entre
los espacios. Ademas, el arenero queda rodeado de érboles
con sombras y es un espacio mas central y de calidad que
antes. Junto al arenero también se ha creado un espacio con
piedras para juegos simbdlicos con «<minimundos».

Estancia para juegos varios con troncos y toldo de tela: se
han generado estos dos espacios més indeterminados para
que nifias y nifios se lo apropien para realizar actividades di-
versas, como por ejemplo sentarse en circulo en los troncos,
jugar bajo el toldo con elementos que se puedan afiadir o
simplemente para moverse y hacer circuitos.
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PATIO DE TIERRA DE PRIMARIA

Todo el espacio esté organizado en diferentes «rincones», que eliminan el gran
espacio vacio central, que antes se utilizaba para el movimiento expansivo en
detrimento de otras actividades. Pasa a ser un espacio sin balones en el que se
afiaden nuevos elementos que diversifican su uso en las tres dimensiones.

PATIO DE PAVIMENTO
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FIG26. MAPA FUNCIONAL DE REEQUILIBRIO DE LAS AREAS, PATIO DE TIERRA DE PRIMARIA, ESCUELA BARO DE VIVER

ﬂ NATURALEZA TRANQUILIDAD MOVIMIENTO A NINAS
Y EXPERIMENTACION E INTIMIDAD Y PSICOMOTRICIDAD W NIROS



El arenero con las traviesas de equilibrio: permite ganar
espacios para actividades mas tranquilas y en contacto con
elementos naturales, ademas de juego simbdlico y experi-
mentacién. También diversifica el uso y limita la zona de
movimiento expansivo. Las traviesas de madera que se han
utilizado para el arenero pueden utilizarse como espacios
para sentarse o hacer equilibrio, esto introduce movimiento
diverso y no expansivo.

La cabafia de mimbre y las jardineras mediterraneas: alre-
dedor del huerto se amplia la interaccién con la naturaleza y
los espacios de tranquilidad. Toda la disposicion de los nue-
vos elementos pretende crear diferentes rincones como espa-
cios de estancia. La cabafia de mimbre (realizada por Voltes
Cooperativa d'Arquitectura) genera un espacio de sombra y,
por sus dimensiones, de reunién y también de intimidad en
su interior. Estd pensada para que no sea un espacio cerrado,
con dos entradas y ventanas a diferentes alturas. Las jardine-
ras con plantas mediterraneas estan dispuestas de forma
orgénica, generan un espacio de estancia y paseo alrededor
e integran el huerto que en algiin momento se podré abrir
para que sea de uso libre también en el rato de recreo.

Los rincones diversos en el bosque con troncos, cuerda
floja y mesa de picnic: alrededor de los arboles existentes
se han generado diversos espacios. Por un lado, los troncos
generan nuevos espacios para sentarse, para juegos simboli-
cos junto al arenero o para improvisar juegos de psicomo-
tricidad. Por otro lado, la cuerda de equilibrio permite una
actividad de movimiento no expansivo y desarrollar muchas
habilidades tanto fisicas como cognitivas y relacionales, como
la autonomia, la ayuda mutua y la cooperacién. Es un espacio
muy utilizado principalmente por las nifias de ciclo inicial y
medio. Finalmente, una mesa de picnic de madera puede
utilizarse como espacio para desayunar, esconderse o como
soporte de una actividad fuera del aula.

Cuidado de las plantas: ademas del cuidado del huerto, se
incorpora el cuidado de las otras plantas del jardin medite-
rrdneo y el mimbre como actividad en el recreo y en horario
lectivo.
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PATIO DE PAVIMENTO

En esta zona préacticamente no se han realizado actuaciones de tipo fisico, solo de
tipo funcional y social. El objetivo principal ha sido diversificar los usos de la pista
y ocupar espacios indeterminados utilizados por el baldn con otras actividades, ya
sean de movimiento o de tranquilidad. Esto refuerza la idea de la necesidad de
complementariedad de espacios entre los patios de primaria. En esta zona se in-
cluyen tanto la pista deportiva como los espacios colindantes que dan a diferentes
aulas y accesos al edificio.

1 F:
PATIO DE TIERRA

DE INFANTIL PATIO DE TIERRA
DE PRIMARIA

FIG27. MAPA FUNCIONAL DE REEQUILIBRIO DE LAS AREAS, PATIO DE PAVIMENTO, ESCUELA BARO DE VIVER

ﬂ NATURALEZA TRANQUILIDAD MOVIMIENTO A NINAS
Y EXPERIMENTACION E INTIMIDAD Y PSICOMOTRICIDAD B NINOS



Espacio intermedio con la zona de rocédromos horizon-
tales: este era uno de los espacios utilizados por el balén
alternativo a la pista y era el espacio delimitador entre los
patios. Dado que es el Unico espacio con muros en el patio
sin ventanas, se aprovecha para instalar rocédromos, uno
para los més pequefios y otro para los mas mayores. Ahora el
espacio se transforma en un lugar que vincula los dos patios
y con otro tipo de movimiento, no expansivo, que favorece la
psicomotricidad y la experimentacion con el cuerpo, los limi-
tes y la autoestima. Es un espacio muy utilizado por las nifias
y los nifios mas pequefios o que no juegan al futbol. A veces,
el rocédromo més pequefio también lo utilizan las nifias y los
nifos de infantil.

Espacios interiores complementarios, gimnasio y biblio-
teca: se ha propuesto abrir estos espacios complementarios
en el patio para aprovechar sus infraestructuras. Entre ellos,
los elementos de psicomotricidad y la posibilidad de poner
musica para bailar y cantar en el patio en el gimnasio, y los
libros, sillas, sofas y mesas de la biblioteca. Se podrian utilizar
en el interior o sacar los elementos a las zonas frontales. De
momento, no se ha puesto en préctica.

Espacios de tranquilidad alrededor de la pista: para refor-
zar los espacios con mejor convivencia y en los que habia
mas igualdad en el uso entre nifias y nifos, se ha colocado
una mesa de picnic y un grupo de troncos para sentarse en la
zona de tierra utilizada para actividades varias como hablar,
jugar a juegos de mesa, desayunar o cantar. De este modo
ampliamos el uso que ya tenian pero sin buenas condiciones
de las mesas de ping-pong. La previsién es ampliar esta zona
con mas elementos que permitan este tipo de actividades
mas tranquilas.
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PATIOS DE PRIMARIA DE TIERRA
Y DE PAVIMENTO

Ademéas de las actuaciones anteriores, en los dos patios de primaria se realizan
actuaciones de tipo funcional para integrar ambos espacios, ya sea de normas,
nuevos materiales o de acompafiamiento.

Uso libre de los dos patios: se han hecho cambios en la normativa sobre la libre circu-
lacién del alumnado por todo el patio (de momento, la circulacién es libre dos dias por
semana).

Cdémo quieren convivir en el patio: elaboracion de una normativa propuesta por las
mismas alumnas y alumnos del colegio sobre cémo quieren utilizar los espacios para

garantizar que todas las personas sientan que pueden hacer lo que quieran respetando
a las demas.

Actividades dirigidas y nuevos materiales: se han disefiado nuevas propuestas de
actividades y materiales que se ofrecen al alumnado en el recreo. Son tanto actividades
maés vinculadas a las manualidades y al juego simbdlico como otras actividades mas
dindmicas y de movimiento, como juegos en grupo o juegos tradicionales.
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FASE 4

Valoramos
y acompahamos

¢Coémo valoramos el proceso y los resultados?

Los resultados de la evaluacion nos muestran algunos cam-
bios en relacién con el diagnéstico inicial. Los cambios son
mas explicitos en las nifias y los nifios de ciclo inicial debido a
que las modificaciones fisicas se han realizado principalmente
en su patio. El proceso implica un cambio en la normativa
que comporta la libre circulacién de todos los cursos por to-
dos los patios como respuesta a un disefio global del espacio
y que, en el momento de la evaluacién, solo tenfan un dia por
semana, por ello las valoraciones, sobre todo de los cursos
superiores no presentan cambios tan destacables. A pesar de
ello, los resultados denotan unos cambios de dindmica gene-
ral en el patio y de toma de conciencia de muchos aspectos
relacionados con el uso y la ocupacién del espacio.

Sobre lo que més valoran del patio, observamos que han
disminuido las respuestas que decian que lo que mas valoran
es la amistad, aunque sigue siendo la respuesta mas frecuen-
te. En cambio, aumentan las valoraciones sobre el espacio y
también sobre el descanso, la libertad, pasarselo bien... Este
incremento de respuestas sobre el espacio y el descanso o
pasarselo bien es mas habitual por parte de las nifias. Los
nifos aumentan las respuestas que valoran el juego y el mo-
vimiento. En cualquier caso, las dos respuestas indican como
mas destacables, aspectos que estan vinculados al proceso
de transformacion del patio.

En cuanto a las actividades que mas les gusta hacer en el
patio, aumentan las respuestas de jugar al futbol. Las diferen-
cias relacionadas con la actividad de futbol entre nifas y nifios
se mantienen en las dos evaluaciones. El propio proceso ha
generado reacciones entre las nifias y los nifios: renunciar a
ciertos privilegios en el espacio o en las actividades o poder
acceder a determinadas actividades y espacios que antes
estaban vetados son algunos de los cambios que se han pro-
ducido a raiz de los cambios realizados en la normativa y en
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la dinamizacién del patio. En este sentido, seria necesario dar
tiempo para que los cambios se consoliden y acompafiar en
las posibles dificultades que todos estos cambios puedan ge-
nerar. Lo mismo sucede con el juego tranquilo y de relacién,
que es una respuesta que dan con mas frecuencia las nifias en
las dos evaluaciones (ninguna respuesta de nifio) y disminuye
ligeramente en la final. Es posible que los roles de género se
quieran reforzar ante los cambios que genera el entorno.

En las respuestas de identificar algo que se quiere hacer
pero no se puede hacer, asi como sus motivos, aumentan
considerablemente las respuestas que no mencionan nada
que no puedan hacer y ligeramente las respuestas que dicen
que el motivo es que no esta permitido. En cambio, disminu-
yen las respuestas en las que el motivo es la falta de recurso
o material y también que otras personas no les dejan. Si
comparamos las respuestas de nifias y nifios, observamos que
los nifios responden mayoritariamente que no hay nada que
no puedan hacer y también los que no responden. Las nifias
responden mas que no hay el recurso, que alguien no les deja
0 que no esta permitido.

Por ultimo, y en relacion con los conflictos, no hay dife-
rencias destacables en relacién con la tipologia de conflic-
tos descrita al inicio y al final del proceso. Solo aumentan
ligeramente los conflictos por «abuso de poder». No significa
necesariamente que lo hayan vivido, a veces expresan que no
les gustan ciertas situaciones. Esto también se puede enten-
der porque ahora son capaces de identificar mejor que antes
las situaciones de injusticia o abuso.

En cuanto a la valoraciéon que las nifias y los nifios dan de
los cambios generados en el patio, las nifias valoran mucho
la cuerda de equilibrio y los cambios en la normativa que les
permite desplazarse por todo el patio. En cambio, un nimero
considerable de nifios dice que no valoran nada. Este seria un
aspecto que explorar y trabajar en el aula para identificar cual
es la causa de este tipo de respuesta. Podria ser una dificul-
tad de reconocer o valorar de forma explicita actividades que
el modelo hegeménico de masculinidad tiene mas vetadas
por estar asociadas al modelo femenino.

El arenero, el rocédromo y las mesas estan mejor valo-
radas por los nifios, aunque las nifias también los valoran
positivamente. El material recibe muy pocas respuestas y la
naturaleza también. Esta Ultima respuesta es destacable si



consideramos que la mayoria de las intervenciones estaban
vinculadas a la naturaleza. Posiblemente se debe a que no
ven las propuestas en términos de naturaleza sino que lo
identifican mas con la actividad que pueden desarrollar.

Si analizamos las valoraciones por ciclos, vemos que en
el ciclo inicial, lo mas valorado es el arenero y la cuerda, los
nifios valoran un poco mas el arenero y las nifias valoran un
poco mas la cuerda; la normativa solo la valoran las nifas.

En este sentido, se aprecia un aumento en la diversidad del
movimiento por parte de las nifas.

En el ciclo medio, lo més valorado es la normativa, el roco-
dromo y las mesas. La normativa la valoran principalmente las
nifias. En el rocédromo no hay diferencias entre nifias y nifios.
Las mesas las valoran mas los nifios y los troncos més las ni-
fias. Este ultimo dato es muy destacable y estd muy alineado
con los objetivos del proyecto.

En el ciclo superior, la respuesta mas frecuente es que
no hay nada que les guste en relacién con los cambios del
patio. Esta es la respuesta que dan basicamente los nifios.

La normativa la valoran principalmente las nifias, ya que
posiblemente son las que mas han disfrutado de la posibili-
dad de acceder a todas las instalaciones. Como hemos visto
anteriormente, en general, los niflos se han mostrado més
conservadores en relacién con los cambios propuestos y han
priorizado el mantenimiento de las actividades que realizaban
al principio. En el rocédromo no hay diferencias entre nifias y
nifios. Igual que en el ciclo medio, las mesas las valoran mas
los nifios y los troncos mas las nifas.

Finalmente, y en relacién con si hay algo que hagan ahora
que antes no hacian, muchos nifios y algunas nifias mencio-
nan que no hay nada que hagan ahora y que antes no hacian;
tanto las nifias como los nifios valoran actividades de movi-
miento diverso y las nifias valoran la tranquilidad y la normati-
va (méas que los nifios).

En las preguntas que les planteamos sobre temas vincu-
lados al diagndstico, cuando les preguntamos si creen que
ahora las nifias y los nifios disponen de la misma cantidad de
espacio para utilizar, observamos que los nifios consideran
que si, que ahora las nifias disponen de més espacio y que
el espacio estd mas equilibrado. Nifias y nifios coinciden
al responder que ahora hay mas actividades que realizan
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conjuntamente y también que todas hacen actividades mas
diversas que antes.

En cuanto a las valoraciones realizadas por parte del
claustro y por el grupo impulsor de adultas, destacamos los
siguientes aspectos:

Sobre los cambios de normativa, valoran muy positivamen-
te la libre circulacién por los dos patios, una dindmica que
primero se empezoé con un dia a la semana y después fueron
dos. El motivo es que las nifias y los nifios pueden disfrutar de
actividades mas diversas para relacionarse con alumnado de
otros cursos y tener relacién y cuidar a hermanas y herma-
nos. Sin embargo, por parte del profesorado se comenta la
dificultad de la autoridad con las maestras que estan en el
patio de tierra y no conocen al alumnado de cursos superio-
res. También se valora positivamente la normativa porque la
ha elaborado el alumnado. El profesorado considera que los
nifos han perdido tiempo de balén, un tiempo que pueden
destinar a realizar otras actividades.

Valoran también positivamente que ahora disponen de balo-
nes blandos en las aulas y con ellos pueden jugar mas nifias

y nifios, pues son balones del grupo y también ofrecen mas

posibilidades de juegos.

En general, se considera que se han producido algunos
cambios en las dindmicas aunque son conscientes de que los
cambios acaban de empezar y es necesario seguir trabajando,
sobre todo en el acompafiamiento de las nifias y los nifios y
en la generacién de nuevas dindmicas en el espacio.

¢Coémo seguimos?

Como recomendacién final para la escuela Baré de Viver,
hemos elaborado una serie de actuaciones clasificadas segin
las dimensiones de trabajo que pueden dar continuidad al
proyecto, teniendo en cuenta todo el proceso desarrollado y
algunas actuaciones pendientes.



Dimension fisica: mantener los elementos fisicos y comple-
mentar con las actuaciones fisicas de acuerdo con la propues-
ta de disefio inicial y la evaluacién realizada hasta el momento
actual.

Patio de tierra de infantil:

Introducir diferentes elementos en los minimundos en funcién
de las observaciones

Construccion de murales activos en el arenero (aprovechando
la valla actual del huerto) con diferentes elementos de
experimentacién, para hacer trasvases, sonidos, etc.

Patio de tierra de primaria:

Eliminar las vallas del huerto e integrarlo en el espacio
central del jardin mediterrdneo como espacio natural y de
tranquilidad generando espacios para sentarse con troncos.

Patio de pavimento:

Eliminar la mesa de ping-pong que esta estropeada y crear
mas espacios para sentarse y de tranquilidad.

Repensar la valla de la pista para mejorar la calidad del
espacio y favorecer la relacién del espacio interior con el
espacio exterior. Recuperar las experiencias previas en este
sentido y pensar nuevas propuestas que funcionen.

En los espacios alrededor de la pista y cerca del edificio,
generar espacios de quita y pon en el tiempo de recreo
(por ejemplo, palés y cojines se pueden autoconstruir) y que
permitan generar espacios tranquilos y comodos.
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Dimensioén funcional: trabajo de reflexién pedagdgica por
parte del equipo de comedor y por parte del claustro a partir
de los elementos identificados en el diagndstico y también en
la evaluacion.

General:

Crear un ideario/normativa/criterios de qué es el patio,

qué esperamos del patio, qué uso hacemos del patio,

cdmo nos posicionamos, como lo trabajamos. Tanto para
personas adultas como para alumnado. Actualmente, ya se
ha empezado en cada clase, se han elaborado unos criterios
de uso del patio consensuados por los delegados y las
delegadas de curso junto con el profesorado.

Dar continuidad al proceso de los dias de libre circulacion,
valorar su impacto e intentar afiadir mas dias.

Integrar, por parte del profesorado, el uso del espacio del
patio como un aula mas.

Acabar de pensar como se pueden habilitar los espacios
interiores complementarios del gimnasio y la biblioteca como
espacios complementarios en el patio.

Crear y gestionar el material de apoyo «Cajas de experimen-
tacién y juego simbdlico» para infantil y primaria. Ejemplos:

o

Caja de experimentaciéon: embudos, lupas, tubos de varios
tamanfios, frascos diferentes, palas, cubos...

Caja de juegos de mesa: cartas, parchis, oca, uno, domind,
ajedrez...

Caja de libros: seleccién de libros de la biblioteca, revis-
tas...

Caja de construcciones: con diferentes tipos de maderas de
varios tamafos

Caja de movimiento: con material del gimnasio como zan-
cos, cuerdas, aros, conos, picas

Caja de juego simbdlico: preparar tres tipos de cajas y cam-
biarlas cada trimestre



° Caja de cocina: con platos, tenedores, vasos, ollas, tazas...
° Caja de tienda: material adecuado

° Caja de disfraces: telas de diferentes tamarios, formas y
colores

Patio de infantil:

Integrar los espacios del patio de infantil con el de primaria
para que tengan mas espacio y actividades diversas. En un
primer momento se puede gestionar para que no coincidan
las horas, pero a la larga podrian coincidir para fomentar las
relaciones intergeneracionales entre nifias y nifios.

Patio de primaria:

Dinamizacién de la pista y de las actividades que se llevan a
cabo con grupos mixtos y actividades o deportes varios.

Dinamizacién del rocoédromo para trabajar la psicomotricidad
y la cooperacién en todos los niveles valorando otras activida-
des de movimiento diverso.

Dimension social: conflictos, ocupacion del espacio, dindmi-
cas de exclusion, roles de género...

General:

Actividades de acompafiamiento para favorecer el uso igua-
litario (género, edad, origen, capacidades) de algunas de las
nuevas zonas o material, por ejemplo, las actividades que se
estan realizando en la zona tranquila, disefio de juegos de
mesa, etc.

Trabajar la coeducacién y los conflictos desde la comisién de
convivencia.

Resolucion de conflictos en las aulas desde una perspectiva
coeducativa.
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e Sensibilizacién con toda la comunidad educativa: informar,
explicar, visibilizar a la comunidad y a las familias.

* Realizar el seguimiento de cémo funciona y cémo nos
relacionamos en el patio (asambleas de alumnado, grupos de
discusion, etc. para hablar que lo que pasa en el patio).

¢ Dar continuidad al grupo impulsor de alumnado (o con
delegadas y delegados).

A nivel transversal: dar continuidad a la reflexién y la forma-
cién en coeducacion e incorporacién de esta mirada de forma
transversal, tanto en el patio como en los demés espacios y
relaciones educativas.
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En este espacio queremos compartir y dar visibilidad a otras
experiencias de trabajo vinculadas a los patios coeducativos
realizadas por otras personas, entidades y escuelas, y que lo
han hecho desde una perspectiva de género.

Somos conscientes de que muchas personas y entidades
trabajan los patios, aunque no muchas lo hacen desde una
mirada feminista. Por ello hemos seleccionado algunas expe-
riencias, cercanas a nosotras y con quienes también comparti-
mos caminos, que consideramos que aportan elementos muy
interesantes y complementarios a la propuesta metodolégica
que aqui hemos presentado.

Mercé Otero, como figura referente en coeducacion en
Catalunya, nos ofrece un marco conceptual narrado desde el
corazdn y sus vivencias, nos explica la trayectoria de la coe-
ducacién en Catalunya y expone los motivos y argumentos
que sustentan la necesidad de continuar trabajando en esta
direccion.

Julia Moya, que se dedica a la educacién en el tiempo
libre y a la dinamizacién comunitaria, ha hecho una aplicacién
de nuestra metodologia en el patio del colegio de su hija
que aporta una nueva mirada sobre lo que se denominan
«los aspectos emocionales de los espacios», e incorpora las
diferentes dimensiones que promueve esta mirada en el patio
del colegio.



Joana Bou Suérez, desde el trabajo realizado con la coopera-
tiva Fil a I’Agulla, aporta desde la experiencia, el acompania-
miento en la resolucién de conflictos también como herra-
mienta de prevencion del bullying.

Finalmente dos experiencias mas, también con transfor-
macién fisica, las colegas arquitectas de Equal Saree, con una
metodologia propia con perspectiva de género que también
sistematiza estrategias y parametros; y el colectivo Voltes
Cooperativa d'Arquitectura que ha colaborado directamente
en este proyecto y que nos expone su experiencia centrada
principalmente en los procesos participativos y de autocons-
truccién.

Para nosotras, tiene mucho valor el hecho de podernos
mirar y acompafiar, desde diferentes disciplinas y con dife-
rentes metodologias. Aprender unas de otras, sumar saberes
y experiencias, visibilizar y reconocer nuestro trabajo, y asi
caminar juntas hacia un objetivo compartido: la incorporacion
de la mirada feminista en la educacion.
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EL PATIO DE MI CASA

Por Merceé Otero Vidal,
Grupo de Coeducacién de Ca la Dona

Soy una profesora jubilada que he dedicado la mayor parte
de mi vida a la coeducacién, a la formacién del profesorado
y a la ginecocritica y lo sigo haciendo desde el activismo
feminista en el Centro de Documentacién de Ca la Dona y en
la Xarxa Feminista.

Esta temporada que llueve mucho, lo primero que me viene
a la cabeza, al hablar del patio, es la cancién que cantdbamos
cuando éramos pequefias en el patio del colegio y en la calle.
No es curioso que la cancién hable de «el patio de mi casav,
porque es una cancién de nifias y los espacios de las mujeres
han sido tradicionalmente (ahora quizé ya no tanto) interiores,
cerrados dentro de las casas, mientras que el espacio publico
ha sido ocupado por los hombres, con todo lo que supone
de represion e invisibilizacion de las mujeres y de sus activi-
dades.

Cuando en el afio 1950, mi madre tuvo que escoger una
escuela para mi, que entonces tenia tres afios, su formacion
republicana hizo que buscara una escuela cerca de casa y
publica, a pesar de la contradiccién que le suponia la escuela
publica del franquismo. Sobre todo, esto se lo escuché ex-
plicar mas de una vez, buscé un colegio que tuviera un buen
patio, porque sabia que el aire libre y el movimiento eran
esenciales para mi salud y desarrollo.

Con estos antecedentes, no sorprende que personalmen-
te, tanto para mi como para muchas otras comparieras femi-
nistas, la cuestion de los patios escolares haya sido un tema
importante cuando nos hemos encontrado profesionalmente
en el ambito educativo.

Las feministas siempre hemos reclamado para las mujeres
el espacio, como decia Virginia Woolf cuando hablaba de una
habitacién propia, y hemos reclamado la presencia equitativa
en el espacio publico, saliendo de los espacios domésticos y



de los estereotipos impuestos por el patriarcado. Es eviden-
te que esta ocupacién del espacio debe empezar desde la
primera infancia y que es importante e imprescindible que la
socializacion de nifios y nifias les permita sentirse en libertad
y seguridad en los patios escolares y en los espacios de ocio
de calles y plazas, libres de estereotipos.

Esté claro que hablar de patios escolares es hablar de
coeducacién y ha transcurrido ya mucho tiempo desde las
Primeras Jornadas Catalanas de la Mujer de 1976, cuando las
feministas, para abandonar la escuela segregada del franquis-
mo, exigimos explicitamente la coeducacién. Recordemos
también que tardamos algunos afios en darnos cuenta de
que la escuela mixta no es la escuela coeducativa, pero de
esta concienciacién también hace ya mucho tiempo, tal vez
demasiado. Actualmente, se habla de coeducacion y muchos
centros la contemplan en su proyecto educativo, pero la
verdad es que muchas veces tan solo se queda en el papel.
La frase que dice que lo urgente se come lo importante, en
este caso es muy cierta, porque las demandas que recaen en
la escuela son excesivas, sobre todo si los recortes provoca-
dos por la crisis, en recursos personales y materiales, también
son excesivos. De todos modos, a pesar de las dificultades,

a lo largo de los afios ha habido muy buenas iniciativas y
practicas coeducativas que es importante rescatar desde que
las maestras y profesoras de la Asamblea de Mujeres de la
Ensefanza a finales de la década de los ochenta y principios
de los noventa pusimos en circulacién una pegatina con el
eslogan «Las nifias buenas van al cielo y las malas a todas
partes». También se empezaron a poner en marcha iniciativas
municipales como el PAIODH (Plan de Igualdad de Oportu-
nidades de Mujeres y Hombres) en L'Hospitalet, el Seminario
de Coeducacion del ICE de la UAB, las secretarias de mujeres
de los sindicatos de ensefianza y siempre con la presencia y
la actuacién de las maestras y profesoras feministas.

Actualmente, la necesidad de la coeducacién es un
referente constante al tratar de problemas, especialmente
relacionados con la convivencia y la violencia dentro y fuera
del &mbito escolar. La coeducacion aparece en tres leyes y las
feministas reclamamos la aplicacion efectiva de estas leyes,
asi como de la normativa referente a la coeducacién en todo
el ambito educativo: Ley 5/2008 de 24 de abril, del derecho
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de las mujeres a erradicar la violencia machista, titulo Il, capi-
tulo 4, articulos del 12 al 17. Ley 11/2014 de 10 de octubre,
para garantizar los derechos de lesbianas, gais, bisexuales,
transgéneros e intersexuales y para erradicar la homofobia,

la bifobia y la transfobia, titulo I, capitulos | y II, articulos del
12 al 14. Ley 17/2015 de 21 de julio, de igualdad efectiva de
mujeres y hombres, capitulo IV, seccién segunda, articulos del
21 al 23y 28. Las leyes sin presupuestos, sin formacion, sin
voluntad politica, de momento, no han tenido los resultados
que esperabamos.

Si nos queremos centrar en el tema de los patios escola-
res es de justicia dar el protagonismo, en un principio, a las
maestras de infantil y primaria, porque quiza las profesoras
de secundaria, desde la perspectiva coeducativa, priorizamos
las cuestiones del curriculum. De todos modos, la verdad es
que en los grupos de coeducacion siempre ha habido una es-
trecha colaboracién del colectivo ensefiante de las diferentes
etapas porque sabemos que hay un continuo y que las expe-
riencias del profesorado y del alumnado estan entrelazadas a
lo largo de la vida, a pesar de la separacion burocratica.

Recuerdo que, en una de las primeras sesiones del semi-
nario de formacién coeducativa del profesorado, alla por los
afios noventa, una compafiera propuso el uso del video y se
grabaron los recorridos de las nifias y los nifios en el patio,
porque de forma intuitiva ya nos habiamos dado cuenta de
que los trayectos eran muy diferentes; los nifios cruzan los
espacios centrales y las nifias van por los espacios periféricos.
Repasamos la historia y vimos la importancia de los patios
enjardinados en las escuelas de la Mancomunidad y de la
Republica, y hay que decir que todavia esta vigente a nivel
municipal ver como se pueden recuperar. Se valoraron nega-
tivamente los patios asfaltados con las porterias de los juegos
de balén que fomentaban los juegos de nifios y dejaban
a las nifias al margen. Se elaboraron plantillas para realizar
observaciones en el patio y asi concienciar al profesorado de
la necesidad de intervenir para equilibrar la presencia y las
actividades de las nifias y los nifios en el espacio de tiempo
libre. En algunas escuelas se intentaron recuperar juegos
colectivos no estereotipados y en otras se fijaron dias de la
semana para jugar con el balén. Todo esto se ha experimen-
tado y evaluado y actualmente hay colegios que siguen estas
lineas de actuacion.



Lo que destacaria como novedad en estos tltimos tiempos,
es la preocupacion por los patios escolares por parte de otros
miembros de la comunidad educativa mas alla del profesora-
do. Me refiero, por un lado y en primer lugar, a las familias y
también a las personas monitoras responsables de los espa-
cios y tiempos de recreo y al personal que se encarga de las
actividades extraescolares. Por otro lado, es importante ver el
interés de personas profesionales vinculadas al urbanismo y a
la arquitectura que aportan otras perspectivas y soluciones a
la forma y al uso y abuso del espacio de los patios escolares
que son muy necesarias.

Esté claro que, en todo momento, hablamos de patios
escolares y lo subrayo, porque en esta cuestion existe la
tentacién de vincular la idea de patio escolar a otros tipos de
patios que también han sido estudiados y analizados como
los patios de las céarceles de los manicomios o, en otro senti-
do, los claustros conventuales, pero ahora y aqui no hay que
citar a Foucault ni a otros pensadores, lo que hay que hacer
es ver cudl es el estado de la cuestion en los espacios de re-
creo escolar y qué debemos tener en cuenta para convertirlos
en espacios coeducativos, igualitarios y amables para nifias y
nifos.

También podriamos recordar que la cuestion del espacio
estd intimamente relacionada con la del tiempo y aqui se
abre otra discusion, la de los horarios escolares y el tiempo
de recreo, que es apasionante. En este aspecto, las ensefian-
tes feministas tenemos cosas que decir, en cuanto al trabajo
de cuidados, a la corresponsabilidad, ya que el tiempo en
una sociedad patriarcal no es igual para mujeres que para
hombres, pero ahora no entraremos en ello.

Y todavia nos queda otro elemento que hay que tratar
en clave de género que es plantearnos cémo se ocupa el
espacio y qué se hace en él. Ya hemos dicho que la ocupa-
cién de los patios escolares es desequilibrada a favor de los
nifos y sus juegos y actividades y que es necesario intervenir
para cambiar esta tendencia. Las intervenciones coeducativas
urgentes en los patios tienen que ver con buscar y encontrar
solucioén a los conflictos provocados en este espacio que es-
capan al control de las aulas. Se ha visto que el bullying tiene
un componente sexista y que las situaciones de violencia ma-
yoritariamente se dan en los patios y en las entradas y salidas
de los centros escolares, o sea que habria que encontrar en
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la concepcién del propio espacio alguna manera de
eliminarlo, porque la verdad es que, dejando de lado
las situaciones conflictivas, la mayoria de nifias y nifios
valoran mucho la hora del patio, la hora del recreo,

o sea que tendria que ser gratificante para todas y
todos.

También ha de ser gratificante para las feministas
que frecuentamos los patios escolares porque como
dijo la gran poeta Montserrat Abell6 (Palabras no
dichas, 1981, traduccién de Neus Aguado):

Cada cual debe tener
una habitacion propia.
Y un patio azul

donde pasear las dudas

Barcelona, noviembre 2018
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LOS ASPECTOS
EMOCIONALES DE LOS
ESPACIOS

Por Julia Moya

Julia Moya Garcia, graduada en educacion social por la UOC,
ha trabajado durante muchos afios en el tiempo libre y la
dinamizacién comunitaria utilizando el juego, el arte y el mo-
vimiento como herramientas educativas y de transformacién
social.

La experiencia que aqui se presenta es una intervencion fisica
y social en la escuela Aqua Alba situada en el Montseny,
iniciativa impulsada por las familias en mayo de 2017. El
proyecto, que todavia se esta llevando a cabo, se ha basado
en los criterios metodoldgicos de patios coeducativos pro-
puestos por Coeducaccié y Col-lectiu Punt 6 y actualmente se
encuentra en la tercera fase, durante la que hemos empezado
con los cambios fisicos en el patio.

Sin embargo, antes de llegar a este punto, hemos pasa-
do por una primera fase diagnéstica, en la que realizamos
un diagnéstico conjunto con la implicacién de profesorado,
alumnado y personas monitoras del comedor.

La segunda fase se proyecté en funcién de las necesidades
detectadas en el diagndstico. Con esta finalidad se realizaron
siete sesiones formativas con todo el claustro y con un repre-
sentante familiar de cada ciclo (es cierto que el horario com-
plica la asistencia por parte de las familias). También se invitd
a las personas monitoras del comedor, pero no fue posible
liberar a ninguna representante para que asistiera a las sesio-
nes. Cada sesién aborda una temética vinculada con la obser-
vacién realizada en la primera fase para reflexionar y consen-
suar criterios. El objetivo que buscabamos es evolucionar de

Compartimos otras experiencias | Julia Moya 205



206

la pregunta: ;qué pasa en nuestro patio? a la pregunta: jqué
queremos que pase en nuestro patio?, incorporando nuevas
perspectivas que ayuden a ir un paso mas alla.

Estas siete sesiones generan cuatro horizontes que se
alcanzan con acciones muy concretas. Por un lado, la realiza-
cién de cambios fisicos en el patio y también acciones que
impliquen cambios de organizacién, como repensar el horario
del patio, revisar y consensuar una normativa conjunta que
comprometa a todo el alumnado, replantear el material y salir
al patio en espacios que ofrece el pueblo.

Estos son los cuatro horizontes que se han planteado desde
el grupo motor:

1. Fomentar la autonomia y la autorregulaciéon de las nifias y
los nifios.

2. Convertir el movimiento en una herramienta transversal de
aprendizaje.

3. Fomentar relaciones positivas e igualitarias entre nifias y
nifos.

4. Mejorar la conexién entre la escuela y su entorno, tanto
fisico como social.

Las tres dimensiones emocionales del patio

Clara Eslava' nos habla de los «aspectos emocionales de
los espacios», unos aspectos emocionales que contem-
plen, segun la propia autora, el espacio de la escuela en su
«dimension protectora», en su «dimension mediadora» y en
su «dimensién emancipadora». El patio seguramente es el
espacio capaz de desarrollar estas multiples dimensiones. Di-
mensiones que van desde el hecho individual hasta el hecho
colectivo y que conectan el espacio, el juego y el movimiento
con el descubrimiento del mundo, tanto fisico como social.

¢ Qué caracteristicas deben tener los espacios para que
realmente se cumplan estos aspectos?

1 Eslava Cabanellas, Clara. (2014). Ambientes para la infancia: escuelas entre
experiencia y proyecto. RELAJEI- Revista Latinoamericana de Educacién
Infantil, 3 (2), 51-80.



Dimensién protectora

En cuanto a la dimensién protectora, el patio y la escuela de-
berfan garantizar espacios capaces de acoger las necesidades
de movimiento y de juego de nifias y nifios, y no me refiero
solo a las caracteristicas fisicas, ni a los materiales. En el siste-
ma educativo actual, la corporeidad, el juego y el movimien-
to van quedando relegados al patio y a la educacién fisica

de forma casi abrupta a partir de los 6 afios, el aprendizaje
cognitivo se disocia por completo de la dimensién corporal,
olvidando que estos dos elementos son basicos para desarro-
llar competencias cognitivas, sociales y emocionales.

Vale la pena recordar que a través del juego y del movi-
miento los cuerpos de las nifias y los nifios entran en interac-
cion con el espacio y las personas que viven a su alrededor,
asi es como van configurando su propio «yo» y van enten-
diendo el mundo que les rodea. De aqui extraen aprendizajes
sociales y competencias que se transfieren a otras esferas,
como son los aprendizajes curriculares entre muchos otros
aspectos. Asi pues, desvincular el aprendizaje curricular de la
experiencia sensorial, motriz y vivencial disminuye exponen-
cialmente el tan preciado aprendizaje cognitivo.

Por lo tanto, ;qué es lo que debemos proteger y garanti-
zar? En primer lugar, la posibilidad de que todas las nifias y
los nifios puedan jugar y moverse. Puede parecer obvio pero
cada vez tienen menos espacios para jugar libremente entre
iguales, cuando salen de clase a menudo van corriendo a
las actividades extraescolares o a casa, donde la dimensién
corporal, en muchos casos, queda postergada por el juego
virtual e individual. Si, ademas de ello, le sumamos que casi
siempre los espacios estan pensados mas en funcién de
las necesidades y deseos de los adultos (optimizacién de
recursos, espacios faciles de vigilar y mantener, minimizar
al maximo los riesgos, etc.) que para la experiencia vital de
ellas y ellos, podemos concluir que la posibilidad ludica de
la infancia queda gravemente afectada. En consecuencia, un
patio bien conceptualizado se convierte en un oasis para el
juego y el movimiento que debemos potenciar y resguardar.

Una buena manera de empezar es rompiendo con el falso
binomio que asocia el aprendizaje con la quietud y el aula; y
el movimiento Unicamente con el recreo y el deporte en un
espacio exterior. Es esencial proyectar transformaciones que
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busquen el equilibrio entre el movimiento global, el juego de
manipulacién y el descanso, eliminar la rigidez de los limites
entre el interior y el exterior (y no me refiero solo a infantil,
sino también a primaria y secundaria). Cabe destacar que

los espacios, por mas que cambien, pueden no ofrecer lo
que hemos proyectado si nosotras, las personas adultas, no
cambiamos la mirada.

Estas son las transformaciones que ya hemos realizado:

Enriquecer el movimiento global mediante la transformacion
del espacio:

Saltar requiere control y precision. Saltar para llegar mas lejos
o para llegar a otro lugar sin caerse, por ejemplo en nuestro
patio con los juegos pintados en el suelo o con el 4gora (un
circulo de troncos enterrados en vertical, en el que saltan de
un tronco a otro y se ponen a prueba). Las nifias y los nifios
aprenden de forma vivencial qué implica un mal célculo sin
ponerse en peligro pero si asumiendo cierto riesgo, esta es
una actitud esencial para crecer y evolucionar.

Estructuras que fomenten el equilibrio, para conseguir el
equilibrio entra mucho en juego, concentracioén, paciencia y
sobre todo estar muy conectada con una misma jsino te caes!
Un conjunto de capacidades que nos serviran para resolver
otras situaciones vitales y curriculares.

Romper el terreno plano del patio, en nuestro caso para
conseguirlo hemos construido una montanita, que ayuda a
rebajar la energia descontrolada en el momento de salir del
aula, ya que rodearla o escalarla les obliga a reducir la energia
y canalizarla para decidir, desde otro punto corporal, a qué
quieren jugar. Este elemento también permite esconderse, su-
bir y bajar de diferentes maneras y requiere que todas y todos
se autorregulen para poder utilizarla de forma colectiva.

El dgora, la estructura circular de tronco enterrados que
hemos comentado antes, es un elemento que cumple mul-
tiples funciones: ofrece un espacio de encuentro colectivo
entre iguales, es un espacio idéneo para realizar tutorias o
asambleas en horario lectivo y también para reunirse con las
familias. En cuanto al movimiento global, ofrece salto con
equilibrio y es una estructura que invita a infinidad de juegos
motores y simbdlicos, tal como hemos observado.



Ademas, delimita un espacio externo y un espacio interno,

y esto da seguridad a las mas pequefias, que a veces se in-
quietan ante espacios demasiado grandes y les gusta sentirse
protegidas en espacios mas acotados (sobre todo cuando
llegan, en P3).

Juego de manipulacién, experimental y creativo

A veces no se necesitan grandes transformaciones espaciales
para generar dindmicas nuevas, en este caso lo Unico que
hicimos es permitir al alumnado de primaria jugar con las rue-
das (material que inicialmente era para infantil). En referencia
al juego experimental y vivencial, se cambié el horario de
salida al patio de infantil para que el alumnado de primaria
pudiera utilizar el arenero y permitir que cada cual juegue a
su propio ritmo, en funcién de su edad.

Espacios para el descanso, la intimidad y escondites

La escuela es un espacio intenso, de mucha convivencia,
adquisicién de multiples aprendizajes sociales, emocionales
y cognitivos. Las nifias y los niflos necesitan espacios para
descansar y desconectar para poder asimilar e integrar estos
aprendizajes. Es basico ofrecerles espacios y tiempos para
que esto suceda. Dentro del aula hablamos de descansos
activos, es decir, descansos que ayuden al alumnado a des-
conectar a través del movimiento para volver a concentrarse
cognitivamente. Fuera, necesitan espacios tranquilos, espa-
cios intimos, escondites, etc. Con este objetivo se ha creado
en el patio una prolongacién de la biblioteca en el espacio
exterior, el «rincdn biblioteca» con sofas y libros a disposicion
del alumnado también en la hora del patio.

Dimensién mediadora

El patio también es el espacio destinado al encuentro y la
convivencia de toda la comunidad educativa, no solo cuando
se celebra alguna fiesta, sino cada dia, en las idas y veni-
das, en las entradas y salidas. Son momentos de auténtica
convivencia y de comunicacién entre padres y madres, entre
maestras y familias, etc. El patio es, pues, un espacio bisagra
entre el mundo exterior y el mundo escolar, entre el mundo
familiar y el mundo colectivo, y también entre el interior y el
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exterior del aula. Entender y cuidar estos espacios intersticios
nos ayuda a reforzar, por un lado, el concepto de comunidad
educativa, ya que todos los agentes se sienten reconocidos y,
por otro lado, contribuye a reforzar la posibilidad de transferir
conocimientos y competencias de unos espacios a otros de
forma fluida. Conceptualizar el patio Gnicamente como una
valvula de liberacién en contraposicion al esfuerzo realizado
en el aula genera en muchos casos una relajaciéon del hecho
educativo en el patio por parte de todos los agentes. El mar-
co de seguridad y contencién emocional y fisica que existe
en el aula se relaja en el patio, y este espacio se convierte en
el espacio mas conflictivo del colegio, ya que el alumnado no
percibe el marco que existe en el aula. El patio es el espacio
donde se producen los conflictos y situaciones que no se
gestionan y donde se naturalizan dindmicas negativas.

Exponemos aqui las transformaciones y acciones que hemos
realizado en esta direccién:

Dentro y fuera del aula

El agora y el rincon de la biblioteca son espacios que se
proyectan desde el inicio como soportes para desarrollar ac-
tividades en hora lectiva y como espacios que dan valor a la
participacion activa de las familias en el centro. La biblioteca
se abre todos los miércoles a la hora del patio y la gestionan
las familias. Ademas, actualmente el alumnado puede dis-
frutar de este espacio de forma auténoma (esta en el primer
piso) cada dia de la semana durante el patio de la mafiana y
ello refuerza la autonomia de los desplazamientos dentro de
la escuela.

Espacios intersticios

Hemos pintado pasos de cebra en el suelo para visibilizar las
entradas y salidas del aula, que conectan el interior con el
exterior y centran la atencion en el transito de un espacio a
otro. De forma casi natural, una serpiente dibujada en el sue-
lo nos ha ayudado a gestionar la entrada al colegio, ya que
muchas nifias y nifios, cuando llegan no pueden evitar saltar
de un nimero a otro y reducen, sin darse cuenta, la energia
de entrar corriendo.



Salimos fuera de los limites de la escuela

La escuela esté ubicada en un entorno y espacio natural
inmediato muy enriquecedor y provechoso, a los pies del
parque natural del Montseny. Infantil ha incorporado desde el
curso 2017/2018 una apuesta clara para fomentar y potenciar
este vinculo dentro del proyecto educativo, e incluye en el
horario curricular un dia a la semana dedicado exclusivamen-
te a salir de la escuela y conocer el entorno més inmediato.
Primaria no ha definido dentro del horario lectivo una re-
lacién constante con el entorno inmediato de la escuela. Sin
embargo, se ha decidido que el patio sea una vez a la sema-
na fuera de los limites de la escuela, con un doble objetivo: el
primero, aprovechar, tal como explicabamos antes, los recur-
sos que ofrece el entorno natural de la escuela y el segundo,
proponer una alternativa a la pista deportiva, ofreciendo un
espacio menos condicionante y, por lo tanto, mas inclusivo.

Dimensién emancipadora

Es obligacion nuestra, como educadoras y educadores, re-
pensar y reformular todos los espacios que no funcionan, los
que refuerzan y consolidan roles estereotipados y naturalizan
dindmicas y conductas negativas. Porque no podemos olvidar
que la escuela debe promover a todas las personas por igual.
Si los nifos y las nifias experimentan espacios de auténtico
respeto y libertad, tendrdn muy claro qué es lo que deben
defender o proteger en un futuro y esto generarad conductas
realmente emancipadoras.

En cuanto a las intervenciones fisicas del espacio, es
importante ofrecer materiales y espacios que den la mini-
ma informacién posible para que sean las nifias y los nifios
quienes les den sentido con su juego. Cuanto menos hable
el juguete, mas imaginan las nifias y los nifios. Cuanto menos
diga un espacio, més riqueza ltidica emergera, tal como
demuestran las observaciones. La infancia necesita muy poco
para jugar, de hecho, diria que lo Unico que necesitan es que
les dejemos jugar.

La experiencia me dice que, en general, los nifios y las
nifas juegan a lo que se les permite. Esta permisividad a la
que me refiero no se cifie Unicamente a criterios normativos,
sino también a factores que van mucho mas alla, como la

Compartimos otras experiencias | Julia Moya 211



212

calidad de los vinculos afectivos, los contextos sociales, mora-
les, estructurales, econémicos, etc. Solo un inciso, y a titulo
de ejemplo, fueron necesarios casi cinco afios de trabajo
comunitario con familias, escuela y barrio para transformar

de manera significativa la calidad del juego de las nifias y los
nifos del casal donde trabajaba en términos de respeto entre
iguales, cuidado de los materiales, autonomia en el uso de
los espacios y riqueza de experiencias lidicas. Esto evidencia
la enorme conexién entre el desarrollo individual y la estruc-
tura social.

Con demasiada frecuencia equiparamos el juego libre sim-
plemente con el hecho de que una persona adulta no partici-
pa en el juego de forma activa, pero ;realmente creemos que
el juego en el patio es libre simplemente por este hecho?
Una pista deportiva da una informacién muy concreta sobre
el juego que se debe realizar y esto no lo han elegido ellas y
ellos, las amplias normativas de los patios, las explicitas y las
implicitas, el tiempo determinado y marcado por las personas
adultas también acaban dirigiendo y condicionando el juego
de nifias y nifios.

En este sentido, me adhiero a la aclaraciéon que expone el
informe de la Fundacién Jaume Bofill, que explica que:

«El juego libre no es sinénimo de dejar hacer ni de inhibi-
ciéon de la responsabilidad educativa. No se trata de dirigir
en todo momento las actividades de las nifias y los nifios en
el patio, sino de ampliar el abanico de posibilidades y dejar
que aflore su autonomia e iniciativa al escoger y practicar
las actividades en el patio; hay que comprender que este es
un proceso que se aprende y que las primeras fases signifi-
can acompafiamiento y maximizacién de la oferta.» (AA.VV,
2010:100)2.

Por lo tanto, si queremos que la escuela sea un espacio
mediador y emancipador, y esto es especialmente relevante
para una transformacién en clave feminista, es imprescindible
que en la metodologia utilizada se observe y se incida en
las personas adultas para conseguir que se permita ser a las
nifias y a los nifios y, en consecuencia, se les permita jugar.
De aqui la importancia de que los proyectos de patio se
establezcan desde el principio como proyectos centrados en

2 AA.VV. (2010). Els patis de les escoles: espais d'oportunitats educatives.
Barcelona: Fundacié Jaume Bofill



consolidar los conceptos de comunidad educativa y entornos
educativos y se pregunten desde el principio: ;qué puede
aportar este espacio a mi barrio/pueblo?

Resultados y conclusiones

En general, tanto profesorado como alumnado valoran muy
positivamente los cambios realizados en el patio, el claustro
manifiesta que la conflictividad se ha reducido y que han
cambiado las dindmicas del patio. No obstante, la desigual-
dad mas visible del patio es la que se refiere a la discrimi-
nacién por motivos de género, ya que el espacio central de
la pista se erige como un espacio claramente masculino de
dificil acceso para las nifias y los nifios que no cumplen con
el estereotipo masculino. Ademas, este es el espacio mas
conflictivo segln casi todo el alumnado, incluso segin los
que lo utilizan.

Sin embargo, la naturalizacion y la aceptacion de este tipo
de relaciones por parte de la comunidad educativa contri-
buye a obstaculizar la busqueda de soluciones, y esto deja
entrever criterios y concepciones muy diferenciadas sobre la
nocién de conflicto y desigualdad de género que contribuyen
a invisibilizar estas dindmicas relacionales negativas.

Es cierto que aln nos quedan algunas transformaciones
fisicas del espacio por realizar que son clave para conseguir
resultados méas profundos, pero no se pueden obviar difi-
cultades importantes que es necesario abordar si queremos
cambios reales y no Unicamente estéticos. En primer lugar, la
imposibilidad, hasta el momento, de incorporar y formar a las
personas monitoras de comedor en todo este proceso, a pe-
sar de que ellas son las principales gestoras de este espacio,
y en segundo lugar, la falta de espacios y tiempo dedicados a
sensibilizar también a las familias sobre los conceptos de jue-
go, movimiento y coeducacién. Habré que seguir trabajando
en esta direccién, para alcanzar nuestros horizontes.
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EL IMPACTO DEL DISENO
DEL PATIO CONVENCIONAL
EN LAS RELACIONES ENTRE
NINAS Y NINOS

Por Joana Bou Suarez, Fil a I'agulla

Soy ambientdloga, feminista, madre y tengo formacién en
facilitacién de grupos y educacién viva. He sido socia de Fil
a I'agulla durante diez afios y actualmente soy colaboradora
puntual.

Mas informacién:

joana.bou@gmail.com
www.filalagulla.org

Uno de los valores de un patio coeducativo es conseguir

una distribucion equilibrada y equitativa de los espacios en
términos de juegos atribuidos a los diferentes géneros. Pero
sabemos que hoy en dia la coeducacién va mas alld de las
reflexiones sobre el juego de nifios y nifias. Un patio coedu-
cativo fomenta la diversidad, para que todas puedan explorar
diferentes formas de estar en el espacio, fomenta diferentes
tipos de juego, mas relacién con el cuerpo y la naturaleza,
promueve la experimentacion y también fomenta la diversi-
dad en las relaciones entre nifias y nifios.

Centraremos las reflexiones de este articulo en defender la
importancia de los debates que surgen en el proceso de cam-
bio de un patio convencional (un patio con predominio de
los espacios lisos cementados y una pista deportiva central)
hacia un patio coeducativo, y en algunos de los aprendizajes
que hemos obtenido a partir de la experiencia en diferentes
escuelas de primaria de Barcelona.



Con los estudios y las observaciones de las que ya dispo-
nemos® sobre como el espacio del patio fomenta el juego
segregado de nifios y nifias, ya tenemos mucho conocimien-
to a nuestro alcance sobre lo que es mejorable en un patio
convencional. Asi pues, jpor qué es necesario entretenernos
en debates previos?

En primer lugar, porque pensamos que el propio proceso
de transformacion debe ser coherente con la finalidad y ayu-
dar a construir estos valores coeducativos durante el camino.
El cémo hacemos la transformacién debe incluir las diferentes
voces, experiencias y sensibilidades. Debe fomentar la justicia
y la diversidad, y debe poder enriquecer el proceso. La peda-
gogia feminista debe inspirar el cémo lo hacemos.

También porque pensamos que el proceso de transfor-
macién del patio es una ocasién perfecta para fomentar
un debate profundo, a todos los niveles de la comunidad
(alumnado, profesorado, familias, personal de tiempo libre)
sobre cdmo nos relacionamos. Una oportunidad para apren-
der cémo el sistema sexo-género se manifiesta en el uso del
espacio y entre nosotros, y para ser conscientes del impacto
que tenemos en las demas personas y poder expresar el
impacto que las demas personas tienen sobre una misma.
Intuimos que un cambio exclusivamente arquitecténico o una
imposicion de normas de juegos en el patio (del tipo hoy no
hay balén) que no pase por este proceso de autoobservacion
y de debate, serd un cambio que tendra un impacto mucho
menor en la coeducacién.

Finalmente, porque en el patio no solo se manifiesta el
machismo, sino que también se pone de manifiesto y se
intersecciona la segregacién por capacidades, por origen
y lengua materna y por etnia. Sobre todo a partir de ciclo
medio, los diferentes ejes que segregan y discriminan en la
calle, cristalizan en las relaciones de las nifas y los nifios en el
patio. Llevar a cabo un proceso de toma de conciencia en re-
lacion con la interseccion de estos ejes y como se manifiestan

3 Partimos de las contribuciones tedricas de Tomé, A. y Subirats, M. con
Balones fuera (2007), y Bonal, X. con Las actitudes del profesorado ante
la coeducacion (1997) y la reflexion tedrica y practica a partir de las co-
laboraciones con Coeducaccié en las escuelas Joan Mird y Tres Pins, y la
colaboracién con Noemi Canelles en las escuelas de Poble-Sec y Montseny,
todas de Barcelona
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en las relaciones y los conflictos en los espacios de ocio, nos
ayuda a trabajar con igual compromiso que trabajamos la
coeducacién en las aulas.

La posibilidad de facilitar un didlogo en torno al patio y
reflexionar con las nifias y los nifios sobre su transformacién
surgid para nosotras a partir de una colaboracién entre Fil a
I'agulla y Coeducaccié en 2016 en dos escuelas de Barce-
lona. En este articulo me basaré en los aprendizajes de una
y otra escuela, y en las observaciones realizadas en otros
proyectos en los que, a través de la facilitacion de la dindmica
grupal con el alumnado, el patio ha sido protagonista. En una
de las escuelas, el proyecto se centraba en la transformacién
del patio desde el principio y los talleres con el alumnado
que llevamos a cabo tenian la intencién de poner conciencia
en las relaciones en el patio y discutir sobre el nuevo modelo.
En la otra escuela, el objetivo central del proyecto era la con-
vivencia, pero el patio acabd siendo protagonista de muchos
de los debates, tanto en el alumnado como en las familias.

Este ya es un primer aprendizaje. En un centro escolar, la
«puerta de entrada» para trabajar la coeducacién puede ser
directa e intencionada, o puede ser un recorrido mas largo.
Lo més importante es no dejar pasar esta puerta. Si una
comunidad educativa no resuena con la coeducacién como
impulsor de cambio del colegio, pero en cambio se plantea
cuestiones relacionadas con la convivencia, la gestién de
conflictos, la gestiéon emocional o incluso el juego y el apren-
dizaje, el sistema sexo-género acabara surgiendo y en algin
momento tendremos que detenernos en él para ver cuél es
su impacto y no reproducir los mensajes sociales que nos
limitan a chicos y chicas.

También podriamos hablar extensamente sobre las im-
plicaciones y los aprendizajes que este proceso ha tenido
en la comunidad adulta de ambas escuelas, pero en este
articulo nos centraremos Unicamente en la voz del alumnado.
Esperamos que nuestras reflexiones contribuyan a cualquier
proyecto que esté trabajando por el cambio y quiera hacerlo
de manera coeducadora.

Pasemos, pues, a algunas de las reflexiones surgidas de
estas experiencias.

Una de ellas es que transformar el patio en clave de justi-
cia de género implica trabajar desde la toma de conciencia
de quienes hasta ahora disfrutaban de privilegios (como la



hegemonia en el juego o la centralidad del espacio). Esto
implica enfrentarse a la resistencia de quienes estan cémodos
o se sienten seguros con la situacién actual. Es posible que
algunas personas, resistentes al cambio, vivan la intencién de
conseguir mas justicia como una injusticia, y esta resistencia
se convierta en oposicién, desanimo o, incluso, boicot al
nuevo proyecto.

Por lo tanto, algunas de las preguntas que nos planteaba-
mos eran: ;qué hacemos con la resistencia de quienes ya es-
tdn contentos con el patio que tenemos?, ;qué hacemos con
la opresion internalizada de las chicas que ya han asumido
un papel de segunda en la ocupacién del espacio?, ;cémo
incluimos en el debate coeducativo a las nifias y los nifios que
no se sienten a gusto en el grupo o no sienten que pertenez-
can a los grupos de nifios o nifias?

La apuesta en ambas escuelas fue dedicar tiempo lectivo a
saber mas sobre estos temas que a menudo no tienen espa-
cio en clase, o solo lo tienen cuando se producen conflictos,
y para ello se planted una serie de debates en las clases con
ayuda de dos facilitadoras de grupos.

Uno de los objetivos cuando facilitamos un grupo es
favorecer espacios para hablar y tomar conciencia de lo que
genera en las personas una determinada organizacién de gru-
po, o estructura social. En el caso de este proyecto, trabajar
la resistencia o la opresién internalizada significa poder acom-
pafar a los grupos de nifios y nifias a escucharse y ser mas
conscientes de lo que generaba en cada cual la estructura y
organizacién del patio que tenfan en ese momento.

Preguntas sencillas como, por ejemplo, ;como te sientes
en el patio?, ;a qué te gusta mas jugar?, ;qué conflictos hay
en el patio?, dieron pie a empezar un didlogo en el que se
pudieron escuchar diferentes experiencias: el patio como
momento de ocio, desahogo, libertad y amistad, y también
pudieron empezar a expresarse la otra parte: el patio como
momento de inquietud, aburrimiento o frustracién por los
conflictos repetitivos, la falta de espacio y los desacuerdos...

En una de las escuelas, antes de llegar a la discusién en
grupo grande, el alumnado habia respondido un cuestionario
con preguntas parecidas a estas, cruzadas con la variable de
si eran nifios o nifas. Esto ya nos permitia tener una primera
fotografia de la clase antes de empezar y plantear alguna
hipotesis.
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En algunos grupos, solo viendo las respuestas del cuestiona-
rio, era muy evidente la divisién sexual del juego. Nifios que
jugaban al baloncesto y al futbol, y nifias con variedad de
juegos: simbdlicos, de equipo y practicando la comunicacion.
Pero no siempre era asi.

En la otra escuela las nifias y los nifios respondieron un
cuestionario en el que se les preguntaba, entre otros, en qué
lugar del patio se sentian mejor y en qué lugar no se sentian
bien y el por qué. Las encuestas realizadas revelaron que
las nifias y los nifios percibian las experiencias negativas de
exclusién, peleas e insultos, justamente relacionadas con el
futbol, aunque habia entre la comunidad de maestras una
sensacion contraria, pues los dias «sin balén» las maestras
sentian que se pasaban todo el tiempo del patio resolviendo
conflictos.

En otros grupos de la primera escuela observamos que
habia otros ejes, como el de clase social, origen o racializa-
ciéon —que no aparecian en el cuestionario— que influian
significativamente y generaban un grupo de nifios y nifias
cohesionado, con capacidad de incidir y proponer juegos, y
una serie de nifias y nifos en minorfa, que se mantenian mas
al margen de los juegos de grupo, o que directamente no
eran aceptados por el grupo mayoritario. También los nifios
con expresiones de género que no responden a la masculini-
dad hegemonica quedaban al margen.

Hay que entrenar la mirada interseccional para no sobre-
simplificar la foto de lo que pasa en el patio. Todo esto pasa
al mismo tiempo y se crea un sistema complejo de segrega-
cion interna entre las nifias y los nifios que, a su vez, también
es cambiante. No todos los ejes se pueden abordar desde la
organizacioén del espacio, ni un patio coeducativo harad que
desaparezcan del todo. Nuestra hipdtesis es que los espacios
para la experimentacion y la motricidad libre contribuyen a
generar mas oportunidades de encuentro que una pista lisa
con un balén.

En una de las escuelas, uno de los grupos de cuarto de
primaria en el que el eje del género organizaba fuertemente
las relaciones, nos permitié explorar a fondo las voces y las
emociones que habia detras de cada posicién o rol. Creamos
un didlogo facilitado entre los que juegan en la pista y las
personas que estan jugando a otras cosas y que se sitdan
alrededor.



Cuando hablamos de didlogo facilitado queremos decir que
las dinamizadoras acompafidbamos ambos roles y ayudaba-
mos a que se pudieran comunicar mejor, parando de vez en
cuando, para que fueran profundizando y tomando concien-
cia. Hablamos de roles porque tenemos presente que son
posiciones temporales, y es deseable que asi sea. Son per-
sonas que estan viviendo un punto de vista pero que tienen
la capacidad y la experiencia también de haber estado en el
otro lado en otros momentos de la vida.

En ese circulo con un grupo de cuarto hablamos de mu-
chas cosas que son habituales en muchos de los talleres de
coeducacién que hemos realizado en Fil a I'agulla a lo largo
de los ultimos afios: dialogamos sobre los balonazos, sobre
la dificultad de convivir en la pista, del deseo de algunas
personas de jugar todas juntas a otros juegos que requieren
la pista y que involucran a todas, de las normas sobre quién
tiene o no tiene derecho a tener la pelota, e incluso de como
se sentian las maestras actuando de «arbitros» y «policias» de
los juegos. Nos centramos en primer lugar en la convivencia
entre la pista y los margenes.

El rol de quienes juegan en la pista estaba principalmente
ocupado por un grupo de nifios. A través de sus palabras,
descubrimos que quienes juegan en la pista no son cons-
cientes de lo que duelen los balonazos. Este rol necesitd
defenderse primero con argumentos del tipo: Me enfado
porque yo estoy jugando donde toca (en la pista), pero para
los demés y para los profesores siempre parece que yo sea
el «malo» porque se hace dafio a alguien —observad que el
niflo percibia en un primer momento el hacer dafio como si
fuera algo sin sujeto, algo que «pasav.

Entonces, una nifia se quej6 de que lo que le molestaba
era que después de recibir un balonazo, normalmente venia
un grito parecido a «jsal de aqui, nifial». Fue muy importante
un momento en el que un nifo en representacién de este
primer rol reconocié que «es verdad, a veces no me importa
qué te ocurre cuando te he hecho dafio». Escuch¢ la rabia, la
impotencia o el miedo de caminar que tenian las nifias que
se situaban en los margenes de la pista, y esto fue un gran
aprendizaje y toma de conciencia por parte de los nifios, y
ayudd a relajar la tensién por parte de las nifias.
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¢Doénde puedo ir a chutar sino? Yo no quiero hacer dafio.
jQuiero jugarl —decian los nifios. Otro aprendizaje fue que,
a pesar de que los nifios que ocupan este espacio tienen

una posicion de privilegio en muchos sentidos, al mismo
tiempo son vistos como los mas problematicos por el resto
de la comunidad escolar. Este hecho no les permitia conec-
tar con el propio poder ni con la responsabilidad del dafo
que hacian, ni tampoco conectar con el privilegio. Se veian a
ellos mismos como victimas. Este es un proceso muy habitual
cuando se ponen en juego los privilegios. Nadie considera
que tenga privilegios y dificilmente conectamos con ser quien
hace dafio.

Por lo tanto, deducimos que trabajar con la resistencia al
nuevo patio tiene que ver, entre otras cosas, con legitimar
gustos de las personas a quienes les gusta el futbol, en lugar
de tratarles como los malos de la pelicula. Legitimar'y, al
mismo tiempo, regular cudndo y cémo estd permitido este
juego.

Desde el otro rol, el de los margenes de la pista, se pudie-
ron expresar cosas como, por ejemplo, «Quiero poder ocupar
la pista y tener el balén a veces». Esto llevé al aprendizaje
de que era necesario cambiar las normativas de distribucion
del baldn, no simplemente prohibirlo. Y también no partir del
supuesto de que las nifias no querian jugar al futbol nunca, al
contrario.

En este rol de los margenes también se situaron algunos
nifios a quienes no les gustaba el fitbol. En el momento en
que el grupo mayoritario de nifias expresé lo que sentia y
sintié aprecio e interés por parte de los nifios de la pista,
se produjo un hecho muy interesante. Surgié la diversidad
dentro del grupo. Un nifio pudo decirle a una nifia que él
queria jugar con las nifias y tampoco le dejaban. Lo decia sin-
ceramente. Las nifias se dieron cuenta de que ellas también
tenfan la capacidad de excluir y hacer dafio.

Después de haber procesado el enfrentamiento entre den-
tro y fuera de la pista, otras personas comentaron las ganas
de jugar a otras cosas que les incluyeran a todas y que ocu-
paran un espacio grande de patio. El grupo de cuarto, igual
que la mayoria de grupos de ciclo superior que visitamos por
el proyecto, manifesté una gran tristeza por el hecho de que
«ahora ya no jugamos juntos como cuando éramos pequefios
y lo echamos de menos». Algunas de las propuestas que



hicieron para el patio nuevo del colegio, como espacios con
tierra, troncos, arboles o cabaras surgian de la necesidad
del grupo de tener un espacio que los reuniera como grupo
«como cuando ibamos a P5».

Uno de los grupos que acompafamos en la escuela que
queria mejorar la convivencia era paradigmatico en este
sentido. Habia un desequilibrio numérico muy grande entre
nifos (que eran mayoria) y nifias (solo 5), y tenian una gran
polarizacion y segregacion entre ellos, muy mala relacion. En
este caso, el hecho de que el patio no generara situaciones
de juego mixtas estaba ahondando adin més un problema de
mala relacién y segregacién dentro del grupo. El primer dia
hablamos del patio, del fitbol, y las posiciones se acercaron.
El segundo dia pudimos hablar de las relaciones en general
en un circulo con un enfoque restaurativo. Acabaron ha-
blando de lo que llamamos el mito fundacional del grupo:
«jNecesitamos un arenero para jugar juntos!»

Para finalizar, me gustaria decir que el proceso de caminar
hacia un patio coeducativo permite detectar muchos debates
e interrogantes interesantes. Muchas preguntas y muy buenas
que estan pendientes en la mayoria de escuelas y que espe-
ramos contribuir a facilitar en el futuro.

Por ejempilo, si el profesorado expresa que esté insatis-
fecho por tener que hacer de «policia» en la hora del patio,
¢qué se puede cambiar? ; Cémo fomentamos la autonomia
en la resolucion de conflictos del alumnado desde la escuela?
¢Qué podemos hacer cuando detectamos que hay nifios o ni-
fias que no tienen amigos y juegan solos en el patio? ; Cémo
acercarnos a las familias partidarias de dejar las cosas como
estan y las familias partidarias de transformar el patio? ;Como
podemos garantizar a las nifias y los nifios un contacto habi-
tual y profundo con el medio natural? Y si vamos mas alla...
icuando consideraremos el patio un elemento integrado en
el hecho educativo, en lugar de ser un espacio meramente
«de recreo»?

Estamos convencidas de que si cambiamos la arquitec-
tura de los patios sin plantearnos qué relaciones queremos
fomentar en los grupos, y sin tener en cuenta la diversidad
de opiniones de la comunidad escolar, los cambios seran
parciales. jAprovechemos, pues, las oportunidades que nos
ofrece un proceso de cambio tangible para abordar la esfera
intangible de las comunidades escolares!
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DISENO Y
TRANSFORMACION
PARTICIPATIVA DE
ESPACIOS SOSTENIBLES

Por Voltes Cooperativa d’'Arquitectura

Voltes somos una cooperativa especializada en la construc-
cién sostenible y la participacién ciudadana. Creemos en el
empoderamiento del trabajo colectivo, la capacidad de las
personas para definir los espacios que habitan y enfocamos
nuestra préctica como una herramienta de transformacion
social.

Mas informacién:
www.voltes.coop

Tipo de intervencién

Este texto se ocupa de las Ultimas fases de los proyectos de
transformacién de patios, en las que se materializan fisica-
mente, mediante la construccién, las propuestas surgidas

del proceso de disefio. Ambos procesos, el de disefio y el

de construccion, son de caracter colectivo y tienen como
objetivo involucrar al maximo de personas de la comunidad
educativa. Por lo tanto, estas jornadas deberian concebirse
como una herramienta de transformacién social en si misma,
en la que los procesos de disefio y construccién son los me-
dios capaces de incidir en las dinamicas relacionales entre las
nifas y los nifios, del mismo modo que también influye el re-
sultado arquitecténico. Transformar los espacios de la escuela
facilita nuevas formas de convivencia y cambios de roles que
permiten incidir en la educacion que queremos.



Por un lado, el proceso de disefio tiene el objetivo de definir
la forma, los materiales estructurales y los acabados de los
objetos o actuaciones que se llevarén a cabo en la fase de
construccion. Al mismo tiempo, este proceso genera didlogos
que cuestionan y proponen nuevos modelos de habitar la
escuela, experimentar la naturaleza, jugar o moverse en el pa-
tio, que se adaptan a las necesidades de las nifias y los nifios,
surgidas de un andlisis previo. En algunos casos, se convoca a
participar en estas jornadas a toda la comunidad educativa o
se genera un grupo impulsor formado por maestras y familias
junto con el alumnado. En cualquier caso, deberia garantizar-
se que el grupo impulsor sea suficientemente representativo
de las diferentes miradas de toda la comunidad.

En estas jornadas el equipo técnico dinamizador, formado
por arquitectas, facilita, en primer lugar, la traduccién del ima-
ginario en realidad mediante maquetas, dibujos, imagenes
en perspectiva, collages, 3D, etc. En segundo lugar, propone
dindmicas que despierten la sensibilizacién con el entorno
y la repercusién de los objetos en el espacio, trabajando
directamente sobre el terreno donde se construird, tomando
medidas, fabricando prototipos...; y, finalmente, aconseja en
la seleccidon de los materiales méas adecuados segun los crite-
rios de sostenibilidad, econémicos y normativos.

El proceso de construccién colectiva es una experiencia
vivencial en el que toda la comunidad percibe, observa,
investiga, juega... da rienda suelta al conocimiento sobre la
construccion y se apropia de los espacios que utiliza. Por ello
se trata de una oportunidad para establecer y reforzar los vin-
culos entre familias y escuela, y para introducir en las familias
el papel de responsabilidad en tareas y aspectos de la vida
de la escuela, un factor que resulta determinante en la actitud
del alumnado ante la colaboracion.

Estas jornadas tienen un caracter practico que implica
actividad fisica y trabajo manual. Por esta razén, con la volun-
tad de dirigirnos a toda la comunidad, las tareas se disefian
adaptadas a todas las personas o a grupos especificos como
alumnado, alumnado con apoyo adulto, solo personas adul-
tas, alumnado y adultas con diversidad, etc. Se trabaja la ma-
nipulacién de objetos, se utilizan herramientas mas o menos
complejas y se fomenta el trabajo en equipo, de manera que
la comunidad se aduefia de este proceso de construccion.
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Fecha-Duracién

Las fases de disefio y de construccién son muy diferentes y
requieren caracteristicas adecuadas para desarrollarlas. Cuan-
do se llevan a cabo, hay que tener en cuenta a quién van
dirigidas las actividades para elegir y calcular el tiempo de las
jornadas, el espacio fisico en el que se realizan y el formato
de actividad que se propone.

El proceso de disefio se desarrolla en jornadas de corta
duracién y se procura adaptar el horario a los agentes que
participan en cada jornada. No es indispensable que todas
las personas asistan a la misma sesién al mismo tiempo, pero
si que se intenta generar espacios de encuentro para agrupar,
o al menos representar, a toda la comunidad educativa.

Las sesiones de trabajo con alumnado suelen tener una
duracién de dos horas aproximadamente en horario escolar.
En cambio, las sesiones con el grupo impulsor en las que par-
ticipan familias y equipo docente, se plantean como jornadas
de entre unay dos horas con opciones de horario de mafiana
o tarde, intentando adaptarse a todas las disponibilidades.

Es indispensable fomentar la conciliacion familiar para que la
asistencia a la jornada sea un éxito.

A diferencia de otras fases del proyecto, las jornadas de
construccion colectiva requieren la participacion de toda
la comunidad educativa al mismo tiempo, por este motivo
se suelen realizar fuera del horario escolar aprovechando la
posibilidad de disponer de mas tiempo.

Empezar y acabar los elementos constructivos propuestos
en cada jornada es muy importante tanto a nivel de gestién
del tiempo, como en el plano emocional del grupo. Es pre-
ferible, pues, coordinar jornadas largas, de unas 4 o 6 horas,
que liberen la presion ante la ilusion de rematar los objetos
construidos. Esta cantidad de tiempo disponible suele encon-
trarse en los fines de semana, viernes por la tarde, cuando se
acaban las clases o durante los patios abiertos; lo que requie-
re una implicacién extra por parte de familias y profesorado
en el proyecto; pero simultdneamente convierte la actividad
en una jornada mas ludica y festiva, con una participacion
abierta y flexible.



Aunque encontrar el momento adecuado para llevar a cabo
estas sesiones es un aspecto a veces complicado y que pue-
de comportar mucha gestion, sin duda, el balance es positivo
y muy enriquecedor en términos de relacion entre familias y
profesorado.

Como hemos comentado antes, el objetivo es compartir
estos espacios con toda la comunidad educativa. Para lograr-
lo, es indispensable una buena planificacion y preparacién de
las jornadas.

En esta fase previa, que suele durar unas semanas o
incluso un mes, las facilitadoras externas y el grupo impulsor
tienen la responsabilidad de coordinar y gestionar todo lo ne-
cesario. Las tareas son muy diversas, por ejemplo: definir con
detalle los elementos que se quieren construir, generar mate-
rial grafico adecuado para que todas las personas entiendan
los elementos que se desarrollaran, elegir y comprar el mate-
rial y las herramientas adecuadas, pensar en la gestion de las
personas en cada actividad y los tiempos necesarios, preparar
el espacio fisico de trabajo, lograr una buena difusién de la
actividad, etc. Todas estas tareas son indispensables para
garantizar que durante las jornadas la energia se centre en la
construccion, cuidar de las personas y las herramientas que
se manipulan y disfrutar del espacio de relacion.

Entre estas tareas previas, destacamos la convocatoria
de las jornadas. Se recomienda hacer difusion a través de
diferentes canales para asegurarse de que la informacién del
evento llega al méximo de personas posible. Es preferible
comunicar todas las jornadas que se van a llevar a cabo para
que quien no pueda asistir a una jornada, tenga la posibilidad
de asistir a otras. Algunos de los canales de difusién son:
carteles o pancartas visibles en el patio y en la entrada de la
escuela, papeles o tripticos repartidos en clase para que las
nifias y los nifios los entreguen en casa, correos electréni-
cos enviados a todas las familias, mensajes por whatsapp al
grupo impulsor para que lo reenvien a las familias cercanas,
publicar la informacién en el sitio web o blog de la escuela,
pasar por las clases informando una semana o unos dias
antes para recordar a todo el alumnado que avisen a las
familias, etc. También es recomendable anotar el niimero de
personas asistentes unos dias antes o hacer una estimacion,
esto facilita la prevision de las diferentes tareas y herramien-
tas necesarias.
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Espacio de las actividades

La diferencia entre las dos fases, la de disefio y la de cons-
truccién, vuelve a ser evidente en el momento de escoger los
espacios de la escuela donde se realizaran las actividades.

El proceso de disefio suele desarrollarse en el aula en for-
mato de asamblea o de trabajo manual en grupo o individual-
mente. Normalmente, los espacios interiores de la escuela
son bastante grandes para realizar la mayoria de actividades,
independientemente de si los participantes son alumnado o
grupo impulsor. En algunas ocasiones se plantean dindmicas
en el espacio exterior para mantener una relacién directa
con el lugar en el que se actua; por ejemplo, trabajar las
referencias de materiales y acabados, las proporciones y
dimensiones de los objetos que estamos proyectando, etc.
Suelen presentarse exposiciones de maquetas y dibujos de
las propuestas de disefio en los espacios comunitarios de la
escuela como, por ejemplo, en el vestibulo de acceso, para
dar visibilidad al proceso.

Por otra parte, el proceso de construccién Unicamente
tiene lugar en los espacios exteriores de la escuela. Son jor-
nadas de gran formato en las que se llevan a cabo diferentes
tareas por grupos simultdneamente, se trabaja la manipula-
cion de materiales con herramientas y habitualmente requiere
un espacio de grandes dimensiones. Ademas, ejecutar la
construccion de los nuevos elementos en el lugar en el que
se colocaran permite una comprensién mas profunda de lo
que se esta realizando. Si la jornada coincide con un dia de
puertas abiertas en el patio, facilita la incorporacién de otras
personas y refuerza su caracter abierto y festivo.

Objetivos

El objetivo especifico de esta intervencién constructiva como
fase final de todo el proceso es transformar las dindmicas
del patio a través de la definicidn y construccion de objetos
o espacios. La intencién es que estos cambios favorezcan la
coeducacion y las necesidades detectadas por la escuela.
Transformar los espacios de la escuela facilita nuevas formas
de convivencia. En este aspecto, el equipo técnico dinami-
zador acabara de traducir las ideas del disefio en el proyecto
arquitecténico y acompafara el proceso constructivo.



Asimismo, hay una serie de objetivos generales, transversales
a ambos procesos, relacionados con la posibilidad de trans-
formacion social de la comunidad, en términos relacionales y
de caracter feminista, que se detallan a continuacion.

* La participacién activa de toda la comunidad educativa.

¢ El empoderamiento de la comunidad educativa a través
de la apropiacion de los espacios, visibilizando la capaci-
dad de incidir en su entorno mas cercano, el patio de la
escuela.

® Generar una red de apoyo mutuo. Favorecer, mediante el
trabajo en equipo y la colaboracién entre todas, la posi-
bilidad de ampliar este empoderamiento a otros espacios
como la casa, la calle, la ciudad.

¢ El empoderamiento y visibilizacién de las mujeres, las
nifias y los niflos. Creacién de procesos en los que estas
personas son las protagonistas, ocupan espacios de de-
cision, cocrean juntas, construyen y utilizan herramientas
constructivas, y mucho mas. Conquistar los espacios y las
actividades socialmente ocupadas por el género mascu-
lino. Salir del espacio doméstico al espacio publico de
forma activa.

e Poner en valor que todas las personas de la comunidad
son necesarias en el proceso de transformacién de la es-
cuela, independientemente de las diversidades culturales,
fisicas, intelectuales...

Metodologia

La metodologia comun a ambas fases pretende destacar el
trabajo cooperativo, la creaciéon de didlogo, la reflexion y la
actitud critica e incorpora al mismo tiempo estrategias para
garantizar la no discriminacion por motivos de diversidad o
género y la inclusién de todos los agentes participantes. Esta
pensada para alcanzar los objetivos especificos del proyecto
en términos constructivos; sin embargo, se considera indis-
pensable cumplir los objetivos generales transversales que se
han enumerado en el apartado anterior.
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La metodologia utilizada se basa en los siguientes aspectos:

* Trabajo cooperativo para poder construir con conciencia
colectiva y alcanzar los objetivos conjuntos.

¢ Inclusividad y diversidad de las personas participantes. Los
talleres y el disefio de los objetos que se quiere construir
se adaptan a las capacidades de todas las personas que
intervienen en el proceso.

e Comprension y construccion del entorno. Se facilita el
didlogo, la reflexién y la critica sobre los espacios que
habitamos. Se proporcionan herramientas para la transfor-
macioén, desde el disefio hasta la ejecucién.

Aunque el agente principal del proceso de transformacién
de los espacios de la escuela es toda la comunidad educativa
(profesorado, alumnado y familias), el papel de cada persona
puede variar en funcién de la fase del proyecto. Por ejemplo,
durante la fase de disefio, el alumnado y el grupo impulsor
participan mas activamente que durante las jornadas de
construccion, pues ya no son solo las personas del grupo
impulsor, sino todas las familias y el profesorado los protago-
nistas. Las nifas y los nifios también participan en las jornadas
de construccién, pero normalmente bajo la supervision de
una persona adulta. Las facilitadoras que forman parte del
equipo técnico externo del colegio desarrollan dos funciones
principales: facilitar el disefio y la ejecucion de las propuestas
en formato de autoconstruccién y acompafiar y garantizar el
cuidado durante los talleres.

Gracias al trabajo en equipo de grupos grandes y pe-
quefios, se fomentan las relaciones, el didlogo y la coopera-
cion. En los talleres de construccion se trabajan aptitudes y
capacidades que a menudo son nuevas, y ello contribuye a
que las participantes se ayuden unas a otras sumando fuerzas
para alcanzar objetivos conjuntos. Es importante que estas
situaciones nuevas a las que se exponen las personas estén
acompanadas por el equipo técnico externo y se generen es-
pacios de confianza para poder superar los retos planteados.



Asimismo, poner en practica el trabajo colectivo también
permite tomar conciencia de los roles de cada persona
dentro de los grupos, y posibilita transformar o romper los
que no nos gustan o estan determinados por la sociedad. El
hecho de darnos cuenta de que estos roles pueden cambiar
enriquece mucho la convivencia.

A continuacién, se explican algunas de las estrategias y
recursos que utiliza el equipo técnico para adaptar los talleres
a las usuarias, teniendo presente la diversidad de las perso-
nas participantes: preparar material grafico para que todas
entiendan qué y como se construira; proponer y explicar al
inicio de cada jornada cémo funcionan las herramientas que
se utilizaran, etc.

¢ Durante la fase de disefio es importante definir las
caracteristicas fisicas del objeto que se quiere construir,
con sus dimensiones, peso, material de acabado, etc. Se
recomienda pensar un disefio modular o que permita la
construcciéon por piezas, para que durante la jornada de
construccién pueda haber varios grupos pequerios traba-
jando simultdneamente.

¢ Se fomenta la construccién con materiales naturales y
reciclados para conseguir una relacion de equilibrio entre
el desarrollo sostenible y la calidad de vida. El hecho de
relacionarse con materiales y descubrir cémo contribuyen
a una transformacién global, aporta una visién holistica del
territorio. Al mismo tiempo, el uso de materiales natura-
les que no requieren ser procesados, ligeros y faciles de
manipular fomenta que todas las personas participen en
las jornadas.

* A medida que se acercan los eventos, es recomendable
comunicar con detalle las actividades que se van a llevar
a cabo para que cada cual pueda valorar cémo partici-
para. Por ejemplo, explicar que es importante llevar ropa
cémoda, con qué herramientas se trabajara, cual serd la
duracién de los eventos, si hay tareas para nifias, nifios y
adultos, etc.
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¢ El dia de construccion se aconseja destacar durante toda
la jornada que todas las tareas son importantes e impres-
cindibles, desde la limpieza del espacio hasta el uso mas
técnico de las herramientas de trabajo, y que todas las
personas estan invitadas a llevarlas a cabo. Se ponen en
valor las tareas reproductivas, como supervisar que todas
las personas dispongan de agua y no trabajen al sol, lim-
piar las herramientas al final de las jornadas, intentar que
el espacio esté ordenado y limpio, etc.

e En cada grupo de trabajo se explica como funcionan las
herramientas que se utilizaran y los posibles riesgos, las
facilitadoras ofrecen acompafiamiento a las personas que
lo soliciten.

¢ Sise desea que el taller no esté muy dirigido por las
técnicas externas y que las personas y los grupos sean lo
mas auténomos posible, es importante generar un material
gréfico comprensible para todas. Para ello, se recomienda
elaborar dibujos en perspectiva, sin palabras escritas, uti-
lizar colores facilmente visibles y documentos de grandes
dimensiones.

e Es positivo realizar una valoracién conjunta con toda la
comunidad educativa de cada jornada, para mantener los
aspectos bien valorados y mejorar con las sugerencias.

Resultados

Después de varios proyectos de participacion sobre el es-
pacio fisico de los patios de los colegios, tenemos una serie
de resultados que es importante valorar para evidenciar la
capacidad de transformacién social que se puede alcanzar en
la comunidad educativa.

El hecho de que las familias se involucren de forma activa
en el proceso del proyecto, tanto en la fase de disefio como
de construccion, refuerza el sentimiento de formar parte de
la comunidad educativa. En esta misma linea de apropia-
cion de los espacios por el simple hecho de participar en su
transformacién, el proceso facilita que las nifias y los nifios se
responsabilicen y cuiden los nuevos elementos de juego, los
espacios exteriores, etc. porque los sienten suyos.



El proyecto trabaja desde la légica de que la comunidad
educativa estd formada por profesorado, alumnado y familias;
asi que todos participan y se nutren del proceso. Se gene-
ran nuevos espacios de encuentro, ya sea dentro del grupo
impulsor o en las jornadas de construccién, en los que estos
agentes interactlian y comparten las diferentes miradas y
refuerzan los vinculos entre ellos.

Si bien es cierto que la participacion en la fase de disefio
debe dosificarse para que el grupo impulsor no se acabe
reduciendo y sea poco representativo de la escuela, los mo-
mentos de construccidn colectiva suelen ser jornadas con una
amplia participaciéon. En este momento se despierta la ilusiéon
tanto del profesorado como de las familias y a menudo se
aportan las propias capacidades personales y profesionales
para ayudar al desarrollo del proyecto, cosa que demuestra
una increible solidaridad de equipo. Ser consciente de las
ventajas del trabajo colectivo es un aprendizaje para todas,
tanto alumnado como personas adultas. A veces, las jor-
nadas de construccién colectiva pueden servir como hitos
del proceso, inicio o fin de las diferentes fases..., suelen ser
momentos de celebracién en los que se pone de manifiesto
el sentimiento de realizacién grupal cuando se acaban los
elementos propuestos para cada jornada.

El planteamiento de transformar fisicamente los espacios
comporta el disefio y la manipulacién de los materiales.

A lo largo de todo el proceso, las personas se enfrentan

a situaciones nuevas, diferentes de las que se encuentran
habitualmente. El aprendizaje de nuevas capacidades en
estos &mbitos empodera a la comunidad educativa. Es una
realidad que durante las fases de construccién se oyen voces
que afirman que, a pesar de ser la primera vez que utilizan
las herramientas de construccidn, se sienten con més confian-
za para repetirlo en otros espacios, como, por ejemplo, en
casa. No hay duda de que exponernos a nuevas situaciones y
retos facilita formas diferentes de relacionarnos dentro de los
nucleos familiares y sociales.

Mas alld del proceso y de las relaciones, la transformacion
fisica del patio del colegio, los cambios que se producen en
la disposicién del espacio ayudan a transformar las relaciones
y dan pie a modificar ciertos roles. Por ejemplo, construir
elementos que favorecen nuevos espacios de relacién como
cabafias y lugares tranquilos para hablar y con una calidad
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diferente de los espacios mas centrados en el juego y el
movimiento, como la pista de futbol, permite diversificar las
actividades que suceden en el espacio exterior y que estas
sean mas representativas de las necesidades de todas las
nifias y los nifos.

Valoracién de la experiencia desde la perspectiva de género

En la linea del apartado anterior, a continuacion se explican
algunas situaciones y resultados que se dan a lo largo de este
proceso en el marco de la perspectiva de género. A medida
que avanzamos en el desarrollo de este tipo de proyectos,
nos damos cuenta de su potencial como herramienta de
lucha contra el sistema patriarcal.

En primer lugar, las personas adultas que colaboran en
los procesos participativos vinculados a la transformacion
de las escuelas son mayoritariamente personas de género
femenino. No es de extrafiar, pues vivimos en una sociedad
en la que todavia los cuidados y, por tanto, la relacién con la
escuela estan ocupados por estas mismas personas. Que los
patios abiertos se llenen constantemente de nifias, nifios y
mujeres es un reflejo de esta situacion.

Asi pues, hacer publico lo que se destina al ambito pri-
vado no solo visibiliza el trabajo reproductivo que deberia
estar reconocido socialmente, sino que genera un espacio en
el que es posible crear redes que favorezcan otros modelos
comunitarios de relaciones. Las valoraciones sobre el refuerzo
de los vinculos entre diferentes familias y profesorado siem-
pre han sido positivas.

Ademés, las jornadas de autoconstruccién rompen las iner-
cias de la sociedad patriarcal. Como hemos dicho, las muje-
res, las nifias y los nifios son mayoritariamente las protagonis-
tas de estos procesos. Ante situaciones en las que las mujeres
trabajan con herramientas de construccién, toman decisiones
técnicas, lideran equipos... es habitual que algunos hombres
se sientan desorientados al resituarse en esta nueva circuns-
tancia. Los cambios de rol favorecen nuevas masculinidades
y feminidades, mas adecuadas a las realidades que vivimos
todas las personas.



Reproducir situaciones que culturalmente no se asocian con
el género femenino en estos espacios de confianza, enri-
quece el imaginario social de personas adultas, nifias y nifios
y posibilita el empoderamiento para realizar este cambio
extensivo a otros espacios. Se considera fundamental que la
educacién reduzca al méaximo los estereotipos que el sistema
patriarcal ha perpetuado a lo largo del tiempo.
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PARAMETROS DE
VALORACION Y ESTRATEGIAS
DE INTERVENCION

PARA UNOS PATIOS
COEDUCATIVOS

Por Equal Saree (Dafne Saldafia,
Julia Goula y Helena Cardona)

Equal Saree somos un equipo de arquitectas y expertas en
género. Estudiamos el impacto de la configuracién espacial
en la (re)produccién de las desigualdades sociales con el
objetivo de disefiar espacios inclusivos. Trabajamos a través
de la participacién y la cocreacién para poner a las personas
en el centro de las transformaciones de su entorno y dar voz
a los colectivos generalmente neutralizados. Entendemos el
espacio como un agente coeducador y, por tanto, como una
herramienta clave para lograr una sociedad mas igualitaria.

Mas informacién:

http://equalsaree.org/
http://equalplaygrounds.org/

Objetivos

El vinculo entre el disefio de los espacios, la construccion
social del género y la educacién espacial diferenciada por
géneros es evidente en los patios de las escuelas de prima-
ria, donde se reproducen los roles sociales y culturales. En la
mayoria de patios podemos observar la segregacion por gé-
neros en los juegos y las jerarquias entre las diferentes zonas,
especialmente entre el centro y la periferia.

Teniendo en cuenta la importancia del patio como espacio
de aprendizaje y de convivencia, buscamos generar propues-
tas basadas en la igualdad de género, la cooperacién y los



valores inclusivos. Creemos que reflexionar y experimentar
con la reorganizaciéon del espacio puede ser un punto de
partida para lograr cambios mas profundos, tanto a nivel
educativo como comunitario.

¢ Cémo podemos incluir a las nifias y los nifios en la trans-
formacién del patio de su escuela? ;Cémo conseguimos, a
partir de este proceso, un patio con usos méas diversos y con
relaciones mas igualitarias entre el alumnado?

Metodologia

Durante el curso 2014/2015 desarrollamos una investiga-
cién-accién en el patio de la escuela Joan Solans (Granollers),
en la que analizamos la influencia de las caracteristicas del
espacio en la reproducciéon de desigualdades de género. Los
parametros de estudio eran los siguientes:

Diversidad: grado de variedad en las caracteristicas de los
elementos y espacios que configuran el patio.

Flexibilidad: capacidad de los elementos y espacios que
configuran el patio para adaptarse a diferentes situaciones y
Usos.

Interrelacion: relaciones que se establecen entre los diferen-
tes elementos y espacios del patio, como las dimensiones y
ubicaciones relativas, las distancias o la visibilidad.

Confort: capacidad de los elementos y espacios que configu-
ran el patio de generar bienestar fisico y psicolégico y de ser
utilizados en condiciones éptimas.

Representatividad: grado de reconocimiento, participacion
y visibilidad real y simbdlica de las diferentes personas que
integran la comunidad educativa.

Uno de los objetivos de la investigacion era organizar una
metodologia de andlisis y de intervenciéon que se pudiera
replicar, mas alld del caso de estudio, en otros centros edu-
cativos. Una vez revisado, adaptado y ampliado, el contenido
se ha publicado como El pati de I'escola en igualtat. Guia de
diagnosi i intervencié amb perspectiva de genere. Esta guia
digital y abierta plantea un recorrido de actividades para
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acompaiiar a las escuelas en el andlisis colectivo del patio
desde una perspectiva de género y la posterior elaboracion
de propuestas de cambio. Las actividades se basan en el
estudio de los parametros descritos anteriormente y analizan
su repercusion en los usos del patio y en las relaciones entre
el alumnado. Un sistema de valoracién cualitativo permite
reconocer en qué medida el patio integra estas cualidades,
poniendo en relacién los resultados obtenidos durante el
analisis con los criterios que hay que tener presentes para
implementar las mejoras. La gufa incluye un apartado con
actividades de disefio colaborativo y con estrategias para una
configuraciéon més coeducativa del patio.

El Ayuntamiento de Santa Coloma de Gramenet ha impul-
sado, en colaboracién con nuestro equipo, el primer proyecto
piloto que sigue esta metodologia. Empatitzem. Repensem
I'is dels patis escolars es un proceso de transformacién
colaborativa del patio iniciado el curso 2017/2018. En él, han
participado 5 escuelas (Fray Luis de Ledn, Jaume Salva-
tella, Miguel de Unamuno, Lluis Millet y Mercé Rodoreda)
con un total de 1540 alumnas y alumnos. Una comisién de
seguimiento, compuesta por miembros del profesorado y el
equipo directivo (52%), familias (37%) y personal no docente
(11%), ha coordinado cada escuela.

Empatizem nos ha permitido comprobar que los centros
educativos pueden utilizar la guia de forma auténoma. En
este caso se realizé una capacitacién previa, con 3 sesiones
de formacion sobre el uso de la guia y una sesién de sensibili-
zacion sobre las desigualdades de género, y acompafiamien-
to técnico durante todo el proceso. Queremos destacar la
importancia de contar con un agente externo a la comunidad
educativa que garantice que se tiene en cuenta la perspectiva
de género tanto en los resultados como en los procedimien-
tos.

Resultados

El andlisis de los patios mediante las valoraciones de los
parametros (diversidad, flexibilidad, confort, interrelacion
y representatividad) nos ha ayudado a identificar las carac-
teristicas fisicas o simbdlicas de los espacios que generan
desigualdades y que, por tanto, queremos transformar.



Aunque las escuelas tienen patios con dimensiones y carac-
teristicas muy diversas y el nimero y la edad del alumnado
participante también ha variado, detectamos algunas proble-
maticas comunes:

1. La ocupacién de la mayor parte del patio por las pistas
deportivas y los juegos con balén, especialmente el
fatbol. El analisis del patio ha permitido que el alumnado
reconozca que hay situaciones injustas. A pesar de algunas
oposiciones iniciales, se ha consensuado que lo mas justo
es equilibrar la proporcién de espacio que ocupan las
diferentes actividades, ya sea compartiendo el espacio de
la pista, ya sea cambiando la actividad principal a lo largo
de la semana.

2. La falta de espacios de tranquilidad e intimidad. Estos
espacios practicamente no existen en los patios y el alum-
nado que quiere realizar actividades de baja intensidad
motriz o, simplemente, sentarse y hablar, no encuentra su
lugar.

3. La falta de color y texturas. En general, el alumnado con-
sidera que los patios son muy grises y uniformes. Es impor-
tante que el patio sea un espacio acogedor y que genere
en el alumnado un sentimiento de arraigo con elementos
que le den identidad.

4. La poca vegetacién y espacios de sombra. En la mayoria
de patios la vegetacion es escasa o inexistente y faltan
espacios de sombra.

5. La insuficiencia de elementos y recursos de juego. El
alumnado desarrolla una variedad muy limitada de juegos
en el patio.

6. La necesidad de consensuar unas normas de conviven-
cia. Se quiere reducir la segregacién por edades y por
géneros en el juego y en la ocupacién de los espacios y
evitar que las actividades mas expansivas invadan el espa-
cio de las otras actividades.
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A partir de los resultados de las actividades de analisis y si-
guiendo las recomendaciones de la guia El pati de I'escola en
igualtat hemos generado juntamente con las comisiones de
seguimiento los criterios para las intervenciones, que pode-
mos agrupar en las siguientes propuestas:

1. Redistribucién de los usos del patio. En todas las
escuelas se ha decidido reducir el espacio destinado a
la pista. Con ello se pretende potenciar la diversidad de
actividades, un juego més compartido entre nifios y nifias
y evitar el predominio de una Unica actividad en las zonas
centrales.

2. Zonas de tranquilidad. Todas las escuelas han decidido
destinar una parte del patio a zonas de tranquilidad e
intimidad. Parar mejorar el confort, estas areas incorporan
vegetacion o elementos de sombra. Es importante tener
en cuenta la interrelacién entre las diferentes zonas del pa-
tio. Las éareas de tranquilidad deben estar adecuadamente
protegidas y/o separadas de las areas de juego intenso
para evitar la invasion de las actividades mas movidas.

3. Espacios de juego diversos. Se introduciran elementos
que potencien otros tipos de juego motor, para desarrollar
habilidades como el equilibrio o la coordinacién. De este
modo, se da protagonismo a las actividades hasta aho-
ra consideradas «femeninas» como bailar, patinar, hacer
equilibrios o los juegos tradicionales, para conseguir una
representatividad igualitaria de las diferentes preferen-
cias de juego. Ya sean estructuras fijas o piezas moviles,
los elementos de juego seran preferentemente neutros y
multifuncionales (no asociados a un juego o uso concre-
to), para fomentar un juego mas imaginativo y variado. La
mayoria de escuelas también quieren conservar un espacio
sin elementos fijos y con flexibilidad para celebrar eventos
en los que participen las familias o donde se pueda reunir
una gran cantidad de personas.

4. Aprovechamiento de las superficies verticales. La
mayoria de escuelas se han propuesto aprovechar la
dimension vertical, utilizando muros, vallas y desniveles
para incluir juegos, gradas, murales, zonas de pizarra o
vegetacion. Esta decisién, ademés de potenciar un uso



mas eficiente del espacio y de sumar diversidad a las op-
ciones de juego, esté relacionada con el embellecimiento
y su objetivo es proporcionar més confort psicolégico al
alumnado.

Estos criterios se han concretado de forma especifica en los
diferentes centros, adaptando el disefio y la ubicacién de los
elementos al tipo de patio y al proyecto educativo de cada
escuela. Gracias a estas estrategias se consigue un equilibrio
entre los diferentes usos del patio.

Mas alla de las propuestas resultantes, participar en este
proceso ha aportado a las escuelas recursos para incorporar
dindmicas participativas en las actividades cotidianas, ha
puesto en valor el trabajo en equipo y la toma de decisiones
por consenso y ha aumentado la conciencia de la importancia
del disefio de los espacios.

Valoracién de la experiencia desde la perspectiva de
género

Durante la implementacién del proyecto piloto hemos com-
probado que, aunque los resultados del anélisis muestran
una reflexiéon sobre los usos del espacio y las propuestas y
buscan una organizaciéon mas equitativa y fomentar otros
valores entre el alumnado, se han reproducido roles de
género estereotipados, que no solo estéan relacionados con
la cantidad de espacio fisico que se ocupa sino también con
el simbolico (Weisman, 1994). Para ilustrarlo, exponemos dos
ejemplos que visibilizan que las desigualdades de género
estan normalizadas incluso en comunidades educativas que
no se consideran sexistas y desean tener practicas coeduca-
tivas. En una de las actividades con el alumnado, se trabajo
en grupos mixtos de 2 nifias y 2 nifios. Al final de la dindmica,
una persona tenfa que hacer de portavoz y otra tenia que
tomar nota de los acuerdos del grupo. Todos los grupos, en
total 5, escogieron como portavoz a un nifio y asignaron la
tarea de escriba a una nifia. Es un claro ejemplo de cémo las
nifias asumen una mayor carga de trabajo invisible mientras
los nifios ocupan los puestos de visibilidad y reconocimiento
social. En otra ocasion, trabajamos con la asamblea de repre-
sentantes, formada por un miembro de cada aula. La persona
representante se encarga de defender los intereses de sus
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compafieras y comparieros y llegar a acuerdos transversales
para toda la escuela. Cada curso escolar elegia a estas per-
sonas. En el momento de realizar la actividad, de un total de
13 miembros, 9 eran nifios y solo 4, nifias. ;Coémo es posible
que existan estas diferencias tan evidentes y, no obstante, tan
normalizadas?

Si nos fijamos en la composicién de los equipos docentes,
la proporcién de educadores es de tan solo el 10% frente
al 90% de educadoras. Sin embargo, de las 5 escuelas que
participaron en el proyecto piloto, 2 tenfan directores. Aqui la
proporcién aumenta hasta el 40% de la ocupacion del cargo
directivo por hombres frente al 60% de mujeres. Aunque fal-
taria contrastar con otros casos, creemos que no vamos des-
encaminadas si afirmamos que, de los pocos hombres que se
dedican a la educacion infantil y primaria, muchos ocupan los
cargos superiores, hecho que contrasta con la gran mayoria
de mujeres que se dedican a estas profesiones.

En cuanto al personal no docente, limpiadoras, conserjes,
cocineras o0 monitoras, también observamos que estos pues-
tos, menos valorados socialmente, estan ocupados en la gran
mayoria por mujeres.

Estos ejemplos nos alertan de que las desigualdades de
género y los roles jerarquicos aun estdn muy integrados en
nuestra sociedad y se reproducen de forma inconsciente
desde la infancia.

Diferentes estudios (Grafia, 2006; Santos, 2010; Carreras,
2011) muestran que las percepciones del profesorado sobre
nifias y nifios estan plagadas de estereotipos de género. Per-
ciben a los nifios como independientes, expansivos, traviesos,
violentos y seguros. En cambio, perciben a las nifias como
dependientes, pasivas, detallistas, tranquilas e inseguras. Los
nifos son mas visibles y concentran la atencién y las preocu-
paciones del profesorado debido a que suelen presentar mas
problemas de disciplina que las nifias. Durante la investiga-
cién-accién en la escuela de Granollers, pudimos comprobar
que estos patrones se repetian. El profesorado tendia a
ocultar o negar la influencia del género en las desigualda-
des, mientras que otros factores, como la edad, eran mas
facilmente reconocidos y aceptados. Durante el intervalo
de 3 afios entre la investigacidn-accién y el proyecto piloto
Empatizem el debate sobre la importancia de una coeduca-



cién real y, especialmente, sobre la necesidad de repensar los
patios escolares, ha tenido bastante repercusion. Tal vez esto
explica que, en esta Ultima experiencia, haya aumentado la
conciencia del profesorado sobre las desigualdades y que,

en general, exista la voluntad de trabajar para erradicarlas.
Sin embargo, siguen habiendo algunas voces que, a pesar
de ser minoritarias, expresan la falta de conocimiento de la
estructura patriarcal, los roles de género y su impacto en los
comportamientos diferenciados.

Retomando las palabras de Weisman (1994), tenemos que
reconocer que el espacio social y el espacio fisico estan rela-
cionados y que se construyen mutuamente. Si queremos una
sociedad mas justa e igualitaria es necesario garantizar desde
la escuela la presencia de las nifias en los espacios de visibi-
lidad, ya sean fisicos o simbdlicos. La escuela no es el tnico
espacio en el que se transmiten los valores sociales pero,
dada la cantidad de horas que nifias y nifios pasan en ella,
no podemos obviar su potencial como activador de cambios
sociales. La educacion espacial, que es una parte esencial de
los procesos de transformacion colectiva del patio o de otras
partes de la escuela, es una herramienta muy valiosa para
entender cémo se articulan las desigualdades de género y
poder llevar a cabo las acciones necesarias para erradicarlas.
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RECURSO AUDIOVISUAL
DE ESTA GUIA

Patios coeducativos. Guia para la transformacién
feminista de los espacios escolares.

Este video es el resultado del proyecto Fem patis coeducatius
amb la participacié de tota la comunitat. Premio Ciudad de
Barcelona de Educacion, 2018.

https://www.youtube.com/watch?v=H5tqsbbGNs0
https://vimeo.com/335080465

Créditos:
Un proyecto de: Col-lectiu Punt 6 y Coeducaccién
Con la colaboraciéon de: Ajuntament de Barcelona

Con la implicaciéon de: Escola y AFA Drassanes
y Escola y AFA Baré de Viver de Barcelona

Video realizado por Cooperativa de técniques
con animaciones de Tonina Matamalas

OTROS RECURSOS

Proyectos propios y en colaboracién

Fem patis. Projecte col-laboratiu i de co-educacié al pati de
I'escola Montserrat, Sant Salvador de Guardiola, AMPA de la
escuela con el acompafnamiento de Col-lectiu Punt 6 (2014-
2015) http://fempatis.blogspot.com/

Transformacid coeducativa dels patis a I'Escola Lluis Vives de
Castelldefels, Coeducaccié y Col-lectiu Punt 6 (2015-2016
https://www.youtube.com/watch?v=eDZtekUESe0&t=97s
https://www.youtube.com/watch?v=kHGgNEQMZC8&featu-
re=youtu.be


https://www.youtube.com/watch?v=H5tqsbbGNs0 
https://vimeo.com/335080465

Repensem i transformem el pati amb tota la comunitat a
I’Escola Dovella. Coeducaccié y Raons Publiques (2015-2017)
https://www.youtube.com/watch?v=KRbfg3RBing&feature=-
youtu.be

Habitem el pati, habitem la ciutat. Un projecte coeducatiu
a l'escola la Maquinista de Barcelona, Coeducaccid y Voltes
Cooperativa d'Arquitectura (2016-2017) https://www.youtu-
be.com/watch?v=xbP73RxxKGg

Red de Patios inclusivos y sostenibles (Escuelas La paloma y
Santa Maria de Madrid), Pandora Mirabilia, Col-lectiu Punt 6
y PEZ Arquitectos (2017) https://www.youtube.com/watch?-
v=TaJ1YIbf16Y https://www.youtube.com/watch?v=mKKgji-

hUnSyw https://www.youtube.com/watch?v=TaJ1Ylbf16Y

Otros proyectos

Empatitzem: Repensem |'Us dels patis escolars, Equal Saree.
http://equalsaree.org/blog/2019/03/01/empatitzem-2/

Patis vius, patis coeducatius, Sandra Molines y Associacié per
la Coeducacio https://www.youtube.com/watch?v=wAtwh7d-
CaBg

Elkartoki, TIPI Arquitectas https://vimeo.com/187960540
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Anexos:
Herramientas y otros
materiales de soporte

En este apartado ofrecemos una serie de herramientas complementarias que
proponemos utilizar en las diferentes fases del proceso y que funcionan como
materiales de soporte. Son herramientas que hemos desarrollado y utilizado
durante todo el proceso. Estos materiales se pueden adaptar a las posibilidades,
recursos y dindmicas de cada proyecto, también pueden servir de inspiracion
para crear nuevas herramientas, ya que las entendemos como algo vivo y en
permanente revision y construccion.



E2.1 y E4.1 Observaciones sistematicas del profesorado

Nombre de la persona que

. Fecha: Hora:
completa la ficha:
Nombre de la zona observada:
Descripcion de la zona observada: (fisica y funcional)
Numero total de
Grupos clase que estan en el sk
patio:
Nifas: Nifos
Observaciones (lluvia, grupos que no estan...)
. Actividad Material/estructu-
Lunes N.° alumnado o
N.° alumnado | Qué hacen ras/mobiliario
3 hablan sin material
2 corren sin material
nifias 8 3 juegan con el 1 balén
balén
nifos

* Afadir grafico para cada dia de la semana (de lunes a viernes)

influir en las observaciones)

OBSERVACIONES (anota aqui todo lo que consideres destacable y creas que puede
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E2.2 Cuestionario inicial al alumnado

Cuéntanos qué pasa en el patio

jHola!

Maestras, maestros, madres, padres, monitoras y monitores, nifias y nifios, queremos saber
qué pasa en el patio para ver si podemos hacer que sea atin mejor. Y nos gustaria mucho que
nos explicaras cémo es el patio, qué te gusta hacer cuando estas en el patio, a qué juegas,
etc. Por eso te pedimos que respondas estas preguntas. Puedes pensar en el patio de la
mafiana o en el patio del comedor.

iMuchas gracias!

Tengo afos, voy a la clase de y me siento (nifio, nifia, otros...)

1.1 ¢A qué te gusta més jugar o qué te gusta mas hacer en el patio? ;Qué haces un dia
normal en el patio?

2.1 ;Qué es lo que mas valoras o lo mas importante para ti del patio?

3.1 ¢Hay alguin juego o actividad que querrias hacer en el patio y ahora no haces? ;Cual?
¢Por qué no la haces?

CICLO MEDIO Y SUPERIOR

4 ;Hay conlflictos en el patio? Explica alguna situacién en la que se haya producido un
conflicto o situacién que no te haya gustado: ;Qué ha pasado? ;Quién ha participa-
do? ;Cémo se ha resuelto? ;Era durante el patio de la mafiana o durante el patio del
comedor?

CICLO INICIAL
5 Dibuja algo que haya pasado en el patio y a ti no te guste.
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E2.3 Mapa inicial desde la experiencia del alumnado

Tengo afos, voy a la clase de y me siento (nifio, nifa, otros...)

Indicaciones para completar el mapa:

En el patio... ;Qué hago? ;Dénde? ;Cuando? ; Qué lugares me gustan y cuéles no?
1. Elige un adhesivo segiin como te sientes: nifio, nifia, otros... (El profesorado elige los

adhesivos por formas, no por colores.)

2. Pega 3 adhesivos en los espacios del patio que mas utilizas y explica qué actividad
haces junto a cada uno.

3. Elige 2 adhesivos més, en uno dibuja una cara contenta y ponlo en el lugar del patio
que mas te gusta y en otro dibuja una cara triste y ponlo en el lugar que menos te
gusta. Junto a cada adhesivo, explica el motivo.

4. Cuando toda la clase haya completado este mapa individual, podremos preparar un
mapa grande con los adhesivos de todas.

Mapa del patio

(Este mapa debe estar dibujado previamente y se pueden indicar los espacios conocidos
como: nombres de las aulas que dan al patio, bafios, entradas-salidas, escaleras, las
estructuras disponibles, arboles y otros elementos que ayuden a identificar los espacios)
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E2.4 Mapa de resultados del diagnéstico del patio

Tengo afos, voy a la clase de y me siento (nifio, nifa, otros...)
Curso/

Escuela: Fecha:
Cursos:

Indicaciones para completar el mapa:

¢Qué pasa en el patio de la escuela?

A partir del trabajo previo de diagnéstico realizado en las aulas y una vez analizados
los resultados, indica en el mapa:

1. Lugares o zonas identificadas (propuestas como areas de equilibrio): tranquilidad e in-
timidad, movimiento y psicomotricidad, experimentacién y naturaleza (se puede hacer
como un diagrama de colores dibujado para visualizar la cantidad de espacio utilizado,
la distribucién y la funcionalidad)

2. Actividades que se realizan en cada zona

3. Cuéntos nifios y nifias las realizan (y quienes son mayoria) y de qué edades: nifia, nifio,
otros... (elegir los adhesivos por formas como en los mapas individuales)

4. |dentificar las problematicas: segregacion por sexo-edad, diferentes actividades por
sexo, desigualdad en la distribucién del espacio (se podria calcular)

Mapa del patio

(Este mapa debe estar dibujado previamente y se pueden indicar los espacios conocidos
como: nombres de las aulas que dan al patio, bafios, entradas-salidas, escaleras, las
estructuras disponibles, arboles y otros elementos que ayuden a identificar los espacios)
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E3.1 Cuadro de seguimiento de las propuestas de actuaciones

Esta herramienta se puede empezar a utilizar desde el principio de las propuestas
y realizar el seguimiento hasta el final, para poder valorarlas y priorizarlas en
funcidon de las estrategias y los objetivos coeducativos.

CUADRO DE VALORACION DE LAS ACTUACIONES

ESCUELA:

o

=

=

i | Nombre Contenidos (qué | Definicién (cémo | Quién lo propone:
2 actuacién se quiere hacer) se quiere hacer) alumnado, adultas...
2

(¢]

N
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OBJETIVOS
COEDUCATIVOS QUE SE

QUIEREN CONSEGUIR

O3

oiausb ap sojepow so| Jeziojal A
sodijoalsisa so| e uopuodsal usjans anb olsusb
Jod sepepliAnoe ap UQIDEIDUBIBYIP B| JINUIWSI]

02

sajeuolduny sepepisianlp A ssusblio
‘sepepas ‘sosausb aijus sepepiAnde A sosindai
‘soioedse ap opledwod osn |9 Jeruswo

O1

ss|euolduNy sepepisianlp A ssusblo ‘sspeps ‘solousb
aljus oledsa [ap osn [o ua sapep|enBisep se| Jeiqijinb]

ESTRATEGIA PRINCIPAL

(REEQUILIBRAR)

E3

(tesodiodul) ezsjesnieu A ugideusWILISAX

E2

(1ediyIsianIp) pepidLiowodisd A ojusIWIAO|A

E1
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DIMENSION DE

LA ACTUACION

D3
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D1
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E3.2 Mapa de propuestas de reequilibrio de las areas

Tengo afos, voy a la clase de y me siento (nifio, nifa, otros...)

Escuela: Fecha:

Indicaciones para completar el mapa:

¢Qué pasa en el patio de la escuela?

A partir de todo el trabajo previo del codiagnéstico y las propuestas, hacer un diagra-

ma funcional de reequilibrio de las dreas (se podra comparar después con el mapa del

diagnéstico):

1. Indicar en el mapa las zonas de tranquilidad e intimidad, movimiento y
psicomotricidad, experimentacion y naturaleza (se puede hacer como un diagrama de
colores dibujado para visualizar la cantidad de espacio utilizado, la distribucién y la
funcionalidad)

2. Actividades que se podran realizar en cada zona

3. Ubicar (dibujar, escribir...) los elementos que se propone afadir (estructuras, mobiliario,
vegetacion, otros...)

4. ARadir en el diagrama una imagen de cémo podria ser cada espacio o elemento

Mapa del patio

(Este mapa debe estar dibujado previamente y se pueden indicar los espacios conocidos
como: nombres de las aulas que dan al patio, bafios, entradas-salidas, escaleras, las
estructuras disponibles, arboles y otros elementos que ayuden a identificar los espacios)
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E3.3 Fichas de definicién de las propuestas en las clases

Se puede responder de forma individual y después agrupar por zonas o tipos de
actuaciones y realizar un trabajo en grupo con una propuesta consensuada.

Tengo afos, voy a la clase de

y me siento (nifo, nina, otros...)

Qué se pretende conseguir:

(El profesorado propone objetivos: por
ejemplo, «Potenciar juegos mas tranqui-
los»)

Qué se pretende hacer:

(El profesorado ofrece propuestas gene-
rales como zona para hablar, espacio para
leer, bailar...)

¢ Como lo harfas? Describe / dibuja la propuesta.

Nombre de la propuesta:

Zona del patio donde se ubica:
(también se podria poner en el mapa)
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E4.2 Cuestionario final al alumnado

Cuéntanos qué pasa en el patio

jHola!

Como ya sabes, después de ver qué pasaba en el patio y pensar mucho en ello, el patio ha
cambiado: hay cosas nuevas, otras funcionan de forma diferente, hay nuevos materiales, etc.
Queremos saber qué te parecen estos cambios y compararlo con lo que respondiste el curso
pasado. Por eso te pedimos que respondas estas preguntas. Puedes pensar en el patio de la
mafiana o en el patio del comedor.

iMuchas gracias!

Tengo afos, voy a la clase de y me siento (nifio, nifa, otros...)

1. ¢A qué te gusta mas jugar o qué te gusta mas hacer en el patio? ;Qué haces un dia
normal en el patio?

2. ;Qué es lo que més valoras o lo mas importante para ti del patio?

3. ¢Hay algin juego o actividad que querrias hacer en el patio y ahora no haces? ;Cual?
¢Por qué no la haces?

4. CICLO MEDIO Y SUPERIOR
¢Hay conflictos en el patio? Explica alguna situacién en la que se haya producido un
conflicto o situacién que no te haya gustado: ;Qué ha pasado? ;Quién ha participa-
do? ;Cémo se ha resuelto? ;Era durante el patio de la mafiana o durante el patio del
comedor?

CICLO INICIAL
Dibuja algo que haya pasado en el patio y a ti no te guste.

5. ;Qué es lo que més te gusta de los cambios que se han realizado en el patio? ; Por
qué?

6. ;Hay algo que hagas ahora en el patio y que antes no hacias?
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7. Para finalizar, responde si o no a las siguientes preguntas, marca con una X la casilla
correspondiente:

¢ Crees que ahora nifias y nifios disponen de la misma cantidad de espacio para estar en

el patio?

S NO NO SE
¢ Crees que las nifias y los nifios juegan mas juntas?

S NO NO SE

¢ Crees que ahora nifias y nifios juegan a mas cosas diferentes que antes?

Si

NO

NO SE
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E4.3 Mapa final desde la experiencia del alumnado

Tengo afos, voy a la clase de y me siento (nifio, nifa, otros...)

Indicaciones para completar el mapa:

En el patio... ;Qué hago ahora? ;Dénde? ;Cuando? ;Qué lugares me gustan y cuéles
no?

1. Elige un adhesivo segin coémo te sientes: nifio, nifia, otros... (El profesorado elige los
adhesivos por formas, no por colores.)

2. Pega 3 adhesivos en los espacios del patio que mas utilizas y explica qué actividad
haces junto a cada uno.

3. Sefiala con un circulo las actividades que haces ahora y antes no podias hacer.

4. Elige 2 adhesivos mas, en uno dibuja una cara contenta y ponlo en el lugar del patio
que mas te gusta y en otro dibuja una cara triste y ponlo en el lugar que menos te
gusta. Junto a cada adhesivo, explica el motivo.

5. Cuando toda la clase haya completado este mapa individual, podremos preparar un
mapa grande con los adhesivos de todas.

Mapa del patio

(Este mapa debe estar dibujado previamente y se pueden indicar los espacios conoci-
dos como: nombres de las aulas que dan al patio, bafios, entradas-salidas, escaleras, las
estructuras disponibles, arboles y otros elementos que ayuden a identificar los espacios)
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Anexo: resumen de los criterios técnicos para las actuaciones fisicas en los
patios

Hay una serie de criterios que hay que tener en cuenta en todas las intervenciones.
Por un lado, los criterios transversales que se han desarrollado en la fase 3 de esta
guia, fundamentados en una base pedagdgica y que incorporan la perspectiva

de género interseccional; y, por otro lado, los criterios técnicos y de seguridad,
imprescindibles también para el correcto desarrollo de cualquier actuacién. Son los
criterios que exponemos en este apartado.

Cada juego o espacio infantil tiene unas particularidades segin su disefio y
ubicacién en relacion con los demas elementos. En general, se recomienda seguir
unos criterios minimos (basados en la normativa UNE-EN 1176y 1177 sobre
condiciones de seguridad del equipamiento de las areas de juego infantil y sus
superficies). Son criterios genéricos y orientativos, por ello también se recomienda
solicitar asesoramiento antes de realizar cambios en los patios.

1. Caidas

Para alturas inferiores a 60 cm

Si existe la posibilidad de caida, se recomienda como minimo pavimentos semiblan-
dos.

Es obligatorio un radio de 1,50 m libre de obstaculos para evitar golpes en las
caidas.

Para alturas superiores a 60 cm

Si existe la posibilidad de caida libre es necesaria una superficie que absorba el
impacto.

Es obligatorio un radio de 1,50 m libre de obstaculos para una altura méxima de
1,50 m. Para alturas de hasta 2 m, el radio aumenta a unos 2 m (el radio depende de
la altura).

Hay que instalar protecciones en funcién de la superficie de juego, si es rampa o
escalera de paso, pasamanos; si es una plataforma, barandillas.

Pasamanos: altura de uso a 70 cm sobre la posicién de pie.

Barandilla: altura de uso a 70 cm sobre la superficie de juego, debe estar completa-
mente cerrada o puede dejar una separacién inferior de no més de 89 mm. Puede
ser opaca o de rejilla. Hay que evitar que se utilice para escalar, por ello es mejor
evitar elementos horizontales que se puedan utilizar como escaleras o peldafios.

Las aberturas de entrada y salida de las plataformas de juego, rampas, toboganes,
barras de bomberos, etc. deben cerrarse hasta que queden a solo 50 cm, para evitar
caidas imprevistas.




2. Atrapamientos

Manos y dedos: evitar aberturas de entre 25 y 89 mm.
Cabeza: evitar aberturas de menos de 24 cm.

Comprobar que no haya espacios pequefios en los que puedan quedar atrapadas
bufandas u otros elementos durante el desplazamiento, por ejemplo, al bajar por
una rampa.

3. Pavimentos

Los pavimentos se dividen en duros (hormigén), semiblandos (sablén o tierras segin
compactacion) y blandos (arena, caucho y corteza de madera).

Para absorber los impactos de las caidas superiores a 60 cm, son necesarios pavi-
mentos blandos. Para caidas de menor altura, pavimentos semiblandos.

La arena se aconseja como superficie para absorber impactos porque es un material
que también sirve para otros juegos de experimentacion.

En juegos con caida libre de hasta 2 m aprox. se aconseja una profundidad de arena
de unos 30 cm.

La granulometria y el tipo de arena fina debe ser de playa o rio, para evitar que se
compacte y pierda la cualidad de atenuante de impacto.

4. Materiales y acabados

Para juegos de madera, deben garantizar la estructura, que la superficie no se astille
y que sea duradera para facilitar su mantenimiento. Por ejemplo, madera de pino
del pais, asi aprovechamos para utilizar materiales de proximidad.

También se pueden utilizar maderas naturales pero garantizando que estén bien
tratadas y puedan cumplir las condiciones anteriores.

Para jardineras y otros elementos, pueden ser maderas naturales, ya que no recibi-
ran esfuerzos como los anteriores.

Tornillos y tuercas que no sobresalgan o, si son redondeados, pueden sobresalir
hasta 8 mm.

Evitar cantos afilados en todos los materiales, madera, hormigdn, etc. limando las
superficies.

Las redes de cuerda deben cumplir las separaciones de seguridad (véanse las nor-
mativas de medidas diferentes para dedos, manos y pies).
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Para el seguimiento

Es importante tener presente el mantenimiento que necesitaran las nuevas infraes-
tructuras: quién lo realizard, cudndo, cémo se financiard y qué coste tendra.

Hay que realizar una evaluacién continua, que se establecera en el tiempo necesario
para cada intervencién.
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Esta guia se dirige a todas las personas que estén
interesadas en poner una mirada feminista en el
patio del colegio para trabajar desde este espacio
en la transformacion coeducativa de la escuela y de
los espacios educativos. Es una propuesta
metodoldgica para el cambio y la reflexion que
ofrece herramientas para realizar esta transformacion
de forma comunitaria.

Para nosotras, los patios coeducativos son espacios
disefiados fisicamente y concebidos colectivamente
que promueven las relaciones igualitarias y buscan
romper con las jerarquias sociales establecidas.

Son un proceso vivo y dindmico en constante
revision, una senda para el cambio que implica tanto
el dentro como el fuera, y que se convierte en la
semilla para transformar las relaciones de género
que se perpetlan en nuestra sociedad y que se
reflejan desde la infancia.
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